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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) МБОУ «РСОШ 

№ 2» - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, 

программ обучения, объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

Разработан на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Минобрнауки России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации 

(Минпросвещения России) от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  «Об утверждении санитарных 

правил СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Родинская средняя общеобразовательная школа №2» Родинского района 

Алтайского края, утвержденным председателем комитета по образованию 

Родинского района № 28 от 31.01.2019; 

 Основной образовательной программой основного общего образования 

МБОУ «РСОШ №2», утвержденной приказом директора школы от 19.08.2021 № 

119. 

Учебный план ООО МБОУ «РСОШ № 2», реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, определяет общий 

объем нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, 

формы промежуточной аттестации. Учебный план ООО состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам обучения. 
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 Обязательная часть учебного плана для 5 - 9 классов представлена 

предметными областями и учебными предметами в соответствии с  рабочими  

программами основного общего образования. Максимально допустимая нагрузка в 

неделю для учащихся 5 класса 29 часов, 6 класса – 30 часов, 7 класса – 32 часа, 8 

класса – 33 часа, 9 класса – 33 часа. 

Учебный план 5- 9 классов представлен следующими предметными областями и 

обязательными учебными предметами:  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература». «Русский язык» в  5 классе реализуется 

в объеме 5ти академических часов, в 6 класс – 6ти часов, в  7 классе – 4х часов, в 8 

классе – 3х часов, в 9 классе – 3х часов. На «Литературу» отведено в   5-6 классе -3 

часа, в 7 – 8 классе – 2 часа, в 9 классе – 3 часа.  

 В   обязательную часть учебного плана уровня основного общего 

образования с 2019/2020 года введена предметная область «Родной язык и родная 

литература» с реализацией учебных дисциплин «родной язык» и «родная 

литература». В 2021-2022 учебном году в 5ых и 6ых классах на  предмет «родной 

язык» отведено по 2 часа в соответствии с Примерными рабочими программами 5-9 

классы под редакцией О.М.Александровой. В 7ых, 8ых, 9ых классах на изучение 

«родного языка» отведено  по 0,5 ч., так как в этих классах рабочие программы 

составлялись на основе программы, разработанной КАУ ДПО АИРО им. 

А.М.Топорова. Количество часов, отведенное на учебный предмет «родная 

литература» основываются на программе, представленной КАУ ДПО АИРО им. 

А.М.Топорова. В соответствии с ФГОС ООО предметы «родной язык», «родная 

литература» реализуются на основании заявлений родителей (законных 

представителей). В 2021-2022 учебном году эти предметы не выбраны. 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Английский язык» в объеме 3 часа в неделю, который реализуется в 

МБОУ «РСОШ №2». В филиалах МБОУ «РСОШ №2» - «Кочкинская СОШ», 

«Первомайская ООШ», «Красноалтайская ООШ» эта область представлена 

предметом «Немецкий язык» в таком же объеме академических часов. В рамках 

учебного плана также реализуется предмет «Второй иностранный язык», введенный 

в 2019/2020 учебном году. В МБОУ «РСОШ № 2» второй иностранный язык 

представлен немецким и французским языками, во всех филиалах английским 

языком. В соответствии с ФГОС ООО предмет «второй иностранный язык» 

реализуется на основании заявлений родителей (законных представителей). В 2021-

2022 учебном году этот предмет не выбран. 

           Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История», «География», «Обществознание». 

Учебный предмет «История» изучается с соблюдением часов примерного учебного 

плана основного общего образования и составляет 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «География» изучается с соблюдением часов примерного 

учебного плана основного общего образования и составляет 1 час в неделю в 5-6 

классах. В 7 – 9 классах – по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с соблюдением часов примерного 

учебного плана основного общего образования и составляет 1 час в неделю 
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 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» и «Информатика и ИКТ». На учебный предмет 

«Математика» в  5классе отведено -5 часов, в 6 классе – 5 часов, в 7 классе – 5 часов, 

в 8 классе – 5 часов и  в 9 класс – 5 часов. Согласно  учебному плану основного 

общего образования. Учебный предмет «Информатика»  в 7 – 9 класс реализуется в 

объеме 1 часа в неделю. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области 

ОРКСЭ начальной школы. Изучение ОДНКНР обеспечивает знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Физика», «Биология», «Химия». 

Учебный предмет «Биология»  согласно примерному учебному плану основного 

общего образования  составляет 1 час в неделю в 5-6 классах, в 7 – 9 классах – по 2 

часа в неделю.Учебный предмет «Физика» изучается с соблюдением часов 

примерного учебного плана основного общего образования и составляет в 7 и 8 

классе по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю.Учебный предмет «Химия» 

изучается с соблюдением часов примерного учебного плана основного общего 

образования и составляет в 8 и 9 классе по 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебные предметы «Музыка», 

«Изобразительное искусство» изучаются с соблюдением часов примерного учебного 

плана основного общего образования в 5 – 8 классах по 1 часу в неделю.  

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Учебный предмет «Технология» изучается с соблюдением часов 

рабочей программы по предмету. В 5, 6, 7 классах по 2 часа, в 7, 8 и 9  классах по 1 

часу  в неделю.  

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» и 

«ОБЖ». Учебный предмет «Физическая культура» изучается согласно Приказу 

Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010г. No889, Письму 

Минобрнауки РФ от 08.10.2010г. № ИК – 149/19 - 3 часа в неделю. Учебный 

предмет «ОБЖ» изучается в 8 – 9 классах по 1 часу в неделю. 

При проведении уроков в 5-9 классах по иностранному языку, информатике, 

технологии, классы делятся на две группы при наполняемости не менее 20 человек. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в МБОУ 

«Родинская средняя общеобразовательная школа №2», обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки распределено следующим образом. 1 час добавлен 

на предмет «математика» в 5ых, 6ых  классах для реализации рабочей программы  

по предмету в МБОУ «РСОШ №2». 

В филиале МБОУ «РСОШ №2» «Кочкинская СОШ» часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений представлена следующим 
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образом. В 5 и 6 классе реализуется курс «Правила дорожного движения» в 

объеме 1 час. 

    Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма обусловлена высокими статистическими показателями 

ДТП участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного 

травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура 

участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают 

навыками поведения в транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть 

развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения. 

В школе создана комплексная система работы по профилактике дорожно-

транспортного травматизма. Программа по профилактике дорожно-транспортных 

происшествий и изучению правил дорожного движения среди учащихся школы 

создана на основе программы общеобразовательных учебных заведений в 

Российской Федерации ''Правила безопасного поведения учащихся на улицах и 

дорогах''. Программа базируется на системном подходе к решению проблемы 

профилактики дорожно-транспортного травматизма всех субъектов 

образовательного процесса. 

Целью курса является: Формирование у учащихся сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих 

участников дорожного движения. Расширение системы знаний и практических 

навыков безопасного поведения на дорогах. Задачи курса:  предоставить учащимся 

базовое образование в рамках государственных стандартов;  выработка у учащихся 

поведенческих стереотипов, способствующих самосохранению в условиях 

дорожной ситуации;  формирование у учащихся устойчивых навыков соблюдения и 

выполнения правил дорожного движения;  привитие культуры безопасного 

поведения на дорогах;  воспитание грамотных участников дорожного движения,   

формирование уважительного отношения к законам дороги, осознания объективной 

целесообразности действующих правил и требований дорожного движения;  

формирование общечеловеческих нравственных ценностных ориентаций;   

привитие первичных навыков оказания первой медицинской помощи при ДТП;  

поддержание у родителей обучающихся устойчивого интереса к безопасности детей 

как участников дорожного движения. 

  В 7 классе эта часть учебного плана представлена курсом «Растительный мир» в 

объеме 1 ч. 

Курс «Растительный мир» разработан как дополнение к курсу «Биология» в 

основной школе. Основными целями курса являются: 

— формирование первоначальных систематизированных представлений о 

биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных 

биологических теориях(клеточной, эволюционной Ч. Дарвина), элементарных 

представлений о наследственности и изменчивости (ген, хромосома, мутация, 

наследственные заболевания, наследственная и ненаследственная изменчивость, 

гаметы), об экосистемной организации жизни; 

— овладение понятийным аппаратом биологии; 

— приобретение опыта использования методов биологической науки для 

изучения живых организмов и человека: наблюдения за живыми объектами, 

собственным организмом; описание биологических объектов и процессов; 
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проведение несложных биологических экспериментов с использованием аналоговых 

и цифровых биологических приборов и инструментов; 

— освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации 

труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних 

животных, ухода за ними; проведение наблюдений за состоянием собственного 

организма; 

— формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 

последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 

человека, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; осознание 

необходимости сохранения биоразнообразия и природных местообитаний; 

— овладение приёмами работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, 

фотографий и др.); 

— создание основы для формирования интереса к дальнейшему расширению 

и углублению биологических знаний и выбора биологии как профильного предмета 

на ступени среднего полного образования, а в дальнейшем и в качестве сферы своей 

профессиональной деятельности. 

           В 7 ых классах также отведен 1 час школьного компонента учебного плана на 

предмет ОБЖ в МБОУ «РСОШ №2» и филиале МБОУ «РСОШ №2» «Кочкинская 

СОШ» для воспитания с начала подросткового возраста здорового образа жизни, 

бережного отношения к своему психическому и физическому здоровью и здоровью 

окружающих, обучению оказанию первой медицинской помощи, профилактики 

детского травматизма. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

в филиале МБОУ «РСОШ №2» «Превомайская ООШ» о представлена 3 курсами: 5 

класс «Шахматы в школе», 6 класс «Финансовая грамотность», 7 класс «Экология 

Алтайского края» для возможности учащихся реализовать на этапе обучения свои 

творческие, социальные и интеллектуальные потребности. 

В филиале «МБОУ «РСОШ №2» «Красноалтайская ООШ» часть, 

формируемая участниками образовательных отношений реализуется через учебный 

курс «В мире географии» для 5 и 6 классов и предусматривает  изучение 

региональной  географии. Основная задача курса направлена на формирования 

знаний о природных, демографических, экономических, социальных особенностях 

Алтайского края. На этот курс отводится по 1 часу. В 7 классе через курс «Химия 

вокруг нас» в объеме1 час в неделю. Учащиеся на основе уже имеющихся знаний 

знакомятся с наукой Химия, как частью естествознания. Знакомятся с методами 

изучения веществ, проводя наблюдения и эксперименты. Курс помогает учащимся 7 

класса подготовиться к изучению предмета «Химия» в 8 классе. 

           

            Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом директора школы 

от 04.03.20121 № 32. 
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Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части  

или всего объёма учебного предмета сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а 

также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

предмету по итогам учебного года.  

Отметка за четверть выставляется на основании отметок, полученных 

обучающимися при текущем контроле за соответствующий период и определяется 

как средний балл текущих отметок по правилам математического округления в 

пользу ученика. 

Годовая отметка определяется как среднее арифметическое отметок за 

каждую четверть по правилам математического округления в пользу ученика. 

Освоение образовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам 

основного общего образования (ГИА-9) организуется и проводится: 

 в форме основного государственного экзамена (ОГЭ); 

 в форме государственного выпускного экзамена (ГВЭ). 

ОГЭ представляет собой форму организации экзаменов с использованием 

заданий стандартизированной формы, выполнение которых позволяет установить 

уровень освоения федерального государственного стандарта основного общего 

образования. 

ГВЭ представляет собой форму письменных и устных экзаменов с 

использованием текстов, тем, заданий и билетов и предназначена для обучающихся 

с ОВЗ и детей-инвалидов (инвалидов). 

            ГИА-9 проводится в соответствии с Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России и Рособрнадзора от 

07.11.2018 № 189/1513 «Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования», Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 16.03.2021 № 

104/306 «Об особенностях  проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования в 2021 г.».  

Учебный план основного общего образования ориентирован на срок освоения 

образовательной программы основного общего образования, в том числе для детей-

инвалидов и детей с ОВЗ – 5 лет. 

      Учебный план ООО может быть реализован при получении образования на 

дому. 

. 
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Учебный план для 5-9-х классов (ООО) 

МБОУ «РСОШ №2» 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 6 6 

Алгебра   
   

Геометрия   
   

Информатика  0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 0 0 0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 29 30 31 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

ОБЖ   1   

Итого 0 0 1 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
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Учебный план для 5-9-х классов (ООО) 

«Кочкинская СОШ» филиал МБОУ «РСОШ №2» 
 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра   
   

Геометрия   
   

Информатика  0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 0 0 0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

Правила дорожного движения 1 1    

ОБЖ   1   

Растительный мир   1   

Итого 1 1 2 0 0 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

 

Учебный план для 5-9-х классов (ООО) 

«Первомайская ООШ» филиал МБОУ «РСОШ №2» 
  

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра   
   

Геометрия   
   

Информатика  0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 0 0 0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

Шахматы в школе 1     
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Финансовая грамотность  1    

Экология Алтайского края   1   

Итого 1 1 1 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

 

Учебный план для 5-9-х классов (ООО) 

«Красноалтайская ООШ» филиал МБОУ «РСОШ №2» 
  

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 

Алгебра   
   

Геометрия   
   

Информатика  0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 0 0 0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 33 33 
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

В мире географии 1 1    

Химия вокруг нас   1   

Итого 1 1 1 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
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