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1.
Цели:
-развитие у молодежи чувства гражданственности, патриотизма;
-повышение престижа военной службы;
-воспитание инициативы и самостоятельности, сознательной дисциплины, дружбы и товарищества, воли, смелости, выносливости;
-пропаганда и популяризация среди молодежи здорового и безопасного образа жизни;
-совершенствование и выработка новых форм и методов подготовки молодежи к безопасному поведению в экстремальных ситуациях, по оказанию само- и взаимопомощи; развитие их заинтересованности в предотвращении, возможных чрезвычайных ситуаций;
-
формирование общественного мнения в поддержке военно-спортивной игры
«Зарница» и вовлечение в него возможно большего числа обучающихся
образовательного учреждения.
2.
Время и место проведения:
-
военно-спортивная игра «Зарница» проводится ежегодно в соответствии с
настоящим Положением и программой, утвержденными постановлением
администрации города.
Дата и место проведения игры приурочивается к окончанию учебного года и определяется организационным комитетом. З.Учасгники:
-
в военно-спортивной игре участвуют команды, состоящие из учащихся 5-8-х
классов.
Для учащихся ] -4-х классов проводится игра «Зарничка».
Для осуществления руководства отрядом (взводом) в период проведения игры администрацией школы назначаются руководители из числа педагогических работников.
Кома:
жбывшая на городской финал, должна иметь:
· эмблему игры «Зарница» (левый рукав) и эмблему отряда ( правый рукав)

· спортивную форму;

· санитарную сумку с полным вложением на отряд (дополнительно иметь две пачки ваты, два бинта), принадлежности для оформления боевых листков, противогазы, палатку, компасы, фонарик. Снаряжение и оборудование по каждому виду соревнований.

4 . Организаторы.
Для руководства игрой создается штаб, который:
-
осуществляет организационное и методическое руководство игрой; контроль
за проведением игры:
-учреждает призы победителям соревнований в игре.
Ответственность за соблюдением безопасных условий проведения военно-
спортивной игры • возлагается
органы управления образованием.
Ответственность за соблюдение мер безопасности участниками в дни
соревнований возлагается на руководителей групп.
5.
Представление заявок.
Для участия команд в военно-спортивной игре «Зарница» в штаб и главную судейскую коллегию представляется предварительная заявка.
В предварительной заявке указывается состав участников, их возраст.
На месте проведения соревнований команда представляет следующие документы:
-именную заявку с указанием Ф.И.О. участника, включая руководителя, год рождения и домашний адрес, наименование и номер образовательного учреждения (2 экземпляра);
-заверенную выписку из приказа районного отдела образования об участии команды в игре;
-медицинскую справку о допуске к участию в соревнованиях.
6.
Условия проведения военно-спортивной игры.
Соревнования игры проводятся в соответствии с Положением и условиями, утвержденными штабом и Главной судейской коллегией. Соревнования игры могут включать:
1 .Смотр строя и песни.
t
2.Пулевая стрельба. 3.Спортивные соревнования. 4.Военно-туристическая подготовка. 5.Медико-санитарная подготовка. 6.Соревнования по гражданской обороне.
У.Смот?        курс наглядной агитации и художественной самодеятельности. 8.Санитарно-гигиеническое состояние. 9.Общая дисциплина в период проведения игры. ] 0 .Военизированная игра на местности (вне зачета)
7.
Судейство соревнований:
-комплектование
порядок     работы     главной     судейской     коллегии
осуществляется школьным штабом «Зарница»;
-
Главная судейская коллегия вправе до начала соревнований менять
количество и последовательность прохождения этапов;
-вмешательство в действия Главной судейской коллегии в период проведения соревнований со стороны представителей команд категорически запрещено (за нарушение данного положения руководители команд отстраняются от дальнейшего участия);
-
протесты подаются и рассматриваются Главной судейской коллегией в
соответствии с положением о школьных спортивных соревнованиях.
8.
Подведение итогов.
Победитель в военно-спортивной игре «Зарница» в общем зачете определяется по сумме мест, занятых отрядом по всем разделам соревнований. При подведении общих итогов учитывается дисциплина, соблюдение внутреннего распорядка во
время проведения финала игры. За нарушение данного Положения участниками игры, а также за недостойное поведение отряд снимается с соревнований.
9.
Награждение.
Команды, занявшие 1-3 место, награждаются, грамотами и ценными призами. Организационный комитет может предусматривать награждение команд или участников, показавших высокие результаты на различных этапах военно-спортивной игры.
10.
Финансирование.
Финансирование   мероприятий,   связанных   с   подготовкой,   проведением   и
участием команд в военно-спортивной игре «Зарница», осуществляется за счет
бюджетных    средств    школы,    а    также    из    внебюджетных    источников
финансирования.
Питания осуществляется администрацией школы.
Приложение к положению о ВСИ «Зарница»
1.
Смотр строя и песни.
Отряд юнармейцев в полном составе выстраивается в две шеренги. Командир отряда докладывает о готовности к смотру, затем подает команды на перестроение отряда.
Жюри оценивает:
-ответ на приветствие;
-дисциплину строя;
-внешний вид участников;
-соблюдение ранжира;
-знаки различия;
-перестроение из одной шеренги в две и обратно;
-размыкание и смыкание строя;
-повороты на месте;
-движение строевым шагом;
-исполнение песни;
-действие командира отряда.
Члены жюри оценивают действия юнармейцев по пятибальной системе с точностью до десятых. Лучшим является отряд, набравший большее количество очков.
За каждого отсутствующего без уважительной причины юнармейца из общей суммы очков, полученных отрядом, высчитывается 5 баллов. Все команды на построение подаются в соответствии со Строевым уставом ВС РФ.
При равенстве баллов преимущество отдается лучшему командиру взвода.
2.
Стрельба пулевая.
Норматив выполняется в составе взвода, ведется из 2-х положений: сидя с руки и стоя. Для каждого положения дается три пробных и пять зачетных выстрелов.
Нормативно метров; мишень № 6; пульки-ДЦ, Диабло.
Оружие: пневматическое с открытым прицелом.
3. Спортивные соревнования.
A) подтягивание на перекладине (юноши) Б) упражнения на пресс (девушки)
B) марш-бросок: юноши-1000 метров, девушки-500 метров Г) спортивная эстафета (спорт экспромт):
-участники: вся команда;
этапы эстафеты (упражнения на силу, ловкость, скорость, выносливость, координацию, военно-прикладные виды спорта)
Подведение итогов: результаты во всех видах соревнований суммируются и подсчитываются.
Примечание: за каждого отсутствующего по неуважительной причине на каждом этапе команде начисляется штраф 30 секунд.
4 . Военно-туристическая подготовка.
Обязательное прохождение каждым участником. Состав участников - 15 человек.
Последовательность этапов:
A)
установка палатки;
Б) переправа но горизонтальному бревну. Ошибки: падение - 30 секунд.
B)
мышеловка (каждое касание ограждения - штраф 10 секунд);
Г) подъем по крутому склону с самостраховкой спортивным способом.
Ошибки:
-падение-10 секунд;
-выход за границу этапа-10 секунд;
-потеря снаряжения-10 секунд;
-неправильная страховка -15 секунд.
Д) преодоление труднопроходимого участка.
Ошибки:
-выход за границу этапа - 10 секунд;
-потеря снаряжения - 15 секунд.
Е) бег-метание гранаты из укрытия в цель:
· гранаты-Ф-1 (учебная) -3 штуки на команду;

· цель - окоп шириной -1,5 метра, длиной 10 метров.

· расстояние до цели-20 метров;

· упражнение   выполняет  участник,   назначенный   командиром   отряда  (3 человека).

Ошибки:
непопадание в цель -30 секунд.
Ж) переправа в брод «стенкой»
Ошибки:
-падение-10 секунд;
-потеря страховки-10 секунд;
-неправильное прохождение этапа-15 секунд.
3) прохождение болота по кочкам
Ошибки:
-
падение - 10 секунд;
И) оказание первой медицинской помощи и транспортировке пострадавшего
К) разжигание костра
Ошибки:
за каждую дополнительную спичку сверх нормы - 10 секунд
Л) чтение топографических знаков по карте
-10 знаков: 10 отвечающих, назначаются командиром отряда
Ошибка в одном знаке - 10 секунд
М) определение расстояния по карте (с тремя поворотами)
Масштаб объявляется дополнительно.
Ошибки в измерении более 500 метров - 30 секунд
В решении задач принимает участие вся команда.
Н) Определение магнитного азимута на предмет
-
ошибка в измерении более 5 градусов - 30 секунд
-в решении задачи принимает участие вся команда
Примечание: за каждого участника, отсутствующего по неуважительной причине, на каждом этапе штраф 30 секунд.
5» Гражданская оборона.
Участвует отряд юнармейцев в полном составе. Каждый участник должен иметь противогаз. Девушки должны иметь необходимое снаряжение для изготовления ватно-марлевой повязки.
Полоса включает в себя следующие рубежи:
t
A)
надевание фильтрующего противогаза в составе взвода (все нормативы,
требования и команды подаются и выполняются согласно Наставления по
пользованию средств индивидуальной защиты).
Ошибки:
не закрыты глаза - 3 секунды; не затаил дыхание - 3 секунды; не сделал резкий выдох - 3 секунды; складки на шлем маске, перекос - 3 секунды; неисправен противогаз - 10 секунд. Б)   Действия при вспышке ядерного взрыва.
По команде судьи на этапе «Вспышка...» участники, учитывая направление взрыва,   принимают соответствующее положения на местности для защиты. Используются рельеф местности, естественные и искусственные укрытия. Ошибки:
· открыты кисти рук -3 секунды;

· не использован рельеф местности -3   секунды

· неправильное положение тела -3 секунды;

-
не учтена форма одежды - 3 секунды.
B)
изготовление и надевание ватно-марлевой повязки.
Норматив выполняют только девушки.
Снаряжение: марля 80x40см; вата толщиной 1-2 см, ножницы, нитка и иголка. Команда: «К изготовлению, надеванию ВМП приступить!» Ошибки:
-
не выдержаны размеры ВМП - 3 секунды;
- не сшиты слои марли - 10 секунд;
- неправильно одета повязка - 10 секунд. Примечание:     за     каждого     отсутствующего     участника     команды     по неуважительной причине штраф - 30 секунд.
6.
Смотр-конкурс наглядной агитации и художественной
самодеятельности.
На смотр-конкурс выставляется:
-
перечень патриотических    дел, проводимых зарничниками  и  в период
работы в учебном году;
-оформление,   выпуск боевых листков, настенных газет в период проведения ВСИ «Зарница» (отрядные уголки);
-
участие  в  культурно-массовых мероприятиях (массовость, оригинальность,
художественность).
Оценки выставляются по пятибалльной системе до десятых по каждому виду. Результаты суммируются и подсчитываются.
7.
Санитарно-гигиеническое состояние.
Учитывается:
· порядок    в    спальных    корпусах,    на    прилегающей    и    закрепленной территории;

· внешний вид участников в период проведения игры;

· внутренний распорядок.
'
Оценки выставляются ежедневно по пятибалльной системе до десятых по
каждому разделу.
Результаты суммируются и подсчитываются.
8.
Общая дисциплина.
Учитывается:
-
выполнение правил пребывания на   территории оздоровительного лагеря;
-
выполнение этических норм и правил поведения.
Примечание: общие требования по проживанию, порядку, правил поведения в равной степени относятся к руководителям и представителям команд.
9.
Военизированная игра на местности.
Игра проводится вне зачета в составе всех участников финала. Место, сроки проведения игры утверждаются на собрании организаторов, судейской коллегии и представителей команд. Общие требования к игре:
-
безопасность,
· познавательность;

· увлекательность.

В период проведения военизированной игры на местности запрещено вступать в единоборства, применять специальные и подручные средства защиты, нападения и обороны.
