
АННОТАЦИЯ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ  

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ ДЛЯ 10-х  КЛАССОВ 

 

Рабочие программы для изучения физической культуры составлены 

на основе основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «РСОШ №2»   в соответствии с авторской программой: 

В.И.Ляха  Физическая культура. Примерные рабочие программы. 

Предметная линия учебников Физическая культура: 10-11 классы/ В.И.Лях – 

М.: Просвещение, 2021. 

Для реализации данной программы используется следующий учебник:  

-  Физическая культура: 10-11 классы/ В.И.Лях – М.: Просвещение, 2011. 

 

Место предмета в учебном плане (количество часов в год):  

-  10  класс – 102 часа; 

 

Учитель физической культуры:  

Д.А. Голубь 
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