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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

Пояснительнаязаписка 

Программы разработана с учетомОсновной образовательной программы дошкольного образования 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой - 5-е изд., 

перераб. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019г. (далее - программа «От рождения до школы»). 

 

СрокреализацииПрограммы– 1 год. 

Программа реализуется на государственном языке РФ - 

русском.Программапредназначенадляосвоениядетьмиввозрастеот6до7л

ет. 

ПрограммаструктурированавсоответствиистребованиямиФГОСДОисодержиттриос-

новныхраздела:целевой, содержательныйиорганизационный. 

Программав соответствиистребованиямиФГОСДО состоит 

изобязательнойчастиичасти,формируемойучастниками образовательныхотношений. 

Программанаправленана: 

-создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализа-

ции, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе со-

трудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующихвозрастувидовдеятельности; 

-создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий ус-

пешнойсоциализацииииндивидуализациидетей. 

Обязательная часть Программы разработана с учетом Основной образовательной программы 

дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой - 5-е изд., перераб. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019г. (далее - программа 

«От рождения до школы»). 

Раздел «Музыкальная деятельность» образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» для детей от 3 до 7 лет реализуется по Программе по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, Санкт- Петербург, 

Реноме, 2015, 115 стр. (далее - программа «Ладушки»); 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в рамках раздела 

«Формирование основ безопасности» по образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» для детей 6-7 лет реализуется по парциальной программе: Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. - СПб.: «Детство-пресс», 2019. - 144 с. (далее - программа 

«Безопасность»). 

 

 

1.1.1. Целии задачи реализацииПрограммы.(Обязательнаячасть) 

Ведущие Цель Программы«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой: 

– создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольногодетства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических ифизических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготов-ка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспе-чение безопасностижизнедеятельностидошкольника. 

Задачипрограммы: 
-

заботаоздоровье,эмоциональномблагополучиисвоевременномвсестороннемразвитиикаждогоребенка; 
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-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношенияковсем воспитанникам; 

-

максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности,ихинтеграциявцеляхповышен

ия эффективностиивоспитательно-образовательногопроцесса; 

-творческаяорганизациявоспитательно-образовательногопроцесса; 

-вариативностьиспользованияобразовательногоматериала,позволяющаяразвиватьтвор-

чествовсоответствиис интересами инаклонностямикаждогоребенка; 
 

-уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 

-единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреж-

дения исемьи; 

-соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающейумственные и физические перегрузки в содержанииобразования детей дошкольного 

возраста,обеспечивающейотсутствиедавленияпредметного обучения. 

 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Кап-

лунова,И.А.Новоскольцева: 

Цель программы: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом воз-

можностей каждого) посредством различных видов музыкальной деятельности, формировать на-

чаломузыкальнойкультуры,способствоватьразвитиюобщейдуховнойкультуры. 
 

Задачипрограммы: 

-Подготовитьдетейквосприятиюмузыкальныхобразовипредставлений. 

-Заложить основы гармоничного развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения,чувствритма икрасотымелодии,развитиеиндивидуальныхмузыкальныхспособностей). 

-Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальнойкультуре. 

-Подготовитьдетейкосвоениюприемовинавыковвразличныхвидахмузыкальнойдея-

тельностиадекватнодетским возможностям. 

-Развиватькоммуникативныеспособности. 

-Научитьдетейтворческииспользоватьмузыкальныевпечатлениявповседневнойжизни. 

-

Познакомитьдетейсразнообразиеммузыкальныхформижанроввпривлекательнойидоступнойформе. 
 

-Обогатитьдетеймузыкальнымизнаниямиипредставлениямивмузыкальнойигре. 

-Развиватьдетскоетворчествововсехвидахмузыкальнойдеятельности. 

-ОбеспечитьпреемственностьмузыкальноговоспитаниямеждуДОУиначальнойшколой. 

-Обеспечитьвзаимодействиедетей,педагоговиродителейвобщемпедагогическомпро- 

цессе. 
 

Целиизадачи реализацииПрограммы.(Формируемаячасть) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в рамках раздела 

«Формирование основ безопасности» по образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» для детей 6-7 лет реализуется по парциальной программе: Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. - СПб.: «Детство-пресс», 2019. - 144 с. (далее - программа 

«Безопасность»). 
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Программаставитпередсобойследующие задачи: 

- Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве не-

живойиживойприроды,о взаимодействииивзаимозависимостиприроды,обществаичеловека. 

- Формирование мотивов, экологически ценностныхориентаций, потребностей и 

привычекэкологически целесообразного поведения и деятельности, ответственного отношения к 

здоровью,природной среде, жизни, способности научных, эстетических, нравственных и правовых 

сужденийпо экологическим вопросам, стремление к активной практической деятельности по 

охране окру-жающейсреды. 

- Развивать: альтернативное мышление в выборе способов решения экологических 

проблем,восприятие прекрасного и безобразного удовлетворения и негодования от поведения и 

поступковлюдейпо отношению к здоровью, к мируприроды. 

- Формироватьпотребностьвнеобходимостиивозможностирешенияэкологическихпроблем. 

- Развиватьзнанияиуменияпооценкесостоянияиохранеприродногоокружения. 

- Формированиеэкологическиценностныхориентаций. 

- Формированиеосознанныхпредставленийонормахиправилахповедениявприродеипри-

вычеких соблюдениявсвоейжизнедеятельности. 

 

- Развитиепрактическихуменийинавыковповыполнениюразличныхвидовработ(опытнаяработа,п

рактическиеумения повысадке,пересадке иуходуза растениями ит.д.) 

- Развитиекультуротворчестваудетей. 



7  

 

1.1.2. Принципыиподходыкформированиюи реализации Программы(обязательнаячасть) 

 

Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой: 

-соответствует принципу развивающего образования, целью которогоявляется 

развитиеребенка; 

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержаниеПрограммы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагоги-ки и, как показывает опыт, может быть успешно реализован в массовой 

практике дошкольного об-разования); 

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать по-

ставленные целиизадачиприиспользованииразумного«минимума»материала); 

-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процес-

са образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие каче-

ства,которыеявляютсяключевымив развитиидошкольников; 

-строитсясучетомпринципаинтеграцииобразовательныхобластейв 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностя-

миобразовательных областей; 

-основываетсянакомплексно-тематическомпринципепостроенияобразовательногопро- 

цесса; 

-предусматриваетрешениепрограммныхобразовательныхзадачвсовместнойдеятельно- 

сти взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непо-

средственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответ-

ствии со спецификой дошкольного образования; предполагает построение образовательного про-

цесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольника-

мииведущим видом ихдеятельностиявляетсяигра; 

-допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных осо-

бенностей; 

-строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольнымигруппамиимеждудетским садом иначальнойшколой. 

 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М. Кап-

лунова,И.А.Новоскольцева: 

-принцип комфортности. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно 

датьвозможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. Ребенок имеет полное право на 

вы-ражение своих чувств,желаний,эмоций; 

-второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: обогащение 

детеймузыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 

претворе-ниеполученныхвпечатленийвсамостоятельнойигровойдеятельности(организациямини-

концертовназнакомом материале,показ сказок силамидетей); 

-принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по 

всемразделаммузыкального воспитания; 

-четвертый принцип- соотношениемузыкального материаласприродным иисторико-

культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут осмыслить значе-

ние того или иного календарного события. Нужно дать им возможность принять в нем 

посильноеучастие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и в какой-то мере 

проявить своитворческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять участие в 

веселой иг-ре); 
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-принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога недопустим. Общение 

сдетьми должно происходить на равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажи-

те мне», «Кто мне поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на та-

ком уровне, интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но 

мягкий,спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную 

обста-новку; 

-принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более 

высокойактивности,эмоциональнойотдаче,хорошему 

настроениюижеланиюдальнейшегоучастиявтворчестве. 

1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детейдошкольноговозраста 

Группа работает в режиме 5-дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье 

ипраздничные дни. Время пребывания детей: с 8.00 до 18.30 (10,5 часов). 

В группе обеспечивается обучение, воспитание и развития детей от 6 до 7 лет - подготови-

тельная группа. 

В группеобеспечивается охрана жизни и укрепление физического и психического 

здоровья;познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и 

физическое разви-тие детей; воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, 

уважение к пра-вам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; оказывает 

консультатив-ную и методическую помощь родителям (законным представителям) по вопросам 

обучения, вос-питания иразвития детей. 

Сведенияокадровомсоставе: 

Воспитатели 2 

Помощник воспитателя 1 

Музыкальныйруководитель1 

Педагоги проходят обучение на курсах повышения квалификации, а также повышают 

свойпрофессиональныйуровеньчерезпосещенияметодических 

объединенийрайона,прохождениепроцедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мас-терства,положительновлияетнаразвитие ДОУ. 

Социальными заказчиками деятельности являются в первую очередь родители воспитанни-

ков. Поэтому коллектив создает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, 

восновекоторойлежитопределеннаясистемавзаимодействиясродителями,взаимопониманиеи 
 

сотрудничество. 

Основнымиучастникамиреализациипрограммыявляются:дошкольноговозраста,родители(законн

ые представители),педагоги. 
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Возрастныеособенностидетей6-7лет(подготовительнаягруппа) 

Всюжетно-ролевыхиграхдетиподготовительнойкшколегруппыначинаютосваиватьсложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, на-пример, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей ста-новятся 

более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Иг-ровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых под-

держивает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров 

повсему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенокуже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части иг-рового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ре-бенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появ-ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этомроль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры.Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобрази-тельнойдеятельности,становятсясложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма.Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изо-бражают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские 

образы:принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната ит. д. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появ-ляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 

может быть украшена раз-личными деталями. При правильном педагогическом подходе у 

дошкольников формируются ху-дожественно-творческие 

способностивизобразительнойдеятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирова-

ние из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа 

какизображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

раз-личных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемнымипредметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, 

их строи-тельствоосуществляетсянаосновезрительнойориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно пред-

ставляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, кото-

рый понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности по-

стройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут 

освоитьсложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно спе-циально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубленияих пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 

материала.Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 

которые мо-гутпередаватьсложные отношения, включатьфигурылюдейиживотных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могутодновременно учи-

тывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведениеметрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвестиналисте бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой.Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении ри-сунковдруг на друга точкидетскогорисунка не совпадаютсточкамиобразца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степениограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, 

однакочастоприходитсяконстатироватьснижениеразвитиявоображениявэтомвозрастевсравнениисо 



10  

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовойинформации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

вниманиедошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произволь-ногососредоточениядостигает30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй,лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

сло-варь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

упот-реблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результа-те правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и неко-торые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольныйвозраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческойкультуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием 

половой идентификации,формированиемпозициишкольника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и лично-

стногоразвития,что позволяетемувдальнейшемуспешноучиться вшколе. 

1.1. Планируемые результаты освоения Программы (обязательная 

часть)Подготовительнаякшколегруппа(6-7 лет) 

Обязательначасть 
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / 

Подред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 5-е изд., перераб. - М.: МОЗАИКА 

СИН-ТЕЗ, 2019. 
 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Имеетпредставлениеовременнойперспективеличности,обизменениипозициичеловекасвоз-растом. 

Имеетпредставлениеосебевпрошлом,настоящемибудущем.Знаетист

ориюсемьивконтексте историироднойстраны. 

Имеет представление о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей.Знает домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их 

профессии.Участвует 

всозданииразвивающейсредыдошкольногоучреждения. 

Имеетпредставлениеосебе,какчленеколлектива. 

Соблюдаеткультурно-гигиеническиенавыки,аккуратнопользуетсястоловымиприборами,со-

блюдаетправила поведениязастолом. 

Самостоятельно одевается и раздевается, ухаживает за своей одеждой и обувью. Самостоятельно 

иаккуратноубираетзасобой постельпослесна. 

Убираетсвоерабочееместо. 

Самостоятельно выполняет поручения, бережно относится к материалам и предметам, убирает 

ихна место после работы. Умеет самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказы-ваетвзаимопомощь. 

Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы, делает несложные заготов-

ки.Участвуетвуборке группового помещения. 

Добросовестно выполняет обязанности дежурных. Проявляет интерес кучебной 

деятельности,школе. 

Проявляет уважение к людям труда. Проявляет интерес к различным профессиям, в частности 

кпрофессиямродителейиместуихработы. 

Знаетосновыэкологическойкультуры,правилаповедениянаприроде. 

Имеет представление о Красной книге, об отдельных представителях животного и 

растительногомира,занесенных внее. 

Имеетпредставлениеоявленияхприроды,знаетправилаповедениячеловекавэтих

условиях. 
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Знает дорожные знаки «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный пеше-

ход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запре-

щен»,«Дорожныеработы»,«Велосипеднаядорожка». 

Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года.Знаетисточникиопасностивбыту. 

Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во 

времяпожара. Имеет представление о работе службы спасения - МЧС, знает, что взрослые 

сообщают пономерам телефонов «101», «102», «103». Называет свое имя, фамилию, возраст, 

домашний адрес,телефон. 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Ознакомлениеспредметнымокружением: 

Имеет представление о видах транспорта; о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве;об объектах,создающихкомфорт иуютвпомещенииинаулице; 

Имеетпредставлениеобисториисозданияпредметов; 

Имеетуглубленныепредставленияосущественныххарактеристикахпредметов,освойствахика-

чествахразличных материалов; 

Имеетпредставлениеоспособахдобычиипроизводстваматериалов; 

Владеетразнообразнымиспособамиобследованияпредметов(наложение,приложение,сравнениепоко

личествуит.д.). 

Ознакомление с социальным 

миром:Имеетпредставление о социальныхинститутахгорода; 

Имеетэлементарныезнанияоспецификешколы,колледжа,вуза;Имеет

представление осферахчеловеческойдеятельности; 

Имеетпредставлениеолюдяхразличныхпрофессий;имеетпредставлениеобэлементахэкономи-ки; 

Знаетосновныедостопримечательностигорода; 

ЗнаетособенностиРоссийскогофлага,герба,гимне.НазываетстолицуРФ,основныегосударст-венные 

праздники; 

Имеет представление о космонавтах (Ю.А. Гагарин и 

др.);Имеет элементарные представления об эволюции 

Земли;Знает основные свои права, защищенные 

государством;Проявляютлюбовьк Родине. 

Ознакомлениесмиромприроды: 

Называет деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, сада, 

леса.Знаетспособыихвегетативного размножения; 

Устанавливает связи между состоянием растения и условиями окружающей 

среды;Знаетлекарственныерастения; 

Имеет системные знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних 

животных;Знаетдикихживотных,имеетпредставлениеобособенностяхприспособленияживотныхкок

ру-жающейсреде,обладаетрасширеннымизнаниямиомлекопитающих,земноводныхипресмы-

кающихся; 

Имеет представление о некоторых формах защиты земноводных и пресмыкающихся от 

врагов;Имеетпредставлениео насекомых,обособенностях ихжизни; 

Имеет представление о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и 

наоборот;Имеетпредставлениео взаимосвязивприроде; 

Имеет представление об экологии окружающей 

среды;Соблюдаетправила поведения вприроде; 

Замечаетприметывременгода; 

Умеет ухаживать за комнатными 

растениями;Имеетпредставлениеонародныхп

риметах. 
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Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

Количество и 

счет:Формируетмножества позаданным основаниям; 

Устанавливаетотношениямеждуотдельнымичастямимножества,целыммножествомикаждойего 

частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов 

стрелками;Владеетколичественным ипорядковым счетом впределах 10; 

Считает в пределах 20 без операций над 

числами;Знакомс числами второгодесятка; 

Понимаетотношениямеждучисламинатуральногоряда; 

Называетчиславпрямомиобратномпорядке(устныйсчет),последующееипредыдущеечислокназванном

уилиобозначенномуцифрой,определятьпропущенное число; 

Знакомссоставомчиселвпределах 10; 

Раскладывает число на два меньших и составляет из двух меньших большее (в пределах 

10);Знакомс монетами достоинством 5, 10копеек, 1, 2, 5, 10 рублей; 

Составляетирешаетпростыеарифметическиезадачинасложениеинавычитаниеприрешениизадачпользу

ется знаками действий:плюс (+), минус (-)изнакомотношения равно(=). 

Величина: 

Считаетпозаданноймере; 

Делит предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и 

др.),Обозначаетчастицелого(половина,одначастьиздвух(однавторая),двечастиизчетырех(двечетверты

х)ит. д.); 

Соотноситцелоеичасть,находитчастицелогоицелое; 

Умеетизмерятьдлину,ширину,высотупредметовспомощьюусловноймеры(бумагивклетку);Измеряетоб

ъемжидких исыпучихвеществс помощьюусловноймеры; 

Имеетпредставленияовесепредметовиспособахегоизмерения;Знако

м с весами. 

Форма: 

Имеетпредставлениеомногоугольнике,опрямойлинии,отрезкепрямой; 

Распознаетфигурынезависимоотихпространственногоположения,классифицирует,группируетпоцв

ету, форме, размерам; 

Моделируетгеометрическиефигуры. 

Ориентировкавпространстве: 

Ориентируется на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, 

книгиит.д.); 

Располагает предметы и их изображения в указанном направлении (вверху, внизу, выше, 

ниже,слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правомнижнем) углу, перед, за, между, рядом 

идр.); 

Понимает,чтотакоеплан,схема, маршрут,карта. 

Ориентировкавовремени: 

Имеетэлементарныепредставленияо времени:еготекучести,периодичности,необратимости,по-

следовательностивсех днейнедели,месяцев, временгода; 

Пользуется в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и 

тоже время»; 

Различаетдлительностьотдельныхвременныхинтервалов(1минута,10минут,1час). 
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Образовательная область «Речевое 

развитие»Развивающая речеваясреда: 

Проявляетинициативусцельюполученияновыхзнаний; 

Высказывает своемнениеотом,чтохотелибыувидеть 

своимиглазами,очемхотелибыузнать,вкакиенастольныеиинтеллектуальныеигрыхотелибынаучитьс

яиграть,какиемультфильмыго-

товысмотретьповторноипочему,какиерассказы(очем)предпочитаютслушатьит.п.;Подбираетнагляд

ныематериалыдлясамостоятельноговосприятияспоследующимобсуждениемс воспитателем 

исверстниками; 

Характеризуютобъект, ситуацию,высказывает предположение и делаетпростейшие выводы, из-

лагаетсвои мыслипонятнодляокружающих; 

Способенотстаиватьсвое 

мнение,своюточкузрения;Освоилформыэтикета; 

Способенсодержательно,эмоциональнорассказыватьобинтересныхфактахи событиях. 

Формирование 

словаря:Интересуется,пытаетсяпонятьсмыслслова; 

Использует разные части речи в точном соответствии с их значением и целью 

высказывания;Знакомс выразительными средствамиязыка. 

Звуковая культура 

речи:Различаетнаслухивпроизношении всезвукиродногоязыка; 

Способен внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными 

интонациями;Развит фонематический слух: называет слова с определенным звуком, находит слова 

с этим зву-комвпредложении,определяетместо звука вслове; 

Развитаинтонационнаявыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи: 

Согласовывает слова в предложении: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) 

иприлагательные ссуществительными(лягушка– зеленоебрюшко); 

Образует(пообразцу)однокоренныеслова,существительныессуффиксами,глаголыспристав-

ками,прилагательныевсравнительной ипревосходнойстепени; 

Составляетсложноподчиненныепредложения,используетязыковыесредствадлясоединенияихчастей(ч

тобы, когда, потомучто, еслибыит.д.); 

Связная 

речь:Развита диалогическая и монологическая формы 

речи;Умеетвестидиалог,бытьдоброжелательным; 

Содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты, драматизировать 

их;Составляетрассказыопредметах,осодержаниикартины,понаборукартинокспоследовательноразв

ивающимся действием; составлятьпланрассказа ипридерживаться его; 

Составляетрассказыособытияхизличногоопыта;Со

чиняеткороткие сказкиназаданнуютему. 

Подготовкакобучениюграмоте: 

Имеетпредставлениеопонятии «предложение»(безграмматическогоопределения); 

Составляетпредложения,разделяетпростыепредложения(безсоюзовипредлогов)насловасуказаниемих

последовательности; 

Делитдвусложныеитрехсложныесловасоткрытымислогами(нашаМаша,малина,береза)начасти; 

Составляетсловаизслогов(устно); 

Выделяетпоследовательностьзвуковвпростыхсловах. 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Изобразительная 

деятельностьПредметноерисо

вание: 

Изображаетпредметыпопамятииснатуры; 

Свободновладееткарандашомпривыполнениилинейногорисунка; 

Осуществляетдвижениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ; 
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Видиткрасотусозданногоизображения; 

Имеет представление о разнообразии цветов и оттенков, создает цвета и 

оттенки;Различаетоттенкицветовипередаетихврисунке. 

Сюжетноерисование: 

Размещает изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением;Передаетразличия ввеличинеизображаемыхпредметов; 

Умеетстроитькомпозициюрисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,скло-няющихся 

ответра; 

Передает в рисунках сюжеты народных сказок, авторских 

произведений.Декоративноерисование: 

Создаетузорыпомотивамнародныхросписей(городецкая,гжельская,хохломская,полхов-

майдановская,мезенскаяросписьидр.); 

Передаетцветовуюгаммународногодекоративногоискусства. 

Лепка: 

Передаетформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу;Передаетхара

ктерныедвижениячеловекаиживотных; 

Умеетсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-трехфигур. 

Декоративнаялепка: 

Использует разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применяет 

стеку;Умеетрасписыватьпластину,создаватьузорстекой; создаватьизглины, 

разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпози-ции. 

Аппликация: 

Создаетпредметныеисюжетныеизображенияснатурыипопредставлению; 

Составляетузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбума

гиразнойформы; 

Изображаетптиц,животныхпозамыслу,помотивамнародногоискусства; 

Вырезаетсимметричныепредметыизбумаги,сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчас-тейиз 

бумаги,сложенной гармошкой; 

Применяетразныеприемывырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений. 

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

Видит конструкцию предмета и анализирует ее с учетом практического 

назначения;Создаетразличныеконструкциипредмета всоответствиис 

егоназначением; 

Создаетмоделиизпластмассовогоидеревянногоконструкторовпорисункуисловеснойинструк-ции; 

Изготавливаетобъемныеигрушки; 

Умеетработатьс бумагой,делатьразметку. 

Музыкальнаядеятельность 

(Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста«Ладушки»И.М.Каплунова,И.А.Нов

оскольцева). 

Музыкально-ритмическиедвижения: 

Ходятвколоннепоодному,врассыпную,подиагонали,тройками,парами,четкоостанавливаетсяс 

концоммузыки; 

Совершенныдвижениярук; 
Выполняет несколько движений под одно музыкальное 

сопровождение;Выполняетдвиженияпоподгруппам,наблюдаетзадвижущимися

детьми;Ориентируется впространстве; 

Выполняет четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные 

шаги;Придумываетсвои движенияпод музыку; 

Выполняетмаховыеикруговыедвиженияруками; 

Выполняет легкие прыжки на двух ногах с различными 

вариантами;Выполняетразнообразныепоскоки; 



15  

Ритмическичетен,движенияловкие; 

Выполняетразнообразныедвижениявсоответствиисозвучаниемразличныхмузыкаль

ныхинструментов. 

Развитиечувстваритма.Музицирование: 

Ритмичноиграетнаразныхмузыкальныхинструментахпоподгруппам,цепочкой; 

Выкладываетнафланелеграферазличныеритмическиеформулы,проговаривает,прохлопывает,играетна 

музыкальныхинструментах; 

Играетдвухголосье; 

Ритмично проговаривает стихотворные тексты, придумывает на них ритмические 

формулы;Ритмичноиграетна палочках. 

Пальчиковаягимнастика: 

Развитамелкаямоторика; 

Запоминает, интонационно выразителен, творчески 

воображает;Чувствуетритм; 

Развитзвуковысотныйслухиголос; 

Узнаетзнакомыестихиипотешкипопоказубезсопровождениятекста;безпоказанапроизноше-ние 

текстатолько гласнымизвуками, слогами вразномсочетании. 

Слушаниемузыки: 

ЗнакомстворчествомрусскихкомпозиторовП.И.Чайковского,М.Глинки,Н.Римского-Корсакова,М. 

Мусоргского; 

Знаком с творчеством зарубежных 

композиторов;Определяетформуихарактермузыкальногопр

оизведения; 

Слышит в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, высказывает свои 

впечатления;Обогащенмузыкальнымивпечатлениями,внимателен,запоминает,расширенсловарныйзап

ас,кругозор; 

Выражаетвсамостоятельномдвижениихарактерпроизведения. 

Распевание, 

пение:Чистоинтонируетинтервалы,показываетихрукой; 

Передаетвпениихарактерпесни(спокойный,напевный,ласковый,веселый,энергичный,озор-

ной,легкийит.д.); 

Придумываетдвиженияпотекступесен,инсценируетпесни;Пое

тсогласованно ивыразительно; 

Выслушиваетпартиюсолиста,вовремявступаетвхоре; 

Знакомсмузыкальнымитерминамииопределениями(куплет,припев,соло,дуэт,трио,квартет,ансамбль,ф

орте, пианоидр.). 

Пляски,игры,хороводы: 

Предаетвдвиженииритмическийрисунокмелодиииизмененияхарактерамузыкивпределаход-

нойчастимузыкального произведения; 

Танцует легко, задорно, меняет движение со сменой музыкальных 

фраз;Начинаетизаканчиваетдвижениесначаломиокончаниеммузыкальныхфраз;

Сочетает пение с движением, предает в движениях характер 

песни;Самостоятельнопридумываетдвижения ктанцевальноймузыке; 

Воспринимает ипередает в движениистроениемузыкальногопроизведения(части,фразы различ-

нойпротяженностизвучания); 

Активноучаствуетвиграхнаразвитиетворчестваифантазии; 

Правильноивыразительновыполняеттанцевальныедвиженияиразличные перестроения. 

Образовательная область «Физическое 

развитие»Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизниСтановление ценностейздоровогообразажизни: 

Соблюдаетпринципырациональногопитания. 
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Имеет представление об активном отдыхе, о правилах и видах закаливания, о пользе закаливаю-

щих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоро-

вье. 

Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков: 

Умеетправильноибыстроумываться,насуховытираться,пользуясьиндивидуальнымполотен-цем; 

правильно чистит зубы, полощет рот после еды, пользуется носовым платком и 

расческой;Умеетправильнопользоватьсястоловымиприборами;правильновестисебязастолом;обращ

ать-ся спросьбой,благодарить; 

Следитзачистотойодеждыиобуви;замечаетиустраняетнепорядоквсвоемвнешнемвиде 

Физическаякультура

Обеспечениегармоничногофизическогоразвития: 

Сохраняетправильнуюосанкувразличныхвидахдеятельности; 

Соблюдаетзаданныйтемпвходьбеибеге,сочетаетразбегсотталкиваниемвпрыжкахнамягкоепокрытие,вд

линуивысотусразбега; 

Выполняетактивныедвижениякистирукиприброске; 

Перелазитспролетанапролетгимнастическойстенкиподиагонали; 

Быстроперестраиваетсянаместеивовремядвижения,равняетсявколонне,шеренге,кругу;вы-

полняетупражненияритмично,вуказанном темпе; 

Развиты психофизические качества: сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость;Развита координация движенийиориентировкавпространстве. 

Начальныепредставленияонекоторыхвидахспорта: 

Проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта;Самостоятельноследитзасостояниемфизкультурногоинвентаря,спортивнойформы,активноуча

ствуетвуходезаними; 

Проявляетвыдержку,настойчивость,решительность,смелость,организованность,инициатив-

ность,самостоятельность, творчество, фантазию. 

Подвижныеигры: 

Использует разнообразные подвижные игры (в том числе с элементами 

соревнования);Самостоятельно организуетподвижныеигры,придумываетсобственныеигры,варианты 

игр, ком-бинируетдвижения,справедливооцениваетсвои результатыирезультатытоварищей; 

Проявляетинтерескспортивнымиграмиупражнениям(городки,бадминтон,баскетбол,настоль-

ныйтеннис, хоккей,футбол. 

 

1.2.1.Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования: 

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

исамостоятельностьвразныхвидахдеятельности-игре,общении,познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другимлюдям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует сосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместных играх; 

-способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радо-
ваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, стара-

ется разрешатьконфликты; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

ипрежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

ре-альнуюситуации,умеетподчиняться разным правиламисоциальнымнормам; 

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, мо-

жет использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого вы-

сказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпо-

сылкиграмотности; 

-уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;онподвижен,вынослив,владеетосновнымидви- 
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жениями,можетконтролироватьсвоидвиженияи управлятьими; 

-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и прави-

лам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может со-

блюдатьправила безопасногоповеденияиличнойгигиены; 

-

ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,интересуетсяпричинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей; склоненнаблюдать, экспериментировать; 

-обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет;знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из об-ласти живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнания иумениявразличныхвидахдеятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к мо-

менту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных де-

тей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ре-

бенка. 

В соответствие ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

томчисле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основой 

объективнойоценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовкидетей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итого-войаттестациивоспитанников. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управ-

ленческихзадач,включая:аттестациюпедагогическихкадров;оценкукачестваобразования;оценку как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках монито-ринга (в 

том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении,или иных 

методов измерения результативности детей); оценку выполнения муниципального (го-

сударственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения 

задания;распределениестимулирующегофондаоплатытруда работников Учреждения. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

иначального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программынастоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста пред-посылоккучебнойдеятельностина этапезавершения ими дошкольногообразования. 

В соответствие ФГОС ДО при реализации Программы может проводиться оценка индивиду-

ального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педаго-

гическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связаннойс 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планиро-

вания). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключитель-

но для решения следующих образовательных задач: индивидуализации образования (в том 

числеподдержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррек-цииособенностейегоразвития);оптимизацииработысгруппой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

иизучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифициро-

ванный специалист - педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допуска-

ется только с согласияегородителей(законныхпредставителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психоло-

гическогосопровождения ипроведенияквалифицированнойкоррекцииразвитиядетей. 

 

II. Содержательныйраздел 

 

2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствииснаправлениями раз-

витияребѐнка,представленными впяти образовательныхобластях 
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Содержательный раздел разработан и сформирован в обязательной части с учетом 

основнойобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, «Ладушки» Программы по музыкальному 

воспита-ниюдетейдошкольного возраста под ред.КаплуновойИ.М.,Новоскольцевой. 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей воспи-

танников в различных видах деятельности и охватывает все образовательные области в соответст-

вии с ФГОС ДО. Содержание Программы реализуется через организацию образовательной дея-

тельностипо следующим образовательным областям иих интеграцию: 

1. Социально-коммуникативноеразвитие; 

2. Познавательноеразвитие; 

3. Речевоеразвитие; 

4. Художественно-эстетическоеразвитие; 

5. Физическоеразвитие. 

 

2.1.1. Образовательнаяобласть«Социально–коммуникативноеразвитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм ценностей, принятых в об-

ществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ре-

бенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и само-

регуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоцио-

нальной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

сосверстниками,формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеи к 

сообществу детей и взрослых в Учреждении; формирование позитивных установок к различ-ным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, при-

роде»(п. 2.6.ФГОС ДО). 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязатель-

ная часть) представлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РО-

ЖДЕНИЯДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-

М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2019. 

Нравственноевоспитание,формированиеличностиребенка,развитиеобщения: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Развитиеигровойдеятельности(сюжетно-ролевыеигры): 

-подготовительнаякшколегруппа 

Ребеноквсемье исообществе: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Формированиеосновбезопасности: 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

2.1.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и по-

знавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; разви-

тие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, дру-

гих людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

про-странстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой Родине и 

Отечест-ве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадицияхи 
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праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразиистранинародовмира»(п. 2.6.ФГОСДО). 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная часть) пред-

ставлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Развитиепознавательно–исследовательскойдеятельности: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Ознакомлениеспредметнымокружением: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Ознакомлениесмиромприроды: 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

Ознакомлениессоциальныммиром: 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

2.1.3. Образовательнаяобласть«Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогаще-

ние активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи;фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

наслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобучения грамоте»(п.2.6. ФГОСДО). 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть) 

представленов основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ. /Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Развитиеречи: 

-подготовительнаякшколегруппа 

Приобщениекхудожественнойлитературе: 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобра-

зительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; форми-

рование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной ли-

тературы, фольклора; стимулированиесопереживанияперсонажам художественных произведе-ний; 

реализацию самостоятельнойтворческой деятельности детей (изобразительной, конструк-тивно-

модельной,музыкальнойидр.)»(п.2.6. ФГОС ДО). 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязатель-

ная часть) представлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РО-

ЖДЕНИЯДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-е 
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изд.,перераб.- М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019, «Ладушки»; Программе по музыкальному воспита-

ниюдетейдошкольноговозраста под ред.КаплуновойИ.М.,Новоскольцевой. 

Приобщениекискусству: 

(Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 

-подготовительнаякшколегруппа 

Изобразительнаядеятельность: 

-подготовительная к школе группа (Основная образовательная программа дошкольного образова-

ния ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -5-

е изд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.)  

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

(Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

/Подред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 

-подготовительнаякшколегруппа 

Музыкальнаядеятельность: 

(Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Каплу-

нова,И.А.Новоскольцева. -ООО«Невская нота»,2015.) 

-подготовительнаякшколегруппа 

Развитиеигровойдеятельности(театрализованныеигры): 

(Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

2.1.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности де-

тей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,; способствующих правиль-

ному формированию опорно- двигательной системы направленных на развитие таких 

физическихкачеств, как координация и гибкость организма, развитию равновесия, координации 

движения,крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму,выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), форми-рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми справилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становлениеценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в пита-нии, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» (п. 2.6.ФГОСДО). 

Содержаниеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»(обязательнаячасть)пред-

ставлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни: 

-подготовительнаякшколегруппа 
Физическаякультура: 

-подготовительнаякшколегруппа 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программыс учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов. 
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Построение образовательного процесса основываетсяна адекватных возрасту формах рабо-

ты с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контин-

гента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо-

бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

Встаршем дошкольном возрасте (подготовительная к школе группа) выделяется время для 

занятийучебно-тренирующегохарактера. 

Реализация Программы, в части решения программных образовательных задач, предусмат-

ривается всовместнойдеятельностивзрослого идетейврамках: 

-организованнойобразовательнойдеятельности; 

-образовательнойдеятельностиприпроведениирежимныхмоментов; 

-самостоятельнойдеятельностидетей. 

Организованнаяобразовательнаядеятельность(далееООД) 

ООД представляет собой занимательной дело, основанное на специфических детских 

видахдеятельности (или нескольких таких деятельностях), осуществляемое совместно со взрослым 

инаправленное на решение конкретных образовательных задач о по освоению содержания 

однойилинескольких образовательных областей. 

Образовательная деятельность при проведении режимных 

моментовУтренняя гимнастика 

Гимнастика после 

снаПрогулки 

Комплексызакаливающихпроцедур

Дежурства 

Чтениехудожественнойлитературы

Экскурсии 

Игроваядеятельность:дидактическаяигра,игра-исследование,сюжетно-

ролевая,подвижныеитрадиционные народныеигры. 

Театрализованная деятельность: театрализованные игры, игры- 

драматизации,инсценировка,игры-этюды,обыгрывание проблемныхситуаций. 

Культурно-

досуговаядеятельность:праздники,развлечения,досуги,концерты,показы театров, 

театрализованные представления, организация творческихвыставокдетских работ. 

Ситуативныебеседы,педагогическиеситуацииП

роектная деятельность 

Коллекционирование. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Игроваядеятельность:дидактическаяигра,игра-исследование,сюжетно-ролевая,подвижные,те-

атрализованные игры 

Самостоятельнаядеятельностьвцентрах(уголках)развитияСамостоят

ельная творческая изобразительная 

деятельностьРассматриваниекниг,иллюстраций,картинок,альбомов 

Конструктивная деятельность (из строительных, подручных, природных 

материалов)Самостоятельнаядвигательнаяактивность. 

 

Формы реализации Программы в соответствии 

образовательнымиобластямиивозрастомвоспитанни

ков 

 

Возраст 
воспитанников 

ФормареализацииПрограммы/областьразвития 
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Подготовительная

кшколегруппа 

(6-7лет) 

«Социально-коммуникативное 

развитие»:индивидуальная игра 

совместная с педагогом 

играсовместнаясосверстникамии

гра 
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 игра 
чтениеситуативная 

беседанаблюдение 

педагогическаяситуация

проектная 

деятельностьпраздник 

совместная 

деятельностьрассматрив

ание 

просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередачэкспериментирование 

поручения и 

заданиядежурство 

«Познавательноеразвитие»: 

проектная 

деятельностьисследовательская 

деятельностьконструктивно-модельная 

деятельностьэкспериментирование 

развивающая 

игранаблюдениекуль

турные 

практикивикторины,

конкурсыпроблемная 

ситуацияэкологическ

ие игры 

тематическиеэкологическиеэкскурсииэ

кологические акции 

Рассказ 

ситуативная 

беседамоделирован

иереализация 

проектаигрыс 

правилами 

«Речевоеразвитие»: 

чтениеситуативная 

беседарассматрива

ние 

решениепроблемныхситуацийр

азговорсдетьми 

игра 

проектная 

деятельностьинтегративная 

деятельностьобсуждение 

рассказинсцени

рование 

ситуативный разговор с детьми, сочинение 

загадокпроблемнаяситуация 

использованиеразличныхвидовтеатра 

«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предме-

тов для игры, сувениров, предметов для познавательно- 

исследовательскойдеятельности 
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созданиемакетовихоформление 
рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 
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игра 

организациявыставок 

слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскойму-зыки 

музыкально-дидактическаяигра 

беседа интегративного характера музееведческого 

содержанияинтегративная деятельность 

совместноеииндивидуальноемузыкальноеисполнениемузыка

льныеупражнения 

попевка,распевка 

двигательный,пластическийтанцевальныйэтюдтан

ец 

творческое 

заданиеконцерт-

импровизация 

музыкальнаясюжетнаяигра 

«Физическоеразвитие»: 

физкультурное 

занятиеутренняя 

гимнастикагимнастика после 

дневного снафизкультминутки 

гимнастика для 

глаздыхательная 

гимнастикаигра 

ситуативная 

беседарассказ 

чтениерассматр

ивание 

интегративная 

деятельностьспортивныеифизкульту

рныедосугиспортивные состязания 

совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характерапроектнаядеятельность 

проблемныеситуации 
 

В организации образовательного процесса рекомендуется использовать в системе весь ком-

плекс педагогических методов, осуществляя их отбор и сочетание на основе ведущих дидактиче-

ских принципов. Такой подход актуализирует применение методов не только 

репродуктивногохарактера (деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу 

взрослого), но и созданиеусловий для применения продуктивных, проблемно-поисковых, 

исследовательских методов (са-мостоятельная деятельность ребенка, направленная на решение 

поставленных проблем и задач).Представим в системе используемые современные методы 

организации образовательного процес-са. 

МетодыреализацииПрограммы 

всоответствиисвозрастом воспитанников 

 

Названиеметода Определениеметода Возраствоспитанников 

Словесныйметод рассказ,объяснение,беседа,чтение,во- 
просы,пояснения 

6-7лет 



26  

Наглядныйметод показ  детям  иллюстративных  пособий: 
плакатов, картин, зарисовок на доске и 
пр.показом мультфильмов, диафильмов и 

др.работаскомпьютером 

6-7лет 

Практический

метод 

Выполнениепрактическихзаданий,уп-
ражнений,опытов,экспериментирование.М

оделирование. 

6-7лет 

Методмотивациии 
стимулирования 

Игра,соревнование,состязание 6-7лет 

Репродуктивный

метод 

Выполнениедействийпообразцу 6-7лет 

Метод 
проблемного

изложения 

Исследования,противоречия 6-7лет 

Исследовательский

метод 

Поисково-исследовательскаядеятельность 6-7лет 

Эврестический 
метод 

Решениепроблемныхзадач 6-7лет 

Активныеметоды Анализ,оценка,собственныйопыт 6-7лет 

 

СредствареализацииПрограммы 

ДляэффективнойреализацииПрограммыикачественнойорганизацииобразовательнойдея-

тельностипедагогииспользуютразнообразныесредстваобучения: 

-программно-методическоеобеспечение; 

-наглядно-демонстрационный,иллюстративныйматериал; 

-игровой,дидактическийматериал; 

-раздаточныйматериал; 

-техническиесредства. 

Весьигровойдидактическийматериалимеетсявпознавательныхиигровыхцентрах,досту-пендетям. 

Средства,направленныенаразвитиедеятельностидетей: 

-двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,лазания,прыжков,метания,занятийсмячом,об-

ручемит.д); 

-игровой(игры,игрушки,атрибуты); 

-коммуникативной(дидактическийматериал); 

-

восприятиехудожественнойлитературыифольклора(книгидлячтения,втомчислеаудиокниги,иллюстрат

ивныйматериал); 

-познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символическийматериал,втом числемакеты, карты, модели,картиныидр.); 

-самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(оборудованиеиинвентарьдлявсехтиповтру-да); 

-конструированиеизразногоматериала(различныевидыконструктора,модули,бумага,природ-

ныйииной материал); 

-изобразительной(оборудование,материалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирова-ния); 

-музыкальной(дидактическийматериал,детскиемузыкальныеинструменты). 

Применяютсяинформационно-коммуникативныетехнологиисиспользованиеммультиме-

дийныхпрезентаций,видеофильмов,которыедаютвозможностьпедагогамвыстроитьобъяснение 
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сиспользованиемвидеофрагментов. 

 

СредствареализацииПрограммывсоответствиисвозрастомво

спитанников 

 
Возраствоспитанников СредствареализацииПрограммы 

Подготовительнаягруппа

(6-7) 

-демонстрационныеираздаточные 
- визуальные 

-естественныеиискусственные 

-реальныеивиртуальные 

-средства,направленныенаразвитиедеятельностивоспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое); 

- игровой(игрушки,игрыидругое); 

-коммуникативной(дидактическийматериал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

втомчисле аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы 

дляисследования и образно-символический материал, в том 

числемакеты,карты, модели, картиныидругое); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации,рисования иконструирования); 

- музыкально-

художественной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактический

материалидругое) 

 

СпособыреализацииПрограммы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование образова-

тельной деятельности с детьми. Для реализации образовательного содержания рабочей 

программыиспользуются следующие формы планирования: перспективный план работы, который 

представ-лен в рабочих программах в виде приложений, календарный план работы.При 

календарном пла-нировании учитываются базовые принципы ФГОС ДО, направленные на 

поддержку детской ини-циативы, участие ребенка в образовательной деятельности в качестве 

полноправного субъекта, сучетомего интересовимотивов. 

При организации образовательной деятельности необходимо обеспечить единство воспита-

тельных,развивающих,обучающихцелейизадач,учитываямаксимальнуюучебнуюнагрузку. 

Организованную образовательную деятельность регламентируют учебный план и расписание ор-

ганизованной образовательной деятельности. Учебный план или перечень организованной образо-

вательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов включает 

всебя: общее количество занятий и их виды по основным направлениям развития ребенка 

(социаль-но-коммуникативное, познавательное,речевое, художественно-эстетическое, физическое 

разви-тие)втечениепятидневнойнедели. 

РасписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельностисоставленосучетомтребованийСанПи

Ниопределяетихпоследовательность,регулируетвремяпроведения.Планированиеобра-зовательной 

деятельности с воспитанниками является одним из основных процессов 

управленияреализациейПрограммы. 

 

Модельорганизацииобразовательнойдеятельностивгруппе 

Образовательнаяобласть Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Подготовительнаякшколегруппа(6-7 лет) 

Социально-коммуникативное -Утреннийприемвоспитанни- -Воспитаниевпроцессе 
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развитие ков, 
-Индивидуальныеиподгруп-

повые беседы 

- Формирование навыков куль-

турыеды 

- Этика быта, трудовыепору-

чения 

- Дежурства в столовой, в цен-

тре природы, помощь в подго-

товкекорганизованнойобра-

зовательнойдеятельности 

- Формирование навыков куль-

турыобщения 

хозяйственно-бытового труда, 
трудавприроде 

- Эстетика быта 

- Самостоятельныеигрыпоин-

тересамв центрахгрупп 

- Тематическиедосугивигро-

войформе 

- Сюжетно–ролевые игры 

Познавательноеразвитие Организованная образователь-

наядеятельность 

- Дидактическиеигры 

-Наблюдения 

- Беседы 

- Экскурсиипоучастку 

- Исследовательская деятель-

ность,опытыиэксперименти- 

рование 

- Развивающиеигры 
- Интеллектуальныедосуги 

- Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие -Организованная образова- 
тельнаядеятельность 

- Чтение 

- Беседа 

-Театрализованныеигры 
- Развивающиеигры 

- Дидактическиеигры 

- Словесныеигры 

- Чтение 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Организованнаяобразователь-

наядеятельность 

- Эстетика быта 

- Экскурсиивприроду 

Музыкально-

художественныедосуги 

-Индивидуальная работа 

Физическоеразвитие -Приемвоспитанниковвдет- 
скийсаднавоздухевтеплоевремя 

года 

- Утренняя 

гимнастика(подвижные

 игры,

 игровыесюжеты) 

- Гигиеническиепроцедуры 

- Закаливание в 

повседневнойжизни 

(облегченная одежда вгруппе, 

одежда по сезону 

напрогулке,обширноеумывани

е,воздушные ванны) 

- Физкультминутки 

-Организованная образова-

тельнаядеятельность 

- Прогулкавдвигательнойа

ктивности 

-Гимнастикапослесна 
- Закаливание 

(воздушныеванны, ходьба

 босиком вспальне) 

- Физкультурныедосуги,игрыи

развлечения 

- Самостоятельнаядвигатель-

ная 

деятельность 

- Прогулка 

(индивидуальнаяработапоразв

итиюдвижений) 
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Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализациипрограммысучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностей(Формируема

ячасть) 

Образовательная область «Познавательное развитие» раздел «Ознакомление с миром приро-

ды», Программа формирования экологической культуры для детей 4-7 лет «Давайте 

сохраним»О.Р.Меремьянина, С.А.Суворова. 

Возрастдетей Методыиприѐмыреализациипрограммы Формыреализациипрограммы 

6-7лет Созданиепроблемныхситуаций 
- Экспериментирование 

- Воображаемая ситуация 

вразвернутомвиде:сролями,

игровымидействиями 

- Моделированиеситуаций 

- Беседасдетьми,рассказпедагога 

- Дидактическаяигра 

- Игры с 

элементамисоревнований

,правилами 

- Пальчиковыеигры 
- Рефлексия 

- игрыиситуацииэкологическойибио

этическойнаправленности; 

- загадывание и 

отгадываниезагадок; 

- введение 

элементовсоревнова

ния; 

- игровые задания на 

развитиепознавательныхпроц

ессов; 

- созданиеигровойситуации. 

2.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

ОрганизованнаяобразовательнаядеятельностьпоПрограммепроисходит,восновном,впервой 

половине дня, а во второй половине дня организуются разнообразные культурные практи-ки, 

ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах дея-

тельности. В процессе культурных практик воспитателем создаѐтся атмосфера свободы 

выбора,самовыражения, сотрудничества взрослого и детей, совместной деятельности. 

Организация куль-турныхпрактикноситпреимущественно подгрупповойхарактер. 

Игровая деятельность - форма активности ребенка, направленная не на результат, а на про-

цесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием ребенком условной 

(вотличиеотего реальнойжизненной) позиции. 

Видыигровойдеятельности: 

Творческие игры: сюжетно-ролевые; игры-драматизации; театрализованные; игры со строитель-

ным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным 

строительнымматериалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.); с природным, 

бросовым материа-лом. Игры с правилами: дидактические (по содержанию: математические, 

речевые, экологические,музыкальные и др.); по дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, сло-весные; подвижные. 

Познавательнаядеятельность-формаактивностиребенка,направленнаянапознаниесвойств и 

связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формирова-нию 

целостной картины мира. Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбо-

мов,картин,дидактическиеигры,обыгрываниепроблемныхситуаций. 

Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направлен-

ная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствую-

щая формированию целостнойкартинымира. 

Видыпознавательно-исследовательскойдеятельности:экспериментирование;исследование; 
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проведениеэлементарныхопытов,моделирование. 

Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодей-

ствие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагаю-

щая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения 

общегорезультата. 

Формы общения со взрослым: ситуативно-деловое; внеситуативно-познавательное; внеси-

туативно-личностное. 

Формыобщениясосверстником:эмоционально-практическое;внеситуативно-

деловое;итуитивно-деловое. 

Двигательная деятельность–форма активности ребенка, позволяющая ему решать двига-

тельные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя гимнастика, гимнастика 

послесна,подвижныеигры. 

Трудовая деятельность– это формаактивности ребенка, требующая приложенияусилийдля 

удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный ре-

зультат,которыйможноувидеть/потрогать/почувствовать. 

Виды трудовой деятельности: самообслуживание; хозяйственно-бытовой 

труд;труд вприроде;ручнойтруд. 

Продуктивнаядеятельность(конструированиеиизобразительнаядеятельность)–

формаактивностиребенка,врезультатекоторойсоздаетсяматериальныйилиидеальныйпродукт. 

Видыпродуктивнойдеятельности:рисование,лепка,аппликация,конструированиеизбума-

ги,строительных, природных материалов. 

Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, дающая 

емувозможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, 

исполни-теля,сочинителя. 

Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки (вокальное, инстру-

ментальное), исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально- 

ритмическиедвижения, игра на детских музыкальных инструментах; творчество (вокальное, 

инструменталь-ное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая 

деятельность, игра на музы-кальныхинструментах. 

Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка, предполагающая 

непассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, 

сопережи-вании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в 

результатечеговозникаетэффектличногоприсутствия, личногоучастия всобытиях. 

Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение (рассужде-

ние);рассказывание(пересказывание),декламация;разучивание;ситуативный разговор,беседа. 

Культурно-досуговая деятельность - развитие культурно-досуговой деятельности дошко-

льников по интересам, что позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный),эмоциональноеблагополучие,способствуетформированиюумения заниматьсебя. 

Видыкультурно-досуговойдеятельности:праздники,развлечения,показытеатров,досуги. 

Самостоятельная деятельность -содействие развитию 

индивидуальныхпредпочтенийввыбореразнообразныхвидовдеятельности,занят

ийразличного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование творче-
ских наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к самостоятельной организации выбран-

ноговидадеятельности. 

 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Программа целенаправленно осуществляет психолого–педагогическую поддержку позитив-

ной социализации и индивидуализации детей, педагогами создаются условия для развития уве-

ренности в себе и своих силах, желания и стремления детей быть успешными и 

необходимыми,развития способности проявлять инициативу и творчество. Построение 

образовательной деятель-
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ностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентированногонаинтересыивозможно- 
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стикаждогоребѐнкаявляетсяглавнымусловиемразвитияиподдержкидетскойинициативы. 

Подготовительнаяк школегруппа(от 6до7лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение 

сферсобственной компетентности в различных областях практической предметной, в том числе 

ору-дийной,деятельности,атакже информационнаяпознавательная деятельность. 

Дляподдержкидетскойинициативынеобходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребѐнка с одновременным признанием 

егоусилийи указаниемвозможныхпутейиспособовсовершенствованияпродуктадеятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребѐнка и предлагать несколько вариантов исправления рабо-

ты: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и 

т.п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым 

видамдеятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребѐнку реализовывать свою компетентность, обретая уваже-

ние ипризнаниевзрослых исверстников; 

- обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, 

которыеестьукаждого, инаучитьего добиватьсятаких же результатов; 

- поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами; 

- создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

- принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблемприорганизацииигры; 

- проводить планирование жизни группы на разные временные отрезки с учетом интересов 

детей,стараться реализовыватьихпожеланияипредложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, вы-

ставкиидр.) 

Педагогическая поддержка и сопровождение развития ребенка выступает как один из при-

знаковсовременной моделиобразовательного процесса ивыражается: 

-в педагогически целесообразном применении воспитывающих и обучающих воздействий педаго-

га на детей; 

-в организации педагогом игровых, познавательных и проблемных ситуаций, ситуаций 

общения,обеспечивающихвзаимодействиедетеймеждусобой; 

-в создании атмосферы эмоционального позитива, одобрения и подчеркивания 

положительныхпроявленийдетейпоотношению к сверстникуивзаимодействиюсним; 

-в организации комфортного предметно-игрового пространства, обеспечивающего 

удовлетворениеигровых, познавательных, коммуникативных, эстетических, двигательных 

потребностей, инициа-циюнаблюденияидетскогоэкспериментирования. 

У детей дошкольного возраста идѐт активное развитие и созревание эмоциональной 

сферы:чувства становятся более глубокими и устойчивыми. Прежнее радостное чувство от 

общения с ок-ружающимипостепенноперерастаетвболеесложноечувствосимпатии,привязанности. 

Поддерживаяразвитие детской инициативы исамостоятельности воспитателю важносо-

блюдатьрядобщихтребований: 

-развиватьудетейинтересдетейкокружающемумиру,стремлениек получениюновыхзнаний; 

-создавать разнообразные условия и ситуации, в которых дошкольники приобретают опытдруже-

скогообщения, вниманияк окружающим; 

-постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно, постепенно 
выдвигатьперед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поощрять дет-скуюинициативу; 

-тренироватьволюдетей,поддерживатьжеланиепреодолеватьтрудности,доводитьначатоедоконца; 

-ориентироватьдошкольниковнаполучениехорошегорезультата; 

-своевременнообратитьособоевниманиенадетей,постояннопроявляющихнебрежность,тороп-

ливость,равнодушиекрезультату,склонныхнезавершать работу-дозироватьпомощьдетям; 

-

поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхде

йствий; 
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-подчѐркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребѐнка,побуждатькпроявлениюини-

циативыитворчества. 

Важно: 

-ребенокдолженбытьуверен,еготворческиепроявленияувидят,поддержат,высказыванияпри-

мутидослушаютдо конца; 

-естественностьокружающейсредыпоможетребенкусмелоговорить:«Ядумаю…»,«Ячувст-вую…»,«Я 

считаю…»; 

-правильныйпринцип«Свободаитворчество,неучить,анаправлять!»; 

- накопленный опыт ребенка грамотно сохраняется и обогащается (портфолио, 

словотворчество,творческие работы, дизайнерские продукты и др. правильно хранятся, и к ним 

относятся очень бе-режно). 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбо-

ру и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии 

ссобственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ре-

бенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утрен-

нийотрезок временииво второй половинедня. 

 

2.5. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанни-ков 

Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольногоучреждениязаложеныследующиепринцип

ы: 

-единыйподходкпроцессувоспитанияребѐнка; 

-открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 

-взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 

-уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

-дифференцированныйподходккаждойсемье; 

-равноответственностьродителейипедагогов. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников яв-

ляетсясозданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотношенийссемьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные ти-пы 

социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

правародителейнауважение ипонимание, научастие вжизнидетского сада. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

-изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,обучения,разви-

тиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетскомсадуисемье. 

-знакомствопедагоговиродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуисемье,атакжес 

трудностями,возникающимивсемейномиобщественномвоспитаниидошкольников; 

-информированиедругдругаобактуальныхзадачахвоспитанияиобучениядетейиовозможно-

стяхдетского садаисемьиврешенииданных задач; 

-

созданиевдетскомсадуусловийдляразнообразногопосодержаниюиформамсотрудничества,способству

ющегоразвитиюконструктивноговзаимодействияпедагоговиродителейсдетьми; 

-

привлечениесемейвоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях,органзуемыхврайо

не(городе, области); 

-поощрениеродителейзавнимательноеотношениек разнообразнымстремлениям и 

потребностямребенка,созданиенеобходимыхусловийдля ихудовлетворения всемье. 

Системавзаимодействиясродителямивключает: 

-ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских и групповых соб-

раниях,анализомучастияродительскойобщественностивжизнигруппы,ДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы группы, ДОУ, направленной на 

физическое,психическое и социальное развитие ребенка; участие в составлении планов 

спортивных и куль-турно-массовыхмероприятий, работыродительского комитета; 
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-целенаправленнуюработу,пропагандирующуюобщественноедошкольноевоспитаниевегораз-

ныхформах; 

-

обучениеконкретнымприемамиметодамвоспитанияиразвитияребенкавразныхвидахдетскойдеятельно

стинасеминарах-практикумах, консультациях иоткрытых занятиях. 

 

Формывзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

 
Формы Цели 

Информационно-аналитические: 
-анкетирование 

-опрос 

Сбор, обработка и использование данных о 

семьекаждого воспитанника, об общекультурном 

уров-не родителей, о наличии у них 

необходимыхпедагогических знаний, об 

отношении в семье кребенку, о запросах, 

интересах и потребностяхродителейвпсихолого-

педагогическойинформа- 
ции. 

Сбор, обработка и использование данных 

осемье каждого воспитанника, об 

общекуль-турном уровне родителей, о 

наличии у нихнеобходимых 

педагогических знаний, оботношении в 

семье к ребенку, о 

запросах,интересахипотребностяхродителе

йвпси- 
хологопедагогическойинформации. 

Повышениепсихолого-

педагогическойкультурыродителей, знакомство 

родителей с особенностя-ми возрастного и 

психологического развития де-тей, 

рациональными методами и приемами вос-

питания для формирования их практических зна-

ний 

Досуговыеформы: 
- праздники, утренники, мероприятия (кон-

церты,соревнования) 
- выставкиработродителейидетей 

Установление теплых неформальных 

отношениймежду педагогами и родителями, а 

также болеедоверительных 

отношениймеждуродителямии 
детьми 

Наглядно-

информационныеформы: 

- сайт МБДОУ, выставки детских 

работ,фотовыставки,информационныебук

леты,папки-передвижки,видеофильмы 

- тематическиевыставки,

газеты; 

Ознакомление родителей с 

условиями,содержанием и методами воспитания 

детей в ус-ловиях МБДОУ, которые позволяют 

родителямправильно оценить деятельность 

педагогов, пере-смотреть методы и приемы 

домашнего воспита-ния 

 

Планработысродителямина2021/2022учебныйгод 

 

№ Форма Тема Сроки 
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1 Групповыеродительскиесо-

брания 

Организационное. 
Цели,задачинаучебныйгод. 

Рольродителейвприобщенииде-

тейкхудожественнойлитературе. 

 

Тематическое. 

Как развить детскую любозна-

тельность. 

Детская энциклопедия - 

источникмотивации к дальнейшей 

познава-тельнойдеятельности. 

 

Тематическое. 
Способыинтеллектуальногораз- 

сентябрь(

3неделя) 

 

 

ноябрь 

(3неделя) 

 

 

 

 

февраль(2

неделя) 

  витиядетей. 
ВлияниеИКТнаумственноераз-

витиедетей. 

 

Итоговое. 

Итогиучебногогода.Летнее

оздоровлениедетей. 

 

 

 

май 

(3неделя) 

2 Рассылка информационных 
буклетов 

«Безопасностьвбыту» 
«Наулицахгорода» 

«Надетскихплощадках» 

«Пожарнаябезопасность» 

Втечениесентября 

3 Анкетированиеродителей Удовлетворѐнностьродителейка-

чествомпредоставляемыхуслугв 

ДОУ 

декабрь(

1неделя) 

4 Мастер-класс Играя–воспитываемиразвиваем. Февраль(1неделя) 

5 Детско-родительскаяакция Покормитептицзимой. Январь(3неделя) 

6 Детско-родительскийпроект Доброесердце. Март (1неделя) 

8 Оформление информацион-

ныхцентров 

Возрастныеособенностиразвитияд

етейданного возраста 

Книгиразныенужны,книгираз-ные 

важны 

Профилактика ОРВИ и 

гриппа.Домашнее 

экспериментированиеЧитаемвмест

е.Домашняябиблио-тека. 

Профилактика травматизмадо-

школьников в зимний 

периодРазвиваем 

интеллектФормирование 

 личностныхка-

чествдошкольников. 

Япознаюмир. 

Оборганизациилетнегоотдыхаиозд

оровлениядетей. 

Август(1неделя)Се

нтябрь(1неделя) 

Октябрь 

(1неделя)Ноябрь 

(1неделя)Декабрь(

1неделя) 
 

Январь(1неделя) 

 

Февраль 

(1неделя)Март(1н

еделя) 

 

Апрель 

(1неделя)Май(3н

еделя) 

 Взаимодействиеузкихспе- 
циалистовиродителей 

Попланамспециалистов. Втечениегода 
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III. Организационныйраздел 

 

Условия реализации образовательной Программы обеспечивают полноценное развитие лич-

ностидетейвовсехосновныхобразовательныхобластях,аименно:всферахсоциально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического раз-

вития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения 

кмиру,к себеикдругимлюдям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участни-

ковобразовательныхотношений,включая создание образовательнойсреды,которая: 

-гарантируетохрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей; 

-обеспечиваетэмоциональноеблагополучиедетей; 

-способствуетпрофессиональномуразвитиюпедагогическихработников; 

-создаетусловиядляразвивающеговариативногодошкольногообразования; 

-обеспечиваетоткрытостьдошкольногообразования; 
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-создаетусловиядляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельно-сти. 

ДошкольноеУчреждение,осуществляющееобразовательнуюдеятельностьпоПрограмме,создаетм

атериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

2) выполнениетребований: 

- санитарно-эпидемиологическихправилинормативов; 

- пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- охранездоровьявоспитанниковиохранетруда работниковУчреждении; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностямиздоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей об-разовательнуюдеятельность. 

При составлении рабочей программы разработчиками - составителями были учтены требова-

ния ФГОС, предъявляемыекусловиям реализацииПрограммы. 

 

3.1. Материально-технические условия.Часть Программы, формируемая 

участникамиобразовательныхотношений. 

 

Материально-технические условия позволяют: осуществлять все виды деятельности 

ребенка,как индивидуальной самостоятельной, так и с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанни-ков; в создании условий для реализации Программы; использовать в образовательном 

процессесовременных образовательных технологий (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные 

техно-логииикультурныепрактикисоциализациидетей). 

Материально-техническиеусловиясоответствуют: 

- санитарно-эпидемиологическимправиламинормативам; 

- правилампожарнойбезопасности; 

- требованиямксредствамобученияивоспитаниявсоответствиисвозрастом; 

- индивидуальнымиособенностямиразвитиядетей; 

- оснащенностипомещенийразвивающейпредметно-пространственнойсредой; 

требованиямкматериально-техническомуобеспечениюпрограммы(учебно-методическийком-

плект,оборудование, оснащение(предметы). 

Создано единое образовательное пространство из разныхфункциональных помещений 

итерритории. Помещения, используемые для организованной образовательной деятельности, 

игр,реализациипроектов: 

-Групповаякомната(игровая)-1 

-Спальня -1 

-Приемная-1 

-Туалетнаякомната-1 

-Музыкальныйзал-1 

-Физкультурныйзал-1 

Развивающая предметно-пространственная среда организуется в соответствии с ФГОС 

ДО.Созданы условия для самостоятельного, активного и целенаправленного действия детей во 

всехвидах деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, 

конструктивной,познавательной и т.д. Организация и расположение предметов развивающей 

среды отвечает воз-растным особенностям и потребностям детей. Расположение мебели, игрового 

и другого оборудо-вания отвечают требованиям техники безопасности, санитарно-гигиеническим 

нормам, физиоло-гиидетей,является легко трансформируемойифункциональной. 

Программой предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. 

ч.расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мульти-медийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкально-го, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет. 
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В Учреждении имеется компьютерная оргтехника: компьютеры, ноутбуки, принтеры, 

МФУ,проектор, что позволяет активнее использовать информационно коммуникативные 

технологии вобразовательном процессе. Имеется точка доступа к глобальной сети Интернет, свой 

электронныйадрес. 

 

Функциональ-

ные помещения 
ирекреации 

Материально-техническоеобеспечение 

Музыкальный

зал 

Музыкальный центр, фонотека (диски, аудиокассеты). Шкафдля 

используемыхмуз. 

руководителемпособий,игрушек,атрибутов.Детскиемузыкальныеинструмент

ы:колокольчики,бубенцы,трещотки,металлофоны,свистульки,маракасы,треуг

ольники, ложки и др. Музыкально-дидактические игры и игрушки. 

Различные виды театров,ширмы. Сценические костюмы, атрибуты для 

танцев.Учебно-методическая литература ипериодические издания. 

Спортивныйзал Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия. Мо-

дули. Спортивные детские тренажеры для девочек и мальчиков. Нетрадици-

онноефизкультурноеоборудование(мешочкидляравновесия,ленты,сул- 
танчики,кольцебросыидр.) 

Коридоры,при- 

ѐмные,лестнич-

ные марши 

Стендыдляродителей.Стендыдлясотрудников.Стендыдля 

организациивыставкитворчествадетейивзрослых. 

Участок Прогулочнаяплощадка.Игровое,функциональное,испортивноеоборудо-

вание.Территория,оформленнаядляорганизацииогородаицветника.Эко- 
логическаятропа.Фонтан.Декоративныемалыеформы. 

Физкультурная 
площадка 

Спортивноеоборудование:лабиринт,лазы,гимнастическиескамейки,коль- 
цебросы,беговаядорожка,волейбольнаясетка 

Групповыеком-

наты 

Необходимаямебель,отвечающаятребованиямСанПиН 
Согласновозрастнымособенностямвкаждойгруппахсозданаразвивающаяпред

метно-пространственная среда 

Спальни Необходимаямебельипостельныепринадлежности,отвечающиетребовани- 
ямСанПиН 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения воспи-

танников 

Обязательнаячастьразработананаоснове: 
- основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под-

редакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.–М.,«Мозаика-Синтез»2019. 

- программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», И.М. 

Каплунова,И.А. Новоскольцева издание второе дополненное и переработанное в соответствии с 

ФГОС ДО. –СПб.:«Инфо-Ол».(длядетейс2до7лет)пообразовательнойобласти«Художественно-

эстетическое развитие»; 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в рамках раздела «Формирование 

основ безопасности» по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» для детей 

6-7 лет реализуется по парциальной программе: Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. - СПб.: «Детство-пресс», 2019. - 144 с. (далее - программа «Безопасность»). 
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Обеспеченность методическими материалами в соответствии 

собразовательнымиобластямидлявозраста 6-7лет 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы 

сдетьми 6-7 лет/Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 
 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти: 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

- Формирование позитивных установок к труду и творчеству: Куцакова Л. В. Трудовое 

воспитаниевдетском саду. Для занятийсдетьми 3 – 7 лет.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

- Формированиеоснов безопасности: БелаяЮ. К. Формированиеоснов безопасности у дошколь-

ников.Длязанятийсдетьми 2 – 7лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения:Длязанятийсдетьми3 

–7лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 
 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие» 

- Развитиепознавательно–исследовательскойдеятельности:ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проект-ная 

деятельностьдошкольников(5-7 лет).- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-

исследовательскаядеятельностьдошкольников.Длязанятийсдетьми 4-7 лет-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017 

ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром.Длязанятийс 

детьми 4-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

- Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений:ПономареваИ.А.,ПозинаВ.А.Форми

рованиеэлементарныхматематическихпредставлений.Подготовительнаякшколегруппа. 

—М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019 
 

- Ознакомление с миром природы: Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду.Подготовительная к школе группа.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017 

- Ознакомление с предметным окружением и социальным миром Дыбина О.В. Ознакомление 

спредметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений,в рамках раздела «Формирование 

основ безопасности» по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» для детей 

6-7 лет реализуется по парциальной программе: Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. - СПб.: «Детство-пресс», 2019. - 144 с. (далее - программа «Безопасность»). 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие» 

- Развитиеречи:ГербоваВ. В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа. 

- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 

- Приобщение к художественной литературе: Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-

7лет.– 2-еизд.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
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Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

- Изобразительнаядеятельность:КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Подг

отовительная кшколе группагруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

- Конструктивно-модельнаядеятельность:КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногома-

териала. Подготовительная кшколе группа группа.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

- Музыкальнаядеятельность:КаплуноваИ.М.,НовоскольцеваИ.А.Ладушки.Праздниккаждыйдень.К

онспектымузыкальныхзанятийс аудиоприложением.Подготовительная к 

школегруппагруппа.– «Композитор»,СПб.,2015. 

 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» 

- Физическая культураПензулаева Л. И.Физкультурные занятия в детском саду.Подготовитель-ная 

кшколе группа.-М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,20019. 

 

СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигр.Длязанятийсдетьми2–7лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиупражнения:Длязанятийсдетьми3–7лет.-М.:МО-ЗАИКА-

СИНТЕЗ,2018. 

 

3.3. Режимднявоспитанников 

 

Группа работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббо-

та и воскресенье,) так же нерабочими днями считаются нерабочие праздничные дни в соответст-

вии со Ст.112 Трудового кодекса РФ от 30 декабря 2001 г. №197-ФЗ. Организация жизни и дея-

тельности воспитанников в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и со-

циального заказа родителей, предусматривающая личностно ориентированные подходы к органи-

зациивсехвидовдетскойдеятельности. 

Режим МБДОУ составлен в соответствии с требованиями СанПиН и утвержден 

решениемпедагогического совета. Режим работы построен с учѐтом естественных ритмов 

физиологическихпроцессов детского организма, соответствует возрастным особенностям детей и 

способствует ихгармоничному развитию. Режим дня имеет рациональную продолжительность и 

предполагает ра-зумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их 

пребывания в уч-реждении. 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в соответствии со вре-

менем пребывания ребенка: в группе полного дня (10,5 часов) 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов, включая ут-

ренний прием детей на улице (в теплое время года), а также ООД по физическому развитию, про-

водимуюнаоткрытомвоздухе.Прогулку организуют2разавдень:впервуюполовину-дообедаи во 

вторую половину дня. (При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7м/с 

продолжительностьпрогулкисокращается) 

Используется гибкий режим дня, в него могут вноситьсяизменения исходя из 

особенностейсезона,индивидуальных особенностейдетей,состоянияздоровья. 
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РЕЖИМ ДНЯ  

 

Приём, осмотр, дежурство 

утренняя гимнастика 

8.00 – 8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 – 9.05 

Игры, самостоятельная деятельность 9.05 – 9.15 

Организация образовательной деятельности 9.15- 11.00  

2-й завтрак 11.00 – 11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.10 – 12.10 

Возвращение с прогулки 12.10 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 

15.00 15.20 

Непосредственная образовательная 

деятельность. 

15.20 – 15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45 – 16.05 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.05 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Уход детей домой.  

17.00 – 18.30 
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Режим двигательной активности в младшей подгруппе 

 

Формы работы Виды занятий 

Количество и длительность 

занятий в минутах 

Физкультурные 

занятия 
в помещении 

2 раза в неделю по 15 минут 

на улице 
1 раз в неделю 

15 минут 

Физкультурно-

оздоровительная работа в 

режиме дня 

утренняя гимнастика ежедневно 5-6 минут 

подвижные и спортивные игры 

на прогулке 

ежедневно 2 раза (утром и 

вечером) 

15 минут 

физкультминутки 

(в середине статического 

занятия) 

3-5 минут ежедневно в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

20 минут 

Физкультурный праздник - 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использование физкультурного 

и 

ежедневно 

 

 спортивно-игрового 

оборудования 

 

 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

ежедневно 

 

Режим двигательной активности в старшей подгруппе 

 

Формы работы Виды занятий 

Количество и длительность 

занятий в минутах 

Физкультурные 

занятия 
в помещении 

2 раза в неделю по 25 минут 

на улице 
1 раз в неделю 

25 минут 

Физкультурно 

оздоровительная 

утренняя гимнастика ежедневно 8-10 минут 

подвижные и спортивные ежедневно 2 раза 
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работа в режиме дня игры на прогулке (утром и вечером) 

25-30 минут 

физкультминутки 

(в середине статического 

занятия) 

3-5 минут ежедневно в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

30-45 минут 

Физкультурный праздник 

2 раза в год до 60 минут 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использование физкультурного 

и спортивно-игрового 

оборудования 

ежедневно 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

ежедневно 
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Индивидуальный режим (для вновьприбывших) 

Режимные моменты Рекомендации 

Прием, знакомство с 

ребенком, родителями Познакомить с детьми, показать все помещения группы, 

объяснить их назначение. Рассказать о жизни группы. 

Утренняя гимнастика 

Предложить понаблюдать, при желании поучаствовать. 

Подготовка к завтраку, 

завтрак Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, 

положительно оценить. Показать место за столом. 

Напомнить правила приема пищи и пользования 

столовыми принадлежностями. Не принуждать к еде. 

Полоскание рта водой после 

еды 

Понаблюдать за детьми. При желании - попробовать 

самому. 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Способствовать включению ребенка в образовательную 

деятельность и положительно оценить его участие. 

Подготовка к прогулке Напомнить последовательность одевания. При 

необходимости - оказать помощь. 

Прогулка 

Познакомить с участком группы, соседями, правилами 

поведения на прогулке. Привлечь к играм. 

Возвращение с прогулки 

Гигиенические процедуры 

Помочь раздеться. Напомнить последовательность 

умывания. 

Обед Напомнить правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Дневной сон Показать кровать. Наблюдение за сном. 

Закаливающие мероприятия 

после сна. Бодрящая 

гимнастика 

Предложить понаблюдать, при желании - принять участие. 

Полдник Напомнить правила приема пищи и пользования 

столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Чтение художественной 

литературы 

Предложить присоединиться к детям. При отказе - выбрать 

себе другой вид деятельности. 

Не принуждать. 

Самостоятельная 

деятельность Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. 
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Особенности реализации образовательного процесса в ДОУ 

 Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей: 

- от 3 до 4 лет - 15 минут; 

- от 4 до 5 лет - 20 минут; 

- от 5 до 6 лет - 20-25 минут 

- от 6 до 7 лет - 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: 

-в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

-в старшей и подготовительной к школе группах 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется в первой 

половине дня, допускается и во второй половине дня после дневного сна. В середине образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления проводятся физкультурные, 

музыкальные занятия. 

 

  

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Способствовать включению ребенка в образовательную 

деятельность и положительно оценить его участие. 

Прогулка Следить за соблюдением правил поведения на прогулке. 

Привлечь к играм. 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. 

Уход домой Положительная оценка пребывания в детском саду. 

Пожелание встречи на следующий день. 

 

 

Планирование образовательной деятельности по пятидневной неделе 

Базовый вид 

деятельности младшая 
группа 

средняя 
группа 

старшая 
группа подготовительна

я к школе 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
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Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ФЭМП 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 
Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Лепка раз в 2 нед. 

(с аппликац.) 
раз в 2 нед. 
(с аппликац.) 

раз в 2 нед. 
(с аппликац.) 

раз в 2 нед. 
(с аппликац.) 

Аппликация 

1 раз в 2 недели 

(с лепкой) 

1 раз в 2 недели 

(с лепкой) 

1 раз в 2 недели 

(с лепкой) 

1 раз в 2 недели 

(с лепкой) 
Музыка 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
ОБЖ - - - 1 раз в неделю 

Итого 
10 10 12 

14 

Чтение 

художественно й 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно 

-модельная 

деятельность 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовая 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Наблюдения ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

игра 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно 
исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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3.4. Проектирование образовательногопроцесса.Учебныйплан. 

 

Оптимальные условия для развития ребенка– это продуманное соотношение 

свободной,регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и 

детей и само-стоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная 

деятельность внеорганизованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка,его интересы и склонности. В течение дня предусмотрен определенный 

баланс различных видовдеятельности: 

 

Годовойкалендарныйучебныйграфикна2021/2022учебныйгод. 

 
Режимработы 5днейвнеделю(понедельник –пятница) 

10,5 часов(с8.00– 18.30) 

Выходныедни Суббота,воскресенье.Праздничныедни,уста- 
новленныезаконодательствомРФ. 

Продолжительностьучебногогода 01.09.2021г. -31.05.2022г. 

Продолжительностьучебногопериода,всего, 
втомчисле: 

38 недель 

1полугодие 18 недель 

2полугодие 20 недель 

Продолжительностьучебнойнедели 5 дней 

Летнийоздоровительныйпериод С01.06.2022по31.08.2022 

 

     

Самостоятельн

ая 

деятельность в 

мини-центрах 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренняя 
гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Физкультминутк

и, 

подвижные и 

спортивные игры 

и 

упражнения 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

Самостоятельн

ая 

двигательная 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Формыорганизацииорганизованнойобразовательнойдеятельностидлядетей6-7лет:под-

групповые,фронтальные. 

 

Расписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности 

 

 Подготовительнаягруппа 

Понедельник 9.00-9.30ФЭМП 
11.15-11.45 

Физкультура2половинад

ня 

15.30-16.00Рисование 

Вторник 9.00-9.30Развитиеречи 
10.55-11.25Музыка 

2-яполовинадня 

15.30-16.00Аппликация(1,3неделя) 
Лепка (2,4неделя) 

Среда 9.00-9.30ФЭМП 
11.15-11-45Физкультура 

Четверг 9.00-9.30Развитиеречи 
9.40.-10.10 

Рисование2половина 

дня 

15.30-16.00Музыка 

Пятница 9.00-9.30Ознакомлениесокружающиммиром 
11.15-11.45Физкультура(на улице) 

 13занятийпо30минут 
 

В середине организованной образовательной деятельности статического характера 

проводятфизкультминутку.Перерывы между периодамиорганизованной образовательной 

деятельности-неменее10 минут. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозраста,может 

осуществляется во второй половине дня после дневногосна, но не чаще 2-3 раз в неделю.Ее 

продолжительностьсоставляетне более30 минутвдень. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно- оздоровительного и эстетиче-

ского цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образова-

тельнуюдеятельность. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной ак-

тивности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболеевысокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными за-нятиями. 

 

3.5. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий. 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет: 

обеспечитькаждому ребенку 

отдых(пассивныйиактивный),эмоциональноеблагополучие,способствуетформированиюумениязан

иматьсебя. 

Подготовительнаягруппа(от6до7лет) 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, 

лепка,моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных 

иллюстра-цийит. д.). 
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Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доб-

рожелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в са-

мостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, вооб-

ражение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об ис-

кусстве, традициях и обычаях народов России, родного края; закреплять умение использовать по-

лученные навыкиизнаниявжизни. 

Праздники.Расширятьпредставлениядетейомеждународныхигосударственныхпраздниках.Развиват

ьчувствосопричастностикнароднымторжествам.Привлекатьдетейкактивному,разно-образному 

участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать 

чувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойпредпраздничнойдеятельности.Формироватьоснов

ыпраздничнойкультуры. 

Самостоятельнаядеятельность.Предоставлятьдетямвозможностидляпроведенияопытовсраз-

личнымиматериалами(водой,песком,глинойит.п.);длянаблюденийзарастениями,животны-ми, 

окружающей природой. Развиватьумениеигратьвнастольно-печатныеи 

дидактическиеигры.Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, 

фантики и т. 

п.),рассказыватьобихсодержании.Формироватьумениепланироватьиорганизовыватьсвоюсамо-

стоятельнуюдеятельность,взаимодействоватьсосверстниками ивзрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально- художественную и 

познавательнуюдеятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в 

социально зна-чимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 

театральной идр.Содействоватьпосещениюхудожественно-

эстетическихстудийпоинтересамребенка. 
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Планмероприятийсвоспитанникамина2020/2021 учебныйгод 

 

№ Формапроведения 
мероприятия 

Тема Срокпроведения 

1 РазвлеченияСпортивн

о-познавательное раз-

влечение 

Выставка 

рисунковДетско–

родительская 
акция 

«Деньзнаний» 
«Безопасностьнадорогах» 

 
 

«Осенькраскирасплескала» 

«Осенниефантазии» 

Втечениесентября 

2 Музыкальное развле-

чение 

ФотовыставкаЭкологи

ческая 

акцияСпортивнаяолим

пиа-да 
Картиннаягалерея 

«ЗолотаяволшебницаОсень» 

 

«Бабушкинсундучок» 

«Доброесердце» 

«Открытиеосеннейолимпиады» 

 
«Краскиосени» 

Втечение октября 

3 Тематическиезанятия 
 

Музыкальный кон-

церт 

Спортивныйпраздник

(навоздухе)Вернисаж 

«Моиправа» 
(всемирныйденьребенка) 

«Милой мамочки 

моей»(деньматери) 

«Будемспортомзаниматься» 

 
«Осеннийколлаж» 

В 

течениен

оября 

4 Новогодний 

утренникВеселые 

стартыТворческая

 мастер-

ская 
Экологическаяакция 

«ВстречаемНовыйгод!» 
«Зимушказима» 

«МастерскаядедаМороза» 

 
«Пустьѐлкаостаѐтсявлесу» 

В 

течениеде

кабря 

5 Музыкальное развле-

чение 

Творческая 

выставкаВалеологич

еское 
развлечение 

«Рождественскиепосиделки» 
 

«Зимниезабавы» 

«Еслихочешьбытьздоров-закаляйся» 

В 

течениеян

варя 

6 Музыкально–спор-

тивный 

праздникПрезентация

 фотога-

зет 

«Аты -батымысолдаты» 
 

«Мойпапасамый,самый!» 

В 

течениеф

евраля 

7 ПраздникРазвлече

ниеВыставкарисун

ков 

Экологическое раз-

влечение 

Конкурскрасоты«Весенняякапель» 

«Проводызимы» 

«Мама,папа,я-вместедружнаясемья» 

«Мы–друзьяприроды» 

В 

течением

арта 
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8 РазвлечениеТематиче

скоезанятие 
 

Детско–

родительскаяакция 

КВН 

Спортивныйпраздник

Тематическаябеседа 

«Юморина» 
«Планета,накоторойяхотелбыжить»(день

космонавтике) 

«Новосельептиц» 

 

«Мирвокругнас» 

«Молодцы-удальцы» 
«Экологиявопасности» 

В 

течениеап

реля 

 Тематическаявыстав- 
карисунков 

  

9 КонцертВыпус

кнойбал 

Спортивныймарафон

Творческаявыставка 

«Благотворительныйконцерт» 
«Досвидания,детскийсад» 

«Нашстадион» 

«Мирвокругнас» 

В 

течением

ая 

 

3.6. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализациюобразовательного потенциала пространства группы, а также территории, прилегающей 

к ДОУ, ма-териалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии сособенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность обще-

ния и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигатель-

нойактивностидетей,атакжевозможностидля уединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнаобеспечивать: 

-реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

-учетнационально-культурных,климатическихусловий,вкоторыхосуществляетсяобразователь-ная 

деятельность; 

- учетвозрастныхособенностейдетей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной,вариативной,доступнойибезопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержа-

нию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения 

ивоспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходнымигровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии 

со специфи-кой Программы). Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, обору-дования иинвентаря (взданииинаучастке)должныобеспечивать: 

-игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников,экс-

периментирование с доступнымидетям материалами(втом числес пескомиводой); 

-двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвиж-ныхиграх 

исоревнованиях; 

-эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-пространственнымокруже-нием; 

-возможностьсамовыражениядетей. 

Трансформируемостьпространствапредполагаетвозможностьизмененийпредметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихсяинтересовивозможностейдетей. 

Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного использова-

ния различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких моду-

лей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жест-

ко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, при-

годных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителейвдетскойигре). 
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Вариативностьсредыпредполагает: наличиевОрганизацииилиГрупперазличныхпро-странств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр,игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемостьигрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, позна-

вательнуюиисследовательскую активностьдетей. 
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Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с огра-

ниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется об-

разовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными воз-

можностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основныевидыдетскойактивности;исправностьисохранностьматериаловиоборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элемен-

тов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. ДОУ самостоя-

тельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(втом числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необхо-

димые для реализации Программы. Оборудование помещений детского сада безопасное, разви-

вающее, эстетически привлекательное. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игровой ма-

териалобеспечиваетмаксимальныйразвивающийэффектдлякаждойвозрастнойгруппы. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде центров, 

оснащенныхнеобходимым количеством развивающих материалов. Развивающая предметно-

пространственнаясредаотвечаетосновным требованиямкееорганизации,прописаннымвФГОСДО. 

 

Центрыразвитияипереченьосновногооборудованияиматериалов 

 
Возраст 6-7лет 

Центрыразвития Оборудованиематериалы 

Центр познавательного раз-

вития 

Мини- лаборатория, набор ѐмкостей с натуральными 

природнымизапахами; ѐмкости разной формы и объема; воронки, 

сито, 

ложки,лопатки;набормерныхстаканчиков;природныйматериал(ши

шки,желуди, скорлупа), глобус, физическая карта России, 

картинки икарточки познавательного характера, дидактические 

игры, коллек-

ции.Счѐтныйматериал,счѐтныепалочки,наборобъѐмныхфигур. 
Телевизор. 

Центрискусств Материал для изобразительной деятельности: наборы цветных ка-

рандашей; простые карандаши; наборы фломастеров; гуашь; аква-

рель; цветные восковые мелки, кисточки - тонкие и толстые, тра-

фареты; безопасные ножницы; бумага для рисования разного фор-

мата; бумага разного размера и фактуры, доски для лепки; 

стеки;формочкидлялепкииз пластилина 

-Музыкальныйуголок:детскиемузыкальныеинструменты(бубен, 

барабан, маракасы, ложки, ксилофон, набор шумовых музыкаль-

ныхинструментов,дудки,идр);дидактическиеигры;магнитофон 
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Центрсюжетно-

ролевыхитеатрализованн

ыхигр 

наборы набор овощей и фруктов; стол, табуреты, диван, 

кровати,др. кухонной, столовой и чайной посуды игровой модуль 

«Кухня»,мебель крупного плана: постельные принадлежности: 

матрасы,простыни, подушки, пододеяльники; кассовый аппарат, 

весы,предметы-

заместителиразныхтоваров,наборыкухонной,столовойи чайной 

посуды набор овощей и фруктов; комплект мебели 

дляигрыскуклой; 

атрибутыдлясюжетно-

ролевыхигр(халаты,шапочки,фартуки, наборы 

медицинских, парикмахерскихпринадлежностейидр.); 

атрибуты для театрализованных игр 

(элементыкостюмов,шапочки-

маски,накидки,шляпки,платкиит.п.),различные 

видытеатра-пальчиковый, 

настольный би-ба-бо, теневой, ложковой театр; ширма 

настольнаядля кукольного театра;костюмыимаски; 
Строительныйцентр крупногабаритныйконструктор;напольный 
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 конструктор;деревянныйцветной 
строительныйнабор«Город» 

Тематические строительные наборы (для 

мелкихперсонажей): город; крестьянское 

подворье(ферма); зоопарк; крепость; 

пластмассовыеконструкторы; пластмассовый 

конструктор 

ссоединениемдеталейспомощьюболтовигаек; 

пластмассовый конструктор с различным 

соединениемдеталейконструктордеревянныйсэлемента

ми 

декорацийиперсонажамисказок; 

Литературныйцентр книжный уголокссоответствующейвозрасту 
литературойразныхжанров;энциклопедии;открытки,портретыпи

сателей 

Центрдвигательнойактив- 
ности 

коврик,дорожкимассажные;мячирезиновые;мячи 
мягкие набивные; скакалки; кегли; 

кольцеброс;атрибуты для подвижных игр; 

атрибуты дляобщеразвивающихупражнений 

Центр развития мелкой мо-

торики,подготовкикписьму 

мозаика (цветная, мелкая) с графическими 

образцамиразной степени сложности: (расчлененные 

наэлементы, сплошные, чертежи-схемы); набор 

бусин,материалыдлясортировки,мелкие игрушки, 

мелкий конструктор (лего и др.), пазлы 

различнойстепенисложности;шнуровки, су-джок. 

Центрразвивающихигр настольно-печатныеигры;игры-ходилки;лото; 
домино; шашки; кубики «Сложи узор» и т.п игры-

головоломки 
 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за педагогами пра-

во самостоятельного проектирования развивающей предметно-пространственной среды на 

основецелей,задачипринциповПрограммы. 

 



56  

4.1. Листизмененийидополнений 

 

Датавнесения Основание,описание Ответственный 
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Приложение 1 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИНА2020/2021УЧЕБНЫЙГОД 

 

 
Образовательнаяобласть 

«Художественно-эстетическоеразвитие».Рисование. 
№ Месяц Тема Литература 

1.  

 

Сентябрь 

1. «Лето» Т.С.Комарова,стр.34 

2. 2. Декоративноерисованиенаквадрате Т.С.Комарова,стр.35 

3. 3. Декоративноерисованиенаквадрате Т.С.Комарова,стр.35 

4. 4. «Куклавнациональномкостюме» Т.С.Комарова,стр.37 

5. 5. «Поезд,вкотороммыездилинадачу(загрибами,вдруго

йгород)» 

Т.С.Комарова,стр.38 

6. 6. «Золотаяосень» Т.С.Комарова,стр.38 

7. 7. «Придумай,чемможетстатькрасивыйосеннийли

сток» 

Т.С.Комарова,стр.40 

8. 8. Рисованиепозамыслу«Начемлюдиездят» Т.С.Комарова,стр.40 

9.  

 

Октябрь 

1. «Нарисуйсвоюлюбимуюигрушку» Т.С.Комарова,стр.41 

10. 2. Рисованиеснатуры«Веткарябины» Т.С.Комарова,стр.42 

11. 3. «Папа(мама)гуляетсосвоимребенкомвсквере(поулиц

е)» 

Т.С.Комарова,стр.45 

12. 4. «Город(село)вечером» Т.С.Комарова,стр.47 

13. 5. Декоративноерисование«Завиток» Т.С.Комарова,стр.47 

14. 6. «Поздняяосень» Т.С.Комарова,стр.48 

15. 7. Рисованиепозамыслу 
«Нарисуй, что было самым интересным в этом ме-

сяце» 

Т.С.Комарова,стр.49 

16. 8. «Мыидемнапраздниксфлагами ицветами» Т.С.Комарова,стр.49 

17. 9. «Мыидемнапраздниксфлагами ицветами»  

18.  

 

Ноябрь 

1. РисованиеиллюстрацийксказкеД.Н.Мамин-Си- 
биряк«СераяШейка» 

Т.С.Комарова,стр.52 

19. 2. «Какмыиграемвдетскомсаду» Т.С.Комарова,стр.55 

20. 3. Декоративноерисованиепомотивамгородецкой 
росписи 

Т.С.Комарова,стр.56 

21. 4. Декоративноерисованиепомотивамгородецкойр

осписи 

Т.С.Комарова,стр.58 

22. 5. «Нашалюбимаяподвижнаяигра» Т.С.Комарова,стр.59 

23. 6. РисованиеиллюстрацийксказкеД.Н.Мамин -Си-

биряк «СераяШейка» 

Т.С.Комарова,стр.52 

24. 7. «Какмыиграемвдетскомсаду» Т.С.Комарова,стр.55 

25. 8. Декоративноерисованиепо 

мотивамгородецкойросписи 

Т.С.Комарова,стр.58 

26. 9. «Нашалюбимаяподвижнаяигра» Т.С.Комарова,стр.59 

27.  

 

Декабрь 

1. Декоративноерисование Т.С.Комарова,стр.60 

28. 2. Декоративноерисование Т.С.Комарова,стр.60 

29. 3. «Волшебнаяптица» Т.С.Комарова,стр.61 

30. 4. «Какмытанцуемнамузыкальномзанятии» Т.С.Комарова,стр.64 

31. 5. «СказкаоцареСалтане» Т.С.Комарова,стр.65 

32. 6. «Зимнийпейзаж» Т.С.Комарова,стр.67 

33. 7. Рисованиегероевсказки 
«Царевна-лягушка» 

Т.С.Комарова,стр.68 
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34.  8. «Зимнийпейзаж» Т.С.Комарова,стр.67 

35. 9. Рисованиегероевсказки 
«Царевна-лягушка» 

Т.С.Комарова,стр.68 

36.  

 

Январь 

1. «Новогоднийпраздниквдетскомсаду» Т.С.Комарова,стр.68 

37. 2. Декоративноерисование 
«Букетцветов» 

Т.С.Комарова,стр.70 

38. 3. Рисованиедекоративно–сюжетнойкомпозиции 
«Конипасутся» 

Т.С.Комарова,стр.71 

39. 4. Декоративноерисование 
«Букетвхолодныхтонах» 

Т.С.Комарова,стр.72 

40. 5. «Инейпокрылдеревья» Т.С.Комарова,стр.73 

41. 6. «Сказочныйдворец» Т.С.Комарова,стр.74 

42.  

 

 

Февраль 

1. Декоративноерисованиепомотивамхохломской 
росписи 

Т.С.Комарова,стр.77 

43. 2. «Сказочноецарство» Т.С.Комарова,стр.78 

44. 3. «Нашаармияродная» Т.С.Комарова,стр.79 

45. 4. «Зима» Т.С.Комарова,стр.80 

46. 5. «Конѐк-Горбунок» Т.С.Комарова,стр.81 

47. 6. Рисованиеснатуры«Вазасветками» Т.С.Комарова,стр.82 

48. 7. «Сказочноецарство» Т.С.Комарова,стр.78 

49. 8. «Зима» Т.С.Комарова,стр.80 

50.  

 

Март 

1. «Уголоквгрупповойкомнате» Т.С.Комарова,стр.84 

51. 2. «Нарисуй,чтохочешь,красивое» Т.С.Комарова,стр.85 

52. 3. Рисованиепосказке 
«Мальчикспальчик» 

Т.С.Комарова,стр.86 

53. 4. Рисованиепозамыслу 
«Кемтыхочешьбыть?» 

Т.С.Комарова,стр.88 

54. 5. «Уголоквгрупповойкомнате» Т.С.Комарова,стр.84 

55. 6. «Нарисуй,чтохочешь,красивое» Т.С.Комарова,стр.85 

56. 7. Рисованиепосказке 
«Мальчикспальчик» 

Т.С.Комарова,стр.86 

57. 8. Рисованиепозамыслу 
«Кемтыхочешьбыть?» 

Т.С.Комарова,стр.88 

58.  

 

Апрель 

1. «Мойлюбимыйсказочныйгерой» Т.С.Комарова,стр.90 

59. 2. Декоративноерисование 
«Композициясцветамии птицами» 

Т.С.Комарова,стр.92 

60. 3. «Обложкадлякнигисказок» Т.С.Комарова,стр.92 

61. 4. Декоративноерисование 
«Завиток» 

Т.С.Комарова,стр.93 

62. 5. «Субботник» Т.С.Комарова,стр.94 

63. 6. «Разноцветнаястрана» Т.С.Комарова,стр.96 

64. 7. «Мойлюбимыйсказочныйгерой» Т.С.Комарова,стр.90 

65. 8. Декоративноерисование 
«Завиток» 

Т.С.Комарова,стр.93 

66. 9. «Разноцветнаястрана» Т.С.Комарова,стр.96 

67.  
 

Май 

1. «Первомайскийпраздник 
вгороде(впоселке)» 

Т.С.Комарова,стр.97 

68. 2. «Цветущийсад» Т.С.Комарова,стр.98 

69. 3. «Весна» Т.С.Комарова,стр.99 

70. 4. «Круглыйгод» 
(«Двенадцатьмесяцев») 

Т.С.Комарова,стр.101 

71. 5. «Рорднаястрана» Т.С.Комарова,стр.102 
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72.  6. «Весна» Т.С.Комарова,стр.99 

73. 7. «Цветущийсад» Т.С.Комарова,стр.98 
 

Образовательнаяобласть 

«Художественно-эстетическоеразвитие».«Лепка» 
№ Месяц Программноесодержание Литература,стр. 

1. Сентябрь Фруктыдляигрывмагазин. КомароваТ.С., с34 

2. Корзинасгрибами. КомароваТ.С., с36 

3. Октябрь Петушокссемьей. КомароваТ.С., с46 

4. Ребенокскотенком. КомароваТ.С., с54 

5. Ноябрь Лепкапозамыслу. КомароваТ.С., с56 

6. Птица. КомароваТ.С., с60 

7. Декабрь Девочкаимальчикпляшут. КомароваТ.С., с63 

8. ДедМороз. КомароваТ.С., с66 

9. Январь Лыжник. КомароваТ.С., с70 

10. Какмыиграемзимой. КомароваТ.С., с72 

11. Февраль Петух. КомароваТ.С., с75 

12. Март Конек-Горбунок. КомароваТ.С., с56 

13. Пощучьемувелению. КомароваТ.С., с83 

14. Апрель ВстречаИванацаревичаслягушкой. КомароваТ.С., с85 

15. ДокторАйболитиегодрузья КомароваТ.С., с97 

16. Май Черепаха. КомароваТ.С., с99 

17. Лепкапозамыслу. КомароваТ.С., с101 

 

Образовательнаяобласть 

«Художественно-эстетическоеразвитие».Аппликация. 

 
№ Месяц Тема Литература 

1 Сентябрь «Осеннийковѐр» Т.С.Комарова,стр.39 

2 «Осеннийковѐр» Т.С.Комарова,стр.39 

3 «Вазасфруктами,веткасцветами»(д

екоративнаякомпозиция) 

Т.С.Комарова,стр.43 

4 Октябрь «Вазасфруктами,веткасцветами»(д

екоративнаякомпозиция) 

Т.С.Комарова,стр.43 

5 «Праздничныйхоровод» Т.С.Комарова,стр.51 

6 Ноябрь «Праздничныйхоровод» Т.С.Комарова,стр.51 

7 «Рыбкиваквариуме» Т.С.Комарова,стр.51 

8 Декабрь «Вырежиинаклейлюбуюигрушку»(к

оллективнаякомпозиция) 

Т.С.Комарова,стр.64 

9 «Царевна-лягушка» Т.С.Комарова,стр.67 

10 «Аппликацияпозамыслу» Т.С.Комарова,стр.73 

11 Январь «Кораблинарейде» Т.С.Комарова,стр.74 

12  

Февраль 

«Аппликацияпозамыслу» Т.С.Комарова,стр.79 

13 «Поздравительнаяоткрыткадлямамы» Т.С.Комарова,стр.82 

14  

Март 

«Новыедомананашейулице» Т.С.Комарова,стр.87 

15 «Радужныйхоровод» Т.С.Комарова,стр.88 

16 «Аппликацияпозамыслу» Т.С.Комарова,стр.73 

17  

Апрель 

«ПолѐтнаЛуну» Т.С.Комарова,стр.90 

18 «Аппликацияпозамыслу» Т.С.Комарова,стр.91 

19  

Май 

«Цветыввазе» Т.С.Комарова,стр.98 

20 «Белкаподелью» Т.С.Комарова,стр.100 
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Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений» 
 

№занятия  Программноесодержание Литература,стр. 
С

ен
тя

б
р

ь 

1. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,17 

2. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,18 

3. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,20 

4. 4. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,20 

5. 5. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,21 

6. 6. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,21 

7. 7. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,24 

8. 8. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,24 

9. 9. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,25 

О
к
тя

б
р

ь 

10. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,27 

11. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,30 

12. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,32 

13. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,34 

14. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,36 

15. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,38 

16. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,41 

17. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А. Позина,44 

Н
о
я
б

р
ь 

18. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,46 

19. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,48 

20. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,51 

21. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,54 

22. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,55 

23. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,58 

24. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,61 

25. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,64 

Д
ек

аб
р
ь 

26. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,67 

27. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,69 

28. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А. Позина,71 

29. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,73 

30. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,76 

31. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,77 

32. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,80 

33. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,83 

34. 9. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,83 

Я
н

в
ар

ь
 

35. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,85 

36. 2. Занятие2-3 И.А.Помораева,В.А.Позина,88,90 

37. 3. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,93 

38. 4. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,95 

39. 5. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,96 

40. 6. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,98 

Ф
ев

р
ал

ь 

41. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,101 

42. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,103 

43. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,106 

44. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,109 

45. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,111 

46. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,114 

47. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,116 
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 48. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,118 

М
ар

т 

49. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,120 

50. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,123 

51. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,126 

52. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,128 

53. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,130 

54. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,132 

55. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,134 

56. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,136 

57. 9. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,136 

А
п

р
ел

ь 

58. 1. Занятие1 И.А.Помораева,В.А.Позина,138 

59. 2. Занятие2 И.А.Помораева,В.А.Позина,140 

60. 3. Занятие3 И.А.Помораева,В.А.Позина,143 

61. 4. Занятие4 И.А.Помораева,В.А.Позина,145 

62. 5. Занятие5 И.А.Помораева,В.А.Позина,147 

63. 6. Занятие6 И.А.Помораева,В.А.Позина,149 

64. 7. Занятие7 И.А.Помораева,В.А.Позина,151 

65. 8. Занятие8 И.А.Помораева,В.А.Позина,153 

М
ай

 

66. 1. Занятиепозакреплениюматериала 
«Количествоисчет» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

67. 2. Занятиепозакреплениюматериала 
«Величина» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

68. 3. Занятиепозакреплениюматериала 
«Форма» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

69. 4. Занятиепозакреплениюматериала 
«Ориентировкавпространстве» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

70. 5. Занятиепозакреплениюматериала 
«Ориентировкавовремени» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

71. 6. Занятиепозакреплениюматериала 
«Количествоисчет» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

72. 7. Занятиепозакреплениюматериа- 
ла«Величина» 

И.А.Помораева,В.А.Позина,155 

 

«Ознакомлениесокружающиммиром» 

1) Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школегруппа. 

2) ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Подготовительнаякшко

легруппа. 

 Программноесодержание Литература,стр. 

Сентябрь 1. Тема1.Дарыосени. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет

скомсаду.Подготовительнаякшколегруппа. 
С.33 

2. Тема 1. Предметы помошни-

ки. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль-

ным окружением. Подготовительная к школе 

группас. 28 

3. Тема2.Почваиподземныеоб

итатели. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.35 

4. Тема2.Дружнаясемья. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль-

ным окружением. Подготовительная к школе 

группас. 31 

Октябрь 5. Тема 3. 4 октября – Всемир-

ныйденьзащитыживотных. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.37 

6. Тема4.Какхорошо унасв ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 



62  

  саду нымокружением.Подготовительнаякшколегруппа 
с. 33 

7. Тема4. Кроетужлистзоло- 
тойвлажнуюземлювлесу.. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.38 

8. Тема5.Путешествиев про- 
шлоекниги.. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

35 

Ноябрь 9. Тема5.Птицынашегокрая. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.40 

10 Тема6.Школа.Учитель. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

36 

11 Тема6. Наблюдениезажи- 
вымиобъектами. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.43 

12 Тема7.Навыставкекожаныхиз

делий. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль-

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппа 
с. 39 

Декабрь 13 Тема7Животныезимой. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.45 

14 Тема 8. Путешествие в типо-

графию. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

42 

15 Тема8.Животныеводоемов, 
морейиокеанов. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.48 

16 Тема9.Двевазы. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

42 

17 Тема8.Животныеводоемов, 
морейиокеанов. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.48 

Январь 18 Тема9.11 января –Деньза- 
поведниковинациональных

парков. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.50 

19 Тема9.Двевазы. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль-

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппа 
с. 42 

20 Тема10. Прохождениеэколо- 
гическойтропы. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.53\1 

21 Тема10. Библиотека. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

45 

Февраль 22 Тема11.Служебныесобаки. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.55 

23 Тема11.Вмирематериалов. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

45 

24 Тема12.Огороднаокне. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.57 

25 Тема12.ЗащитникиРодины. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас.4

6 

Март 26 Тема13.Полюбуйсявесна 
наступает. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.59 

27 Тема13.Знатоки. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

47 

28 Тема14. 22марта-Всемир- СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
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  ныйденьводныхресурсов. скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.61 

29 Тема 14. Мое Отечество –

Россия. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

49 

Апрель 30 Тема15.Знатокиприроды. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.63 

31 Тема15. Путешествиевпро- 
шлоесчетныхустройств. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас. 

51 

32 Тема16.22апреля– между- 
народныйденьЗемли. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.65 

33 Тема16.Космос. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас.5

3 

Май 34 Тема17. Прохождениеэколо- 
гическойтропы. 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.66 

35 Тема 17. Путешествие в про-

шлоесветофора. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль- 
нымокружением.Подготовительнаякшколегруппас.5

4 

36 Тема18.Цветочныйковер. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдет- 
скомсаду.Подготовительнаякшколегруппас.69 

37 Тема 18. К дедушке на фер-

му. 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциаль-

нымокружением.Подготовительнаякшколегруппа 
с.56 

 

Образовательнаяобласть 

«Развитиеречи» 
 №занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь 

1. 1 Занятие1.Подготовишки. В.В.Гербова,19 

2. 2 Занятие2.Летниеистории. В.В.Гербова,20 

3. 3 Занятие3.Звуковаякультураречи. В.В.Гербова,21 

4. 4 Занятие4.Лексико-грамматическиеупражнения. В.В.Гербова,22 

5. 5 Занятие5.Длячегонужныстихи. В.В.Гербова,23. 

6. 6 Занятие6.Пересказитальянскойсказки«Какосѐлпетьперес

тал». 

В.В.Гербова,24 

7. 7 Занятие7.Работассюжетнойкартиной. В.В.Гербова,25 

8. 8 Занятие8.БеседаоПушкине А.С. В.В.Гербова,25 

9. 9 Занятие8.БеседаоПушкине А.С. В.В.Гербова,25 

О
к
тя

б
р

ь 

10. 1 Занятие1.Лексико-грамматическиеупражнения. В.В.Гербова,26 

11. 2 Занятие2.ЗаучиваниестихотворенияА.Фета.«Ласточкипро

пали…» 

В.В.Гербова,27 

12. 3 Занятие 3. Звуковая культура речи. Подготовка к обуче-

ниюграмоте. 

В.В.Гербова,28 

13. 4 Занятие4.Русскиенародныесказки. В.В.Гербова,30 

14. 5 Занятие5.Воттакистория. В.В.Гербова,31 

15. 6 Занятие6.ЧтениесказкиА.Ремизова«Хлебныйголос» В.В.Гербова,32 

16. 7 Занятие7.Налеснойполянке. В.В.Гербова,33 

17. 8 Занятие8.Небылицыперевертыши. В.В.Гербова,34 

18. 9 Занятие8.Небылицыперевертыши. В.В.Гербова,34 

Н
о
я
б

р
ь 

19. 1 Занятие1.Светлотаксветлокругом. В.В.Гербова,35 

20. 2 Занятие2.Осенниемотивы. В.В.Гербова,36 

21. 3 Занятие 3. Звуковая культура речи. Работа над предло-

жением. 

В.В.Гербова,37 

22. 4 Занятие4.ПересказрассказаВ.Сухомлинского«Яблоко В.В.Гербова,39 
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   ирассвет»  

23. 5 Занятие5.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,40 

24. 6 Занятие6.ЧтениесказкиК.Паустовского«Теплый 
хлеб» 

В.В.Гербова,41 

25. 7 Занятие7.Подводныймир. В.В.Гербова,41 

26. 8 Занятие8.Первыйснег. В.В.Гербова,42 

Д
ек

аб
р

ь 

27. 1 Занятие1.Лексическиеигры. В.В.Гербова,44 

28. 2 Занятие2.Работасиллюстрированными изданиямиска- 
зок. 

В.В.Гербова,45 

29. 3 Занятие3.Звуковаякультураречи. В.В.Гербова,46 

30. 4 Занятие4.ЧтениерассказаЛ.Толстого«Прыжок» В.В.Гербова,47 

31. 5 Занятие5.ТяпиТопсвариликомпот. В.В.Гербова,48 

32. 6 Занятие6.ЧтениесказкиУшинского«Слепаялошадь» В.В.Гербова,49 

33. 7 Занятие7. Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,49 

34. 8 Занятие8.ПовторениестихотворенияС.Маршакатает 
месяцмолодой» 

В.В.Гербова,66 

35. 9 Занятие7.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,49 

Я
н

в
ар

ь
 

36. 1 Занятие1.Новогодниевстречи. В.В.Гербова,54 

37. 2 Занятие2.ПроизведенияН.Носова. В.В.Гербова,54 

38. 3 Занятие3.Творческиерассказыдетей. В.В.Гербова,55 

39. 4 Занятие4.Здравствуй,гостья-зима. В.В.Гербова,55 

40. 5 Занятие5.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,56 

41. 6 Занятие6.ЧтениесказкиС.Маршака«Двенадцатьмеся- 
цев» 

В.В.Гербова,57 

Ф
ев

р
ал

ь 

42. 1 Занятие1.Чтениер.н.с.«НикитаКожемяка» В.В.Гербова,58 

43. 2 Занятие2.Звуковаякультураречи.Подготовкакобуче- 
ниюграмоте. 

В.В.Гербова,58 

44. 3 Занятие3.Работапосюжетнойкартине. В.В.Гербова,59 

45. 4 Занятие4.Чтениебылины«ИльяМуромециСоловей- 
разбойник» 

В.В.Гербова,60 

46. 5 Занятие5.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,61 

47. 6 Занятие6.ПересказрассказаВ.Бианки«Музыкант» В.В.Гербова,62 

48. 7 Занятие7.ЧтениерассказаЕ.Воробьева В.В.Гербова,62 

М
ар

т 49. 1 Занятие1.Чтениебылины«АлешаПоповичиТугарин 
Змеевич» 

В.В.Гербова,63 

50. 2 Занятие2.Звуковаякультураречи.Подготовкакобуче- 
ниюграмоте. 

В.В.Гербова,64 

51. 3 Занятие3.ЧтениесказкиВ.Даля«Старик–годовик». В.В.Гербова,65 

52. 4 Занятие4.ЗаучиваниестихотворенияП.Соловьевой 
«Деньиночь» 

В.В.Гербова,66 

53. 5 Занятие5.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,67 

54. 6 Занятие6.Веснаидет,веснедорогу. В.В.Гербова,68 

55. 7 Занятие7.Лохматыеикрылатые. В.В.Гербова,70 

56. 8 Занятие8.Чтениебылины«Садко» В.В.Гербова,71 

57. 9 Занятие5.Лексическиеигрыиупражнения. В.В.Гербова,67 

А
п

р
ел

ь 

58. 1 Занятие1.Чтениесказки«Снегурочка» В.В.Гербова,71 

59. 2 Занятие2.Лексико-грамматическиеупражнения. В.В.Гербова,71 

60. 3 Занятие3.СочиняемсказкупроЗолушку. В.В.Гербова,72 

61. 4 Занятие4.Рассказыпокартинкам. В.В.Гербова,73 

62. 5 Занятие5.Звуковаякультураречи.Подготовкакобуче- 
ниюграмоте. 

В.В.Гербова,74 

63. 6 Занятие6.Пересказсказки«Лисаикозел» В.В.Гербова,75 
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 64. 7 Занятие7.СказкиГ.Х.Андерсен В.В.Гербова,76 

65. 8 Занятие8.Повторение. В.В.Гербова,76 

66. 9 Занятие8.Повторение. В.В.Гербова,76 
М

ай
 

67. 1 Занятие1.ЗаучиваниестихотворенияЗ.Александровой 
«Родина» 

В.В.Гербова,76 

68. 2 Занятие2.Звуковаякультураречи.Подготовкакобуче- 
ниюграмоте. 

В.В.Гербова,78 

69. 3 Занятие3.Весенниестихи. В.В.Гербова,79 

70. 4 Занятие4.Беседаокнижныхиллюстрациях. В.В.Гербова,79 

71. 5 Занятие5.Лексико-грамматическиеупражнения. В.В.Гербова,80 

72. 6 Занятие6.ПересказрассказаЭ.Шима«Оченьвредная 
крапива». 

В.В.Гербова,81 

73. 7 Повторениепройденногоматериала. В.В.Гербова,81 

74. 8 Повторениепройденногоматериала. В.В.Гербова,81 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

«Физическаякультуранавоздухе» 

 
Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь 

1. Занятие3. Л.И.Пензулаева,11 

2. Занятие6 Л.И.Пензулаева,14 

3. Занятие9 Л.И.Пензулаева,16 

4. Занятие12 Л.И.Пензулаева,18 

5. Занятие12 Л.И.Пензулаева,18 

О
к
тя

б
р
ь 6. Занятие15 Л.И.Пензулаева,22 

7. Занятие18 Л.И.Пензулаева,18 

8. Занятие21 Л.И.Пензулаева,35 

9. Занятие24 Л.И.Пензулаева,28 

Н
о
я
б

р
ь 

10. Занятие27 Л.И.Пензулаева,32 

11. Занятие30 Л.И.Пензулаева,34 

12. Занятие33 Л.И.Пензулаева,36 

13. Занятие36 Л.И.Пензулаева,39 

Д
ек

аб
р
ь 14. Занятие3 Л.И.Пензулаева,41 

15. Занятие6 Л.И.Пензулаева,43 

16. Занятие9 Л.И.Пензулаева,46 

17. Занятие12 Л.И.Пензулаева,48 

Я
н

-

в
ар

ь
 18. Занятие15 Л.И.Пензулаева,51 

19. Занятие18 Л.И.Пензулаева,54 

20. Занятие21 Л.И.Пензулаева,56 

Ф
ев

р
ал

ь 21. Занятие27 Л.И.Пензулаева,60 

22. Занятие30 Л.И.Пензулаева,62 

23. Занятие33 Л.И.Пензулаева,64 

24. Занятие36 Л.И.Пензулаева,66 

М
ар

т 

25. Занятие3 Л.И.Пензулаева,73 

26. Занятие6 Л.И.Пензулаева,75 

27. Занятие9 Л.И.Пензулаева,78 

28. Занятие12 Л.И.Пензулаева,80 

А
п

р
ел

ь 

29. Занятие15 Л.И.Пензулаева,82 

30. Занятие18 Л.И.Пензулаева,84 

31. Занятие21 Л.И.Пензулаева,86 

32. Занятие24 Л.И.Пензулаева,24 
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М
ай

 

33. Занятие27 Л.И.Пензулаева,90 

34. Занятие30 Л.И.Пензулаева,91 

35. Занятие33 Л.И.Пензулаева,92 

36. Занятие36 Л.И.Пензулаева,96 

37. Занятие36 Л.И.Пензулаева,96 
 

«Физическаякультуравпомещении» 
 

№занятия Программное 
содержание 

Стр. 

С
ен

тя
б

р
ь 

1. 1 Занятие1 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду: 
Подготовительнаякшколегруппа.9 

2. 2 Занятие2 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:10 

3. 3 Занятие4 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:11 

4. 4 Занятие5 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:13 

5. 5 Занятие7 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:15 

6. 6 Занятие8 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:16 

7. 7 Занятие10 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:16 

8. 8 Занятие11 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:18 

9. 9 Занятие8 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных заня-

тий с детьми 6-7 лет. Подготовительная к школе груп-

па.8 

О
к
тя

б
р
ь 

10. 1 Занятие13 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:20 

11. 2 Занятие14 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:21 

12. 3 Занятие16 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:22 

13. 4 Занятие17 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:23 

14. 5 Занятие19 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:24 

15. 6 Занятие20 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:26 

16. 7 Занятие22 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:27 

17. 8 Занятие23 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:28 

Н
о
я
б

р
ь 

18. 1 Занятие25 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:29 

19. 2 Занятие26 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:32 

20. 3 Занятие28 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:32 

21. 4 Занятие29 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:34 

22. 5 Занятие31 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:34 

23. 6 Занятие32 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:36 

24. 7 Занятие34 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:37 

25. 8 Занятие35 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:38 

 

 

 

Декабрь 

26. 1 Занятие1 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:40 

27. 2 Занятие2 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:41 

28. 3 Занятие4 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:42 

29. 4 Занятие5 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:43 

30. 5 Занятие7 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:45 

31. 6 Занятие8 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:46 

32. 7 Занятие10 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:47 

33. 8 Занятие11 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:48 

34. 9 Занятие31 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных заня-

тий с детьми 6-7 лет. Подготовительная к школе груп-

па.48\2 

Январь 35. 1 Занятие13 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:49 

36. 2 Занятие14 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:51 

37. 3 Занятие16 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:52 
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 38. 4 Занятие17 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:53 

39. 5 Занятие19 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:54 

40. 6 Занятие20 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:56 

Февраль 41. 1 Занятие25 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:59 

42. 2 Занятие26 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:60 

43. 3 Занятие28 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:61 

44. 4 Занятие29 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:62 

45. 5 Занятие31 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:63 

46. 6 Занятие32 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:64 

47. 7 Занятие34 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:65 

48. 8 Занятие34 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:65 

Март 49. 1 Занятие35 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:66 

50. 2 Занятие1 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:72 

51. 3 Занятие2 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:73 

52. 4 Занятие4 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:74 

53. 5 Занятие5 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:75 

54. 6 Занятие7 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:76 

55. 7 Занятие8 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:78 

56. 8 Занятие10 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:79 

57. 9 Занятие11 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:80 

Апрель 58. 1 Занятие13 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:81 

59. 2 Занятие14 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:82 

60. 3 Занятие16 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:83 

61. 4 Занятие17 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:84 

62. 5 Занятие19 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:84 

63. 6 Занятие20 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:86 

64. 7 Занятие22 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:87 

65. 8 Занятие23 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:88 

Май 66. 1 Занятие26 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:89 

67. 2 Занятие28 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:90 

68. 3 Занятие29 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:91 

69. 4 Занятие31 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:92 

70. 5 Занятие32 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:93 

71. 6 Занятие34 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:95 

72. 7 Занятие35 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультурадетскомсаду:96 
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Приложение 

2Перспективныйпланобразовательнойдеятельностивходережимныхмоментов 

 
 

1. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя– 

комплекс №1 

2неделя–комлекс№23 

неделя – комплекс 

№34неделя–

комплекс№4 

Сентябрь 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 

Лит-ра:Л.И. Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,стр.6–8 

 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКАЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР: 

Гимнастикапослесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна».Сентябрь.Комплекс1,2.Здоровьесберега

ющиетехнологии: 

Зрительнаягимнастика,обширноеумывание,дорожкиздоровья,дыхательнаягимнастика. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕВЗРОСЛОГОСДЕТЬМИВРАЗЛИЧНЫХВИДАХДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

1.ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение 

Повестиирассказы 

Мамин-Сибиряк Д. Серая 

ШейкаСказки 

ДальВ.Старик-годовик 

Э.Хогарт «Мафин и его знаменитый 

кабачок»Василиса Прекрасная в обр. 

АфанасьеваСтихидлячтения 

ВолошинМ.ОсеньюНерас

овН.Переддождем 

Я.Тайц «Послушный 

дождик»Ю.Тувим«Овощи» 

Стихидлязаучивания 

СтепановВ.«Непослушныйдождик»З

накомствосписателем 

ВиталийБианки(«Хвосты»,«Перваяохота»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Музыкант»).2.ПО

ЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Летающие семе-

на» 

Продолжатьзнакомитьдетейсрольюве

тра вжизни растений. 

Смотретькартотекуопытовдляд

етейстаршегодошкольного 
возраста. 

«Состояние 
почвыв 

зависимости 

оттемпературы» 

Выявитьзависимостьсостоянияпочвыот
погодныхусловий. 

Смотретькартотекуопытовдляд
етей старшего 

дошкольноговозраста. 

«Светповсюду» Показатьзначениесвета,объяснить, 
что источники света могут быть при-

родными(солнце,луна),искусствен- 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 
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 ные–изготовленныелюдьми(лампа, 
фонарик). 

 

«Мы-фокусники» Познакомить детей с 

материалами,взаимодействующими

смагнитами. 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 

Кубик«Мирчудес» Повыборудетей. Картотекаопытов. 
 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Программноесодержание Литература 

Знакомство с плане-

той Формадос. Рабо-

тасиллюстрацией 

«СхемаСолнечнойси

стемы» 

Познакомить детей с планетой Форма-

дос, вспомнить планеты Солнечной сис-

темы. 

Л.В.Куцакова «Конструирова-

ниеизстроительногомате-

риала»,стр.15-17 

«Глобус

 планеты

Формадос. Портрет 
Формадосца» 

Подводитьквосприятиюэлементарныхас

трономическихпонятий 

Л.В.Куцакова«Конструирова-

ниеизстроительногомате- 
риала»,стр.17 

Работасиллюстра-

цией«Здание» 

Упражнятьдетейвстроительствераз-

личных зданий по предлагаемым усло-

виям,впредварительнойзарисовкесо- 
оружений. 

Л.В.Куцакова «Конструирова-

ниеизстроительногомате-

риала»,стр.20 

«Двухэтажное зда-

ние» 
Карты20-23 

Развиватьумениедействоватьпоалго-

ритму 

Е.А.Кудрявцева«Конструи- 
рованиеизстроительныхма-

териалов»,стр. 12 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СамообслуживаниеиформированиеКГН 

Закреплятьумениесамостоятельноодеватьсяираздеватьсявопределеннойпоследовательности.Формиро

ватьпривычкумытьрукипослепосещения туалетаиперед едой. 

Хозяйственно-бытовойтруд 

Развивать умение поддерживать порядок в шкафах с игрушками. Работать сообща, 

договариватьсяораспределенииобязанностей. 

Развиватьумениемытьигрушки.Т

руд вуголке природы 

Совершенствоватьнавыкиуходазарастениями(поливать,рыхлить,протирать).Ручно

йтруд 

Развиватьумение подклеиватькнигидлясвоейгруппыидлямалышей. 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Сюжетно-ролевыеигры 

«Гости»(новая) 

Задачи: Сообщить ребятам некоторые знания по домоводству: уборка комнаты, сервировка 

стола).Закрепитькультурныенавыки. 

«Больница» 

Задачи: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, вниматель-

ное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. Формировать у детей уме-

ния приниматьнасебярольивыполнятьсоответствующие игровые действия. 

«Шоферы» 
Задачи: Закрепление знаний и умений о труде шофера, на основе которых ребята смогут 

развитьсюжетную,творческуюигру.Развитиеинтереса вигре.Формирование положитель- 

ных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду 

шофѐра.Н.В.Краснощекова«Сюжетно-ролевыеигрыдлядетейдошкольноговозраста». 

https://pandia.ru/text/category/kulmztura_rechi/
https://pandia.ru/text/category/vzaimootnoshenie/
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Театрализованныеигры 
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 Игра-
пантомима«Больнойзуб»Цель:Развиватьп
антомимическиенавыки 

 «Буратинои Пьеро» 

Цель:Развиватьумениеправильнонапрягатьирасслаблятьмышцы. 

 Играэтюд 

Цель:развиватьдетскоевоображение. 

 «Пантомимы» 

Цель:учитьдетейэлементамискусствапантомимы. 
Лит-ра:Картотека театрализованных игр. 

 

Пальчиковыеигры 

«Деревьяосенью»(стр.216),«Щи»(стр.196),«Яблочныйград»(стр.198),«Брусника»(стр.200)Лит– 

ра:«Картотекатематических пальчиковыхигр». 

 

Дидактическиеигры 

-Познавательноеразвитие 

«Жизньвсеменах»стр.10 

«Временагода»(авторская игра) 

«Грибнаяполянка»стр.13 

«Что бывает осенью» (настольно – дидактическая 

игра)Лит-ра:Л.Ю.Павлова«Сборникдидактическихигр» 

 

-Развитиеречи 

«Два дома» 

«Скажинаоборот» 

«Один-много» 

«Цепочкаслов» 

Лит-ра:Игрыпоразвитиюречидетейстаршегодошкольноговозраста. 

 

- ФЭМП 

«Успейвовремя» 

«Рисуемдорожкукучастку» 

«На зарядкустановись» 

«Мастеримгеометрическиефигуры» 

Лит-ра:Картотекадидактические игрыпоФЭМПвподготовительнойгруппе. 

 

-Художественно-продуктивнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация) 

«Начтопохожинашиладошки» 

«Дорисуйполовинкуфигуры» 

«Отгадай,чтоязадумал,идорисуй» 

«Комбинирование». 

«Чудесный лес» 

Лит - ра: Творческие игры старших дошкольников, направленные на развитие воображения в про-

дуктивнойдеятельности.Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 

 

- Музыкальноеразвитие 

«Сломанныйтелевизор» 

«Передайэтипесенкупокругу» 

«Угадайка» 

«Слушай,сочиняй,смотри» 

«Угадайнастроениемузыки» 



72  

Лит-

ра:Картотекадидактическихигрпомузыкальномуразвитиювподготовительнойгруппе.Картотека«Музы

кальное развитие». 

 

- Социально-эмоциональноеразвитие 

«Пресс–конференция» 

«Секрет» 

«Передайпокругу» 

«Моихорошиекачества» 

Лит - ра: Картотека дидактических игр по социально-эмоциональному развитию в подготовитель-

нойгруппе. 

 

- Экология 

«Счемнельзя влес ходить» 

«Вершки-корешки» 

«Скакогодерева листок» 

«Четвѐртыйлишний» 

«Временагода»(настоьно–печатная игра) 

Лит-ра:Картотекадидактическихигрпоэкологиивподготовительнойгруппе 

 

- Валеология 

«Умею–неумею» 

«Чтоможнокусатьзубами» 

«Ктоя?» 

«Еслисделаю так» 

Лит - ра: Картотекаигр по формированию здорового образа жизни.Дидактический материал 

кзанятиямповалеологии. 

 

- Нравственноевоспитание 

«Толькохорошее» 

«Знакомство» 

«Помогислепомудедушке» 

«Ласковое имя» 

Лит-ра:Картотекаигр подуховно– нравственномувоспитанию. 

 

-ОБЖ,ПДД 

«Соберизнак» 
«Огонь–друг, огонь-враг» 

«Когдагрозитопасность» 

«Объяснялки» 

«1,2,3,чтоможетбытьопасно–найди» 

Лит-ра:КартотекадидактическихигрпоОБЖиПДДипоправилампожарнойбезопасности. 
 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотека«Сентябрь» 
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РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 
 

Вспомнитьправилаповедениявдетскомсадуинаучасткедетскогосада. 

 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНАВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА«ЖИВОТНЫЙМИРРОССИИ» 

-Показпрезентации«Арктика»,«ЖивотныеАрктики.Интересныефакты»,детямо 

животных«Белыймедведь» 

-Чтениехудожественнойлитературыпотеме«Север»:В.Катаев«Легендысевера»,Н.Сладков 

«Вольдах»,«Умка» 

-Игры«Ктолишний?», «Ктоспряталсянакартинке?», «Чтоязазверь?» 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

 
Тема Программное содержание Литература,стр. 

«Осень–художница» Закреплять представления детей 

охарактерныхпризнакахосенииосен- 
нихявлениях. 

Т.А.Шорыгина 
«Какиемесяцывгоду?»,стр.4 

«Пойдѐмс тобойв 
огород» 

Вызватьинтереск окружающемуми- 
ру. 

Т.А.Шорыгина«Овощи.Какие 
они?»,стр.4 

«Листопад» Расширятьзнаниядетейоявлениях 
живой и неживой природы: 

почемулистья желтеютиопадают. 

Т.А.Шорыгина«Беседыопри- 
родныхявленияхиобъектах»,с

тр.47 

«Злаки.Какие они?» Вызывать интерес к 

окружающемумиру,формироватьре

алистические 
представленияоприроде. 

Т.А.Шорыгина«Злаки.Какиео

ни?»,стр.4 

 

ОБЖ,ПДД 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Идѐмнаэкскурсию 
(пешаяэкскурсия)» 

Датьзнанияоправилахбезопасности 
вовремяпешихэкскурсий. 

Картотекабесед попрофилакти- 
кетравматизма. 

«Один дома» Закрепить знания детей о 

правилахбезопасногоповедения 

дома. 

Белая. К.Ю «Формир. 

основбезопасностиудошкольни

ков» 
стр. 15 

«Осторожнорастения

и грибы на 

участкедетскогосада» 

Закрепить правило: « Лучшее средст-

воотядовитыхрастений-нетрогатьни 

один цветок, ни один кустарник,если 

они тебе не знакомы.Грибы 

вгороде,даже еслиониисъедобные– 
опасны. 

Картотека бесед по профилакти-

кетравматизма. 

«Тебядразнятребята» Помочьпонятьдетям,почемуснеко- 
торымиребятамиэтослучается. 

Л.Петрановская«Чтоделать, 
если…»,стр.74 

 

Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

Тема №1: « Ещѐ один сек-

ретвежливости» 

Закрепить правила общения 

сокружающими. 

В.И. Петрова «Этические бесе-

ды» 
Стр.16 
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«Воспитанность и вежли-

вость» 

Вспомнить с детьми 

правилавежливости. 

В. И. Петрова «Этические бесе-

ды»стр. 18 

«Делихлебпополам,хоть 
иголоденсам» 

Продолжатьформироватьуде- 
тей привычку делиться с друзья-

ми. 

В.И. Петрова«Этическиебесе- 
ды»Ст

р.34 

«Ктокогообидел» Познакомить детей с проявлени-

ем несправедливости по отноше-

нию к своим товарищам; про-

должать воспитывать 

дружескиевзаимоотношениямеж

ду деть-ми. 

В.И.Петрова 
«Этические 

беседы»Стр.36 

«Какдетимогутзабо-

титься овзрослых» 

Развиватьнравственныечувства 
– сожаление, сочувствие; форми-

ровать навыки игрового обще-

ния, не задевая интересов парт-

нѐра. 

В.И .Петрова «Этические бесе-

ды»,стр.24 

 

Краеведение 

Тема Программноесодержание Литература 

«Овощнаяярмарка» Ввести понятия «плод», «корне-

плод»; познакомить с 

овощнымисемействами 

;сообщитьо лечеб- 

ных свойствах некоторых ово-

щей. 

О.Р. Меремьянина, С.А. Суворо-

ва«Давайтесохраним» 

«Фруктоваядегустация» Познакомить детей с 

заморскимифруктами , их 

родиной ; подвес-

тикпониманиюзависимости 

произрастания фруктов от кли-

мата. 

О.Р. Меремьянина, С.А. Суворо-

ва«Давайте сохраним» 

«Ягоды и грибы – 

лесныедары» 

Познакомить детей с грибами 

,как интересными организма-

ми;ввестипонятия«грибница», 

«споры»; познакомить с лечеб-

нымисвойствами ягод. 

О.Р. Меремьянина, С.А. Суворо-

ва«Давайтесохраним» 

«Гдекашарастѐт?» Рассмотреть разные виды 

злаков;выяснитькакие 

выращиваютв 
нашем крае. 

О.Р. Меремьянина, С.А. Суворо-

ва«Давайтесохраним» 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра вгруппе– игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра – настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития. 

Рассматриваниеальбомов,картин: 

Альбом«Осеньзолотая»,«Осеннийнатюрморт»,картинаИ.Левитана

«Золотаяосень» 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 
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1. Музыкальноеразвлечение«ДеньЗнаний» 

Цель: Формирование мотивационной готовности воспитанников к школе, обогащение знаний де-

тейо школе. Созданиепраздничнойатмосферы. 

2. «Деньлетнегоименинника» 

Цель:Созданиепраздничнойатмосферы. 

3. Спортивно–познавательноеразвлечение«Безопасностьнадорогах» 
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Цель:расширитьпредставлениядетейобезопасномповедениинадорогах. 

4. Музыкально–

спортивноеразвлечение,посвящѐнноеДнюдошкольногоработника.Цель:Способствова

тьсплочениюколлективасотрудниковидетей. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

 

1. Упражнятьдетейвравномерном бегессоблюдениемдистанции. 

2. Закреплениеуменияпрыгатьнаоднойноге; 

3. Улучшениенавыковметанияпредметов; 

4. Закрепление умения бросать и ловить 
мячОбразовательнаяобласть «Речевоеразвитие» 

1. Развиватьслуховоевниманиеифонематическоевосприятие; 

2. Упражнятьвподборесловспротивоположнымзначением; 

3. Развиватьумениепридумыватьнебылицы; 

4. Упражнятьвсоставлениирассказовизличногоопыта; 

5. Развивать умение связно описывать 
предмет.Образовательнаяобласть«Познавательноера
звитие» 

1. Упражнятьдетейвсчетеиотсчетепредметоввпределахдесяти. 

2. Представлениеовзаимномрасположениипредметоввпространстве(слева,справа,до,после,межд

у,перед, за) 

3. Закреплятьумениеназыватьсвоеимя,фамилию,отчество,возраст,датурождения,домаш-

нийадрес, телефон, именаиотчествародителейиихпрофессии. 

4. Формироватьпредставлениедетейовзаимномрасположениигеометрическихфигурнаплос-

кости(слева, справа, вверху(над), внизу(под). 

5. Развиватьумениесравниватьпредметыподлине,ширине,высоте. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Рисование 

1. Развиватьумениерисоватькистьюикрасками,используяприѐмпримакиванияконцомкисти. 
2. Закреплятьумениесоставлятьнужныеоттенкицветавпалитре. 

3. Закреплятьтехническиенавыкиработысножницамииклеем. 
4. Побуждать детей использовать имеющиеся умения и навыки работы с пластилином - скаты-

вание,раскатывание,сплющивание,делениецелогоначастиприпомощистеки,Образовательная 

область«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1. Развиватьжеланиетрудиться, уметьпредложитьсвоюпомощькому-либо. 

2. Продолжатьразвиватьпредставлениеодобреизле,способствоватьгуманистическойна-
правленностиповедения; 

3. Продолжатьрасширятьпредставленияосвоемродномкрае,столицесвоейРодины,ее 
символике; 

4. Совершенствоватьсвоиэмоционально-положительныепроявлениявсюжетно-ролевыхиг-рах. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЕЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителем 

- Кукольныйспектакль«Детскийсаддлязверят»(кукловождение,озвучивание персонажей). 

- Развлечение«Деньлетнегоименинника»(совместнаяразработкасценария). 

- Подготовка детей к музыкально – спортивному развлечению «День дошкольного работника» (ра-

зучивание песни, танца, стихов,постановка сценки) 
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- Музыкально–спортивноеразвлечение,посвящѐнноеДнюдошкольногоработника. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

1. Оформлениефотовыставки«Деньлетнегоименинника». 

2. Модернизацияцентраприроды«Япознаюмир». 

3. Пополнениедидактическимииграмицентра«ЖивотныймирРоссии»(«Ктолишний»,«Ктоспря

тался на картинке?»). 

 

ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

1. Проведение родительского дистанционного – собрания: «Цели и задачи на учебный год. 

Рольродителейвприобщениидетейкхудожественной литературе». 

2. Индивидуальныеконсультациисродителямипозапросу«Психологическаяготовностьдетейкшко

ле». 

3.Информациявродительскийуголок:«Безопаснаядорога»,«Вгостях 

уосени»,«Еслимыхотимнаучитьребѐнкачитать». 

4. Детско–родительскаяакция«Осенниефантазии». 

5. Рассылкаинформационныхбуклетов:«Безопасностьвбыту»,«На 

улицахгорода»,«Пожарнаябезопасность» 
 

 

 

1. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя– 

комплекс №5 

2 неделя – комплекс 

№63 неделя – комплекс 

№74неделя–

комплекс№8 

Октябрь 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 

Лит-ра:Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика» 

 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКАЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР: 

Гимнастикапослесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна». 

Октябрь.Комплекс1,2.Здоровьесберегающиетехнологии: 

Зрительнаягимнастика,обширноеумывание,дорожкиздоровья,дыхательнаягимнастика. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕВЗРОСЛОГОСДЕТЬМИВРАЗЛИЧНЫХВИДАХДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

1.ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение 

Слон.А.Куприн 

Веселыепутешественники.М.ЗощенкоД

юймовочка.Г. Андерсен 

Сказкаомертвойцаревнеисемибогатырях.А. 

ПушкинИлья МуромециСоловей-разбойник. 

Кот в сапогах. Ш 

ПерроБелаяуточка.А.Афан

асьев 

Медведко.Д.Мамин-Сибиряк 

Про умнуюсобачкусоню.А.Усачев 
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Стихидля чтения 

Осенняягамма.Л.Спанчев 
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Первый снег. С. 

ГородецкийОркестрЮ.Влад

имиров 

Вы послушайте, ребята. 

(небылица)Перчатки, Кораблик (пер с англ. 

С,Маршак)Перед сном.С.Черный 

 

Стихидлязаучивания 

Ужнебоосеньюдышало…А. Пушкин 

 

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Соленыекристал-

лы» 

Пополнение и актуализация 

знанийдетейо свойствах воды. 

Смотретькартотекуопытовдляд

етей старшего 

дошкольноговозраста. 

«Схема превраще-

ния» 

Освоение схемы 

«превращения».Формирование 

действия «превраще-ния» 

Н.Е. Веракса, Позновательно-

исследовательскаядеятельность

дошкольников,стр17 

«Самонадувающийся

шарик» 

Пополнение и актуализация 

знанийдетейосвойствах воздуха 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 

«Извержение вулка-

на» 

Показать, что происходит, если сме-

шатьразныежидкости. 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

Работасиллюстра- 
цией«Машина». 

Формировать 

представлениядетеймашинах разных 

видов, их строении 

иназначении;упражнятьвплоскостном

моделировании и построении 

схем;развивать способность к 

порождениюновых оригинальных 

идей, к анализусхем, чертежей, 

конструкций; форми-ровать 

объяснительную речь; разви-вать 

самостоятельность, 

активность,уверенность, 

независимость мышле-ния. 

Л.В.Куцакова«Конструирование

из строительного 

материала»,стр.25-29,Тема№2 «Подбери 

деталидля 

машины» 

Игра «Телепорта-

ция» 

Игра «Дострой кон-

струкцию» 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СамообслуживаниеиформированиеКГН 

Закреплятьумениепользоватьсястоловымиприборами;самостоятельноследитььзачистотойодеждыи

обуви,замечатьиустронятьнепорядоквсвоемвнешнем виде. 

Хозяйственно-бытовойтруд 

Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Поощрять стрем-

ление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, 
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убиратьихнаместо послеработы. 

Трудвуголкеприроды 
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Совершенствовать навыки ухода за растениями (поливать, рыхлить, протирать). Прививать инте-

реск трудувприроде– сборусемян. 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Сюжетно-ролевыеигры 

«Дом, семья»(новая) 

Задачи:побуждатьдетейтворческивоспроизводитьвиграхбытсемьи;совершенствоватьумениесамостоя

тельно создаватьдлязадуманного сюжетаигровуюобстановку. 

«Гости» 

Задачи: Сообщить ребятам некоторые знания по домоводству: уборка комнаты, сервировка 

стола).Закрепитькультурныенавыки. 

«Больница» 

Задачи: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, вниматель-

ное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. Формировать у детей уме-

ния приниматьнасебя рольивыполнятьсоответствующиеигровыедействия. 

Литература:Картотекасюжетно-ролевыхигр. 

 

Театрализованныеигры 

 Игра-
пантомима«Капризуля»Цель:Развиватьпа
нтомимическиенавыки 

 «Насосинадувнаяигрушка» 

Цель:Развиватьумениеправильнонапрягатьирасслаблятьмышцы. 

 Играэтюд 

Цель:развиватьдетскоевоображение. 

 «Пантомимы» 

Цель:учитьдетейэлементамискусствапантомимы. 
Лит-ра:Картотека театрализованных игр. 

 

Пальчиковыеигры 

«Осенние листья», «Осень», «Обувь», «Новые красовки», 

«Ботинки»Лит– ра:«Картотекапальчиковых игр». 

 

Дидактическиеигры 

 

-Познавательноеразвитие 

1. «НарядыматушкиЗемли»стр.24 

2. «Дизайн»стр.42 

3. «Деревьяикустарники»стр.15 

4. «Птицыумеренныхширот»стр.31 

Лит-ра:Л.Ю.Павлова«Сборникдидактическихигр» 

 

-Развитиеречи 

1. «Кточто делает» 

2. «Закончипредложение» 

3. «Четвертыйлишний» 

4. «Улетелиптицы» 

Лит-ра:Игрыпоразвитиюречидетейстаршегодошкольноговозраста. 

 

- ФЭМП 

1. «Назовисутки» 

2. «Линиииточки» 

https://pandia.ru/text/category/kulmztura_rechi/
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3. «Назовисоседейчисла» 
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4. «Нарисуйквадрат» 

5. «Посадимели» 

6. «Калейдоскоп» 

Лит-ра:Картотекадидактические игрыпоФЭМПвподготовительнойгруппе. 

 

-Художественно-продуктивнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация) 

1. «Изчегосостоитпейзаж» 

2. «Русскийнародныйкостюм» 

3. «Найдикартинынаписанныетеплыми ихолоднымикрасками» 

4. «Загадкииотгадки»(пластилин) 

Лит-ра:Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 

 

- Музыкальноеразвитие 

1. Музыкальныйтеатр. 

2. Когданачинаютзвучатьпредметы. 

3. Поющиеруки. 

4. Старыйдобрыйвеликан. 

Лит-

ра:Картотекадидактическихигрпомузыкальномуразвитиювподготовительнойгруппе.Картот

ека«Музыкальноеразвитие». 

 

- Социально-эмоциональноеразвитие 

1. «Приветствие» 

2. «Запретныйномер» 

3. «тримудреца» 

4. «Коровы,собаки,кошки» 

Лит - ра: Картотека дидактических игр по социально-эмоциональному развитию в подготовитель-

нойгруппе. 

 

- Экология 

1. Птицабезгнезда. 

2. Когогорастения нестало. 

3. Узнайиназови. 

4. Птицы,рыбы,звери. 

Лит-ра:Картотекадидактическихигрпоэкологиивподготовительнойгруппе 

 

- Валеология 

1. «Моелицо» 

2. «Всепомощникиважны» 

3. «Опасно-неопасно» 

4. «Сложикартинку» 

Лит - ра: Картотекаигр по формированию здорового образа жизни.Дидактический материал 

кзанятиямповалеологии. 

 

- Нравственноевоспитание 

1. Ласковое имя. 

2. Невыпустимшарикизкруга. 

3. Колечкокрасоты. 

4. Толькохорошее. 

Лит-ра:Картотекаигр подуховно– нравственномувоспитанию. 

 

-ОБЖ,ПДД 

1. «Янедолжен» 
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2. «Какбытыпоступил» 

3. «Телефон» 

4. «Нашипомощникирастения» 

Лит-ра:КартотекадидактическихигрпоОБЖиПДДипоправилампожарнойбезопасности. 
 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотека «Октябрь» 
 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 
 

Вспомнитьправилаповедениявдетскомсадуинаучасткедетскогосада. 

 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНАВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА«ЖИВОТНЫЙМИРРОССИИ» 

-Показпрезентации 

-Чтениехудожественнойлитературыпотеме«ЖивотныеСевера» 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

 
Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«У цветочной клум-

бы» 

Знакомство с осенними цветами. По-

казатьстроение растения.Закрепить 

понятиевысокий,низкий(цветок),д

линный,короткий(стебель). 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Обувь» 

«Сезоннаяодежда» 

Углубить представление детей о по-

нятии«Обувь». 

Формировать представление у 

детейо том, что одежда бывает 

соответст-вующейвременигода. 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Деревьявокругнас» Учить различать и называть деревья 

иплоды; расширить знания о 

деревьях:особенности строения, 

произраста-

ния,возможностьиспользованияче- 
ловеком 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Птицыосенью» Знакомство с сезонными изменения-

ми в жизни животных в осенний пе-

риод. Учить различать и 

называтьптицповнешнимпризнакам.

Форми- 

ровать желание наблюдать за поведе-

ниемптиц. 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

 

ОБЖ,ПДД 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Контак- 
ты с незнакомыми 

людьминаулице» 

Предостере- 
гать детей от контактов с 

незнакомымилюдьми,  

способство- 

вать развитию осторожности, 

осмотрительности в общении сне-

знакомымилюдьми. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 
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«Электроприборы» Знако- 
мить детей с 

электроприборами,ихназначени

емиправилами 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

 пользования. стидетейподготовительнойгр 
уппы 

«Горя- 
чиепредметынакухне» 

Закреп- 
лять представления о том, что 

можно обжечься при 

небрежномпользова- 

нии горячей водой, паром от 

кастрюль. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 

«Острыепредметы» Закре- 
пить представление об острых 

предметах, колющих и 

режущихпредме- 

тах, предостеречь от 

несчастныхслучаеввбыту. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 

 

Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

Что такое 

хорошоичтотакое

плохо. 

Учитьдетейотличатьхорошееповеде-ние 

отплохого. 

Обратить внимание на то, что 

хорошееповедениеприноситрадость,здор

овьекак тебе самому, так и окружающим 

те-бя людям, и, наоборот, плохоеповеде-

ниеможетпривестикнесчастью,бо-лезни. 

Картотека бесед 

нравственномувоспита- 

ниюдетейподготовительной 

группы 

Благородные по-

ступки. 

Воспитывать в детях желание 

совершатьпоступки ради других людей. 

Формиро-вать понимание того, что 

поступком мыназываем не только 

героизм, но и 

любоедоброеделорадидругогочеловека. 

Картотека бесед 

нравственномувоспита- 

ниюдетейподготовительной 

группы 

Как я дома помо-

гаю. 

Формироватьпредставленияодомаш-

нихобязанностяхженщинимужчин,девоч

ек и мальчиков. Воспитыватьже-лание 

оказыватьпомощьлюдям. 

Картотека бесед 

нравственномувоспита- 

ниюдетейподготовительной 

группы 

Давайте 

говоритьдруг 

другу ком-

плименты. 

Научитьдетейбытьвнимательнымидруг к 

другу, уметь проявлятьсимпатиик детям 

своего и противоположного по-ла. 

Закреплять знания о качествах муже-

ственностии женственности. 

Картотека бесед 

нравственномувоспита- 

ниюдетейподготовительной 

группы 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

1.Неделя 1. Игрыдетейпожеланию 

2. ИгрынаучасткеДОУкартотека№5 

3. ДеятельностьвИЗОцентре. 

4. Деятельностьвмузеибезопасности 
5. Деятельностьвигровомцентредлядевочек. 

2.Неделя 1. Игрыдетейпожеланию 
2. ИгрынаучасткеДОУкартотека№6 

3. Деятельностьвмузыкальномцентре. 

4. Деятельностьв«Театр-студии» 
5. Деятельностьвигровомцентредлямальчиков. 

3.Неделя 1. Игрыдетейпожеланию 
2. ИгрынаучасткеДОУкартотека№7 

3. ДеятельностьвИЗОцентре. 

4. Деятельностьвучебномцентре. 
5. Деятельностьвигровомцентредлядевочек. 

4.Неделя. 1. Игрыдетейпожеланию 
2. ИгрынаучасткеДОУкартотека№8 

3. Деятельностьвуголкеприроды. 

4. Деятельностьвкнижномуголке. 
5. Деятельностьвигровомцентредлямальчиков. 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Музыкальноеразвлечение«ЗолотаяволшебницаОсень» 

2. Фотовыставка«Бабушкинсундучок» 

3. Экологическаяакция«Доброесердце» 

4. Спортивнаяолимпиада«Открытиеосеннейолимпиады» 

5. Картиннаягалерея«Краскиосени» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Поскоки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь 

вперед.Перебрасываниемячадруг другучерез сетку. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Учить определять количество и порядок слов в 

предложении.Учитьсоставлятьрассказиз личногоопыта. 

 

Образовательная область «Познавательное 

развитие»Уточнятьпредставлениеосоставечисла 9. 

Формироватьпредставлениеовременныхотношенияхиучитьобозначатьихсловами:сначала,потом,посл

е, ранее, позже. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Рисование

Закреплятьразные приемырисования кистью. 

Закреплятьумениедетейвырезатьсимметричныепредметыизбумаги,сложеннойвдвое. 
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Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

«Хорошие поступки» - формирование 

вежливости.Пальчиковаяигра«Доброеутро,Здравст

вуйИван» 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЕЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

 

Подготовкакмузыкальномуразвлечению«ЗолотаяволшебницаОсень». 

 

ОРГАНИЗАЦИЯПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

 

Оформлениестенда«ЖивотныймирРоссии»-

«Арктика»,дидактическиеигры,загадки,ребусы,альбом«Арктика» 

 

ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

Оформлениеинформационногоцентров«ПрофилактикаОРВИигриппа».Помощ

ьвоформлениигалерея«Краскиосени» 
 

 

 

1. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя– 

комплекс №9 

2 неделя – комплекс 

№103 неделя – комплекс 

№114неделя–

комплекс№12 

Ноябрь 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 

Лит-ра:Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика» 

 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКАЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР: 

Гимнастикапослесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна».Ноябрь.Комплекс1,2.Здоровьесберегаю

щиетехнологии: 

Зрительнаягимнастика,обширноеумывание,дорожкиздоровья,дыхательнаягимнастика. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕВЗРОСЛОГОСДЕТЬМИВРАЗЛИЧНЫХВИДАХДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

1.ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫЧ

тение 

ВасилисаПрекраснаяА.Афанасьев

Котвсапогах, пер. Габбе 

БелкаК.Коровкин 

Хлебный голосок. Гуси-лебеди 

А.РемизовЛимерикиЭ. Лир 

БембиФ.Зальтен 

Мальчикспальчик.Ш. Пьеро 
Как папа бросил мяч по автомобиль. А. 

РаскинГ.Косов«Азбука подводногомира» 
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С.Сахарнов «Ктовморе живет?» 

 

,Г.Х.Андерсен«Русалочка». 
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Стихидлячтения 

Братцы,братцы…(Прибаутка) 

Мы пошли по ельнику, пер 

И.Токмакова.Считалки,скороговоркиГ.С

апгир 

Чтозавечер…А.Фет 

 

Стихидлязаучивания 

Лучшенетродногокрая.П. 

ВоронькоЗнакомствосписателем:Н.Н

осов. 

 

2.ПОЗНАВАТЕЛЬНО -ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Вода при замерза-

ниирасширяется» 

Выяснить, как снег сохраняет 

тепло.Защитные свойства снега. 

Доказать,чтоводапризамерзаниирасш

иряется. 

Смотретькартотекуопытовдляд

етей старшего 

дошкольноговозраста. 

«Воздух расширя-

ется» 

Продемонстрировать, как воздух рас-

ширяется при нагревании и выталки-

вает воду из сосуда (самодельный тер-

мометр). 

Смотретькартотекуопытовдляд

етей старшего 

дошкольноговозраста. 

«Может ли расте-

ние дышать?» 

Выявитпотребностьрастенияввозду-

хе,дыхании.Понять,какпроисходит 
процессдыханияурастений. 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 

«Магнит 

рисуетМлечны

йпуть» 

Познакомить детей со свойством маг-

нитапритягиватьметалл,развивать 

интерес к экспериментальной деятель-

ности. 

Смотретькартотекуопытовиэ

кспериментов. 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема№3 Программноесодержание Литература,стр. 

Работа с иллюстра-

цией 
 

ОбобщатьИгров

ыезадания 

Обобщить, систематизировать, уточ-

нить представления детей об 

историиразвития летательных 

аппаратов, 

ихназначении,зависимостьстроенияо

т 
функциональногоназначения. 

Л.В.Куцакова«Конструирование

из строительного 

материала»,стр.29-33,Тема№3 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СамообслуживаниеиформированиеКГН 

Закреплятьумениесамостоятельноскладыватьвшкафодежду,ставитьнаместообувь,сушитьприне

обходимостимокрыевещи. 

Хозяйственно-бытовойтруд 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наровне со всеми, стрем-

ление бытьполезнымокружающим,радоваться результатомколлективноготруда. 

Трудвуголкеприроды 

Совершенствоватьнавыкиуходазарастениями(поливать,рыхлить,протирать). 

Прививатьинтересктрудувприроде–пересаживаниюцветущихрастенийизгрунтавуголокприроды. 

Ручнойтруд 
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Развиватьумениеподклеиватькнигидлясвоейгруппыидлямалышей. 

 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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Сюжетно-ролевыеигры 

«Зоопарк»(новая) 

Задачи:расширятьзнания детейодикихживотных. 

 

«Гости» 

Задачи: Сообщить ребятам некоторые знания по домоводству: уборка комнаты, сервировка 

стола).Закрепитькультурныенавыки. 

 

«Путешествиенакорабле»,«Подводнаяэкспедиция» 

 

Задачи: активизировать познавательный интерес к обитателям морских глубин, закрепить знания 

оразнообразии подводного мира; обогащать речь детей; формировать бережное отношение к при-

роде. 

Литература: Картотека сюжетно-ролевых 

игр.Театрализованные игры 

1. Моявообразилия. 

2. Гимнастикадляязычка. 

3. Договорим,точтонепридумалавтор. 

4. Игра-стих «Самолет» 

Лит-ра:Картотека театрализованных игр. 

 

Пальчиковыеигры 

1. «Выйдеткотя»«Домашниеживотные» 

2. «Скучноволкужитьвлесу»«Белочки» 

3. «Верблюд»«Обезьяны» 

4. «Пингвины»«Моржи» 

Лит–ра:«Картотекапальчиковыхигр». 

 

Дидактическиеигры 

 

-Познавательноеразвитие 

5. «Животныерядомс нами»стр.43 

6. «Нашилюбимцы»стр.34 

7. «Путешествиеппокартелеса»стр.33 

8. «Леснойгород»стр.34 

Лит-ра:Л.Ю.Павлова«Сборникдидактическихигр» 

 

-Развитиеречи 

1. Подберипризнак. 

2. Назовиласково. 

3. Зоопарк. 

4. НазовисловасозвукомС 

Лит-ра:Игрыпоразвитиюречидетейстаршегодошкольноговозраста. 

 

- ФЭМП 

1. Живаянеделя. 
2. Временагода. 

3. Матрешки. 

4. Гдекакиефигурылежат. 

Лит-ра:Картотекадидактические игрыпоФЭМПвподготовительнойгруппе. 
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-Художественно-продуктивнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация) 

1. Угадайчтополучилось. 

2. Дорисуйживотных. 

3. Составьнатюрморт. 

4. Формы.(пластелин) 

Лит-ра:Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 

 

- Музыкальноеразвитие 

1. Копилка. 

2. Волшебныйсундучок. 

3. Конкурспевцов. 

4. Придумайпесенку. 

Лит-

ра:Картотекадидактическихигрпомузыкальномуразвитиювподготовительнойгруппе.Картот

ека«Музыкальноеразвитие». 

 

- Социально-эмоциональноеразвитие 

5. «Мимическаягимнастика» 

6. «Собериэмоцию» 

7. «Зарядбодрости» 

8. «Котел» 

Лит - ра: Картотека дидактических игр по социально-эмоциональному развитию в подготовитель-

нойгруппе. 

 

- Экология 

1. Ктогде живет. 

2. Бегивдом,какойназову. 

3. Знаешьлиты? 

4. Похожи–непохожи. 

Лит-ра:Картотекадидактическихигрпоэкологиивподготовительнойгруппе 

 

- Валеология 

1. «Чистыеруки» 

2. «Определинаощупь» 

3. «Ктобыстеесосчитаетпуговицы» 

4. «Поговоримбезслов» 

Лит - ра: Картотекаигр по формированию здорового образа жизни.Дидактический материал 

кзанятиямповалеологии. 

 

 

- Нравственноевоспитание 

1. Кругчестности. 

2. Рукизнакомятся,рукиссорятся,рукимирятся. 

3. Воздушныйшарик. 

4. Птицасчастья. 

Лит-ра:Картотекаигр подуховно– нравственномувоспитанию. 
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-ОБЖ,ПДД 

1.Знакомый,свой,чужой.2.Мы

– спасатели 

3. 1,2,3–что опаснонайди 

4. Выберисъедобныегрибыиягоды. 

Лит-ра:КартотекадидактическихигрпоОБЖиПДДипоправилампожарнойбезопасности. 
 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотека «Ноябрь» 
 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

Вспомнитьправилаповедениявдетскомсадуинаучасткедетскогосада. 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

 
Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Беседа о 

домашнихживотных

» 

Закреплять знания детей 

сезонныхизменениях в природе. 

Расширятьпредставления о жизни 

домашнихживотныхвзимнеевремяго

да.Фор- 

мировать желание заботиться о до-

машнихживотных. 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Беседаодикихжи-

вотных влесу» 

Дать детям представление 

ожизнидиких животных осенью. 

Формиро-вать интерес к окружающей 

природе.Воспитыватьзаботливоеотно

шениек 
животным. 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Беседаодикихжи-

вотных

 жарких

стран» 

Дать детям представление 

ожизниживотных жарких стран. 

Воспиты-ватьзаботливое 

отношениекживот- 
ным. 

Картотека бесед для подготови-

тельной группы по познаватель-

номуразвитию. 

«Беседаодикихжи- 

вотных

 холодных

стран» 

Дать детям представление 

ожизниживотныххолодных стран. 

Картотекабеседдляподготови- 

тельнойгруппыпопознаватель-

номуразвитию. 

 

ОБЖ,ПДД 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Чтобынебылобеды» Дать знания о предметах, 

опасныхдляжизнииздоровья 

ребенка. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 
группы 
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«Контак- 
ты с животными», «Не 

дразниживотных». 

Объяс- 
нитьдетям,чтоконтактысживотн

ыми иногда могут быть опас-

ны- 

ми, рассказать и закрепить 

правилаповеденияс 

животнымидома 
шнимиибездомными. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 

«Безопас- Сформиро- Картоте- 

ностьнадорогах» ватьпредставления оправилахб 
езопасности на дорогах,углу-

бить знания о правилах 

дорожногодвижения. 

кабесед поформированиюоснов 
безопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 

«Огоньдругогоньвраг» Расши- 
рить знания детей о том, что 

огонь бывает другом, а бывает 

ивра- 

гом.Формироватьнавыкибезопас

но- 

стивбыту,наприроде.Учитьад

екват- 

ным действиям в пожарных 

ситуаци- 

ях. Развивать 

познавательнуюактивность,лю

бознательность. 

Картоте- 
ка бесед по формированию 

основбезопасно- 

стидетейподготовительной 

группы 

 

Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

Пожелания Научить детей быть вниматель-

ными друг к другу, уметь прояв-

лятьсимпатии к детям своего 

ипротивоположного пола. 

Закреп-лятьзнания о 

качествахмужест- 
венностииженственности. 

Картотека бесед по нравствен-

номувоспитанию 

Мешокплохихпоступков Учить детей быть внимательны-

ми к окружающим, 

сверстникам,близким.Уточнитьп

редставле-

ниедетейоплохихпоступкахи 

ихпоследствии,развиватьуме-ние 

высказыватьсуждения. 

Картотека бесед по нравствен-

номувоспитанию 

Вежливыеслова Воспитыватьвдетяхкультурупове

дения, вежливость, 

уважениедругкдругу,желаниепом

очь 
другдругу. 

Картотека бесед по нравствен-

номувоспитанию 



95  

Копилкадобрыхдел Учить детей быть внимательны-

ми к окружающим, 

сверстникам,близким, совершать 

для них доб-рыедела. 

Уточнить представление детей 

одобрыхпоступках,развиватьуме

ниевысказыватьсуждения. 

Побуждать детей к положитель-

нымпоступкам иделам. 

Картотека бесед по нравствен-

номувоспитанию 

 

 

 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

1.Неделя 6. Игрыдетейпожеланию 
7. ИгрынаучасткеДОУкартотека№5 

8. ДеятельностьвИЗОцентре. 

9. Деятельностьвмузеибезопасности 
10. Деятельностьвигровомцентредлядевочек. 

2.Неделя 6. Игрыдетейпожеланию 
7. ИгрынаучасткеДОУкартотека№6 

8. Деятельностьвмузыкальномцентре. 

9. Деятельностьв«Театр-студии» 
10. Деятельностьвигровомцентредлямальчиков. 

3.Неделя 1. Игрыдетейпожеланию 
2. ИгрынаучасткеДОУкартотека№7 

3. ДеятельностьвИЗОцентре. 

4. Деятельностьвучебномцентре. 
5. Деятельностьвигровомцентредлядевочек. 

4.Неделя. 6. Игрыдетейпожеланию 
7. ИгрынаучасткеДОУкартотека№8 

8. Деятельностьвуголкеприроды. 

9. Деятельностьвкнижномуголке. 
10. Деятельностьвигровомцентредлямальчиков. 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 
 

1. Тематическиезанятия«Моиправа»(всемирныйденьребенка) 

2. Музыкальныйконцерт«Милоймамочкимоей»(деньматери) 

3. Спортивныйпраздник(навоздухе)«Будемспортомзаниматься» 

4. Вернисаж«Осеннийколлаж» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

1. Бросаниемячавверх,обпол,еголовлядвумя руками. 

2. Прыжкисмаксимальнымвращениемвокругосисвоеготела. 

3. Прыжкис зажатыммеждуногмешочкамис песком. 
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4. Ползание на животе по гимнастической скамейке, подтягиваясь на 

руках.Образовательная область«Речевоеразвитие» 

1. Совершенствоватьумениепересказыватьрассказ. 

2. Совершенствоватьумениесоставлятьрассказназаданнуютему. 

3. Определятьзвук«К»вслове. 

4. Д/и«Назовипризнак»Образовательнаяо

бласть«Познавательноеразвитие» 

1. Закреплятьнавыкисчета впределах10впрямомиобратномпорядке. 

2. Д\и«Назовисоседнеечисло» 

3. Д\и «Танграм» 

4. Игровоеупражнение«Составьнеделю»Образовательна

яобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Рисование 
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1. Учитьлепитьфигурыизцелогокускаглины. 

2. Упражнятьврисованииконтурапростымкарандашом. 

3. Закреплятьприемырисованиязакрашиваниякистью. 

4. Развивать умение создавкать более сложные узоры по мотивам городецкой 

росписи.Образовательная область«Социально-коммуникативное развитие» 

1. Этюд «Скажидоброе словоиназовиимя» 

2. Чтениестихов«Вежливыеслова» 

3. Работапоразвивающимкарточкам«Хорошо-плохо» 

4. Беседа«Расскажиосвоемдруге». 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЕЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителем: 

 

Музыкальный концерт«Милой мамочки моей» (день 

матери)Спортивныйпраздник(навоздухе)«Будемспортомзаниматься» 

 

ОРГАНИЗАЦИЯПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

Изготовлениимакетаморскогодна. 

Оформлениигрупповогофотоальбома«Какмыотдыхалинаморе». 

 

ПЛАНРАБОТЫС РОДИТЕЛЯМИ 

 

 Родительские собрания«Как развить детскую любознательность. Детская энциклопедия -
источникмотивациикдальнейшейпознавательнойдеятельности» 

 Оформлениеинформационногоцентра«Домашнееэкспериментирование»Помощьвизго-
товлениимакетаморского дна. 

 Консультация«Экологическоевоспитаниеребенкавовремяотдыханаморе. 

 Помощьвоформлениигрупповогофотоальбома«Какмыотдыхалинаморе». 
 

Декабрь 

Оздоровительнаяработа. 
1. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя-

комплекс№13 

2неделя–

комплекс№143неделя–

комплекс№154неделя–

комплекс№16 

Лит–ра:Л.И.Пензулаева Оздоровительнаягимнастика–6-7лет,стр.15 -18 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР:

Гимнастикапослесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна».Декабрь.Комплекс1,2 

Здоровьесберегающие технологии: зрительная гимнастика, дыхательная гимнастика, обшир-

ноеумывание, дорожкиздоровья. 

 

Взаимодействиевзрослогосдетьмивразличныхвидахдеятельности. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение. 

Повестиирассказы 

- « Как папа бросил мяч под автомобиль» А.Б. 

РаскинХрестоматиядляподготовительнойгруппы,стр.
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152 

- «Багаж»С.Я.Маршак 

- «Рассказыомаленькомавтомобильчике»ЛейлаБерг 
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- «Какзверииптицыкзиме подготовились»Е.Л.Малиованова 

- «Фантазѐры»Н.Носов 

- «Нагорке»Н.НосовС

казки 

- «Серебряноекопытце»П.Бажов 

Хрестоматиядляподготовительнойгруппы,137 

- «Снегурочка» 

Хрестоматиядлячтениядетям6-7лет,стр.50 

- «12месяцев»С.Я. Маршак 

- «Мороз,солнцеиветер»Р.Н.С. 

- «БабушкаМетелица»переводГ.ЕременкоС

тихидлячтения. 

- «Пороша»С.А.Есенин 

- «Зима!Крестьянин,торжествуя…»А.С.Пушкин 

- «Метель»И.А.Бунин 

- «На севере диком»Л.Ю.Лермонтов 

- «Какиебываютподарки» 

-

«Снегдаснег»А.БлокСт

ихидлязаучивания. 

А.А.Блок«Ветхая 

избушка»Знакомствосписателем(зару

бежным) 

Х.КАндерсен(«Огниво»,«Принцессанагорошине»,«Дюймовочка»,«Новоеплатьекороля»,«Дикиеле

беди») 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 

№ тема Литература 

«Морозко» Формировать представления об 

агрегатныхпревращенияхводыисезонныхизм

ененияхвприроде. 

Н.Е. Веракса «Познава-

тельно – исследователь-

скаядеятельностьдошко- 
льников»,20 

«Чудо–кубик» Развиватьпознавательнуюактивностьдетейв 
процесседетскогоэкспериментирования. 

Картотекиопытов 

«Снегурочка» Формироватьпредставленияобагрегатныхп

ревращенияхводы 

Н.Е. Веракса«Познава-

тельно–исследователь- 

ская деятельность дошко-

льников»,24 

«Чудо–кубик» Развиватьпознавательную активностьдетейв 
процесседетскогоэкспериментирования. 

Картотекиопытов 

«Испарение» Формирование целостного 

представленияобагрегатныхсостоянияхводы:л

ѐд–вода–пар. 

Н.Е. Веракса «Познава-

тельно – исследователь-

скаядеятельностьдошко- 
льников»,31 

 
 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Тема Программноесодержание Литература 

«Роботы» Расширять знания детей об исто-

рииробототехники. 

Л.В.Куцакова«Конст- 
руирование из строитель-

ногоматериала»,стр.33 
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Игра«Приду- 
майробота» 

Упражнятьвсозданиисхем,чер- 
тежей,вмоделированиинаплос- 

«Конструированиеиз 
строительногоматериа- 

 кости. ла»,стр.35 

«Самолѐт»

Карты1-5 

Развивать умение совершенство-

ватьсвои постройки. 

Е.А.Кудрявцева«Конст- 
руирование из строитель-

ногоматериала»,стр.5 

«Ёлочныеиг- 
рушки» 

Учитьдетейделатьобъѐмные 
игрушкиизбумаги. 

Л.В.Куцакова«Конст- 
руированиеихудожест-

венныйтрудвдетском 

саду»,стр.100 

«Волшебный

сундучок 

ссюрпризом

» 

Формировать умения 

следоватьустныминструкциям,

развиватьхудожественныйвкус. 

Л.В.Куцакова«Конст-

руированиеихудожест-

венныйтрудвдетском 
саду»,стр.101 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ.С

амообслуживание иформированиеКГН 

Закреплятьумениесамостоятельноодеватьсяираздеваться,складыватьвшкафодежду,ставитьнам

естообувь,сушитьпринеобходимостимокрыевещи. 

Хозяйственно–бытовойтруд 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми,стремлениебытьполезнымокружающим,радоватьсярезультатамколлективноготруда

. 

Трудв уголкеприроды: 

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнат-

ные растения,фиксироватьнеобходимые данные вкалендаре природы) 

Ручнойтруд: 

Развиватьумениеработатьсприроднымматериалом. 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролевая 

игра:Новая–«Улица» 

Повторение:«Шофѐры»,«Влесу» 

Лит–ра:Н.В.Краснощѐкова«Сюжетно–ролевыеигрыдлядетейдошкольноговозраста. 

 

Театрализованныеигры: 

1. «Представьтесебе» 

2. «Тень» 

3. «Телефон» 

4. Игра–пантомима «Сугроб» 

Лит–ра:Картотекатеатрализованныхигрвподготовительнойгруппе. 

 

Пальчиковыеигры: 

1.«Подорогеехали»(стр.219)2.«

Снег»(стр.203) 

3. «Зимниезабавызверей»(стр.95) 

4. «Новогодниеигрушки»(стр.88) 

Лит–ра:картотекатематическихпальчиковыхигр. 

Дидактическиеигры: 

- Познавательноеразвитие. 

- «Светофор»(стр.62) 

- «Чейслед?»(стр.17) 

- «Зимниевидыспорта»(настольно –печатнаяигра) 
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- «Запоминайка»(настольно–печатная игра) 

Лит–ра:Л.Ю.Павлова«Сборникдидактическихигрпоознакомлениюс 
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окружающиммиром» 

 

- Развитиеречи 

- «Чтобыло,а что будет» 

- «Придумайпредложение» 

- «Поймименя» 

- «Прохлопай»(наслоги) 

- «Кузовок» 

Лит–ра6картотекаигрпоразвитиюречи. 

 

- ФЭМП 

- «Сломанная машина» 

- «Разноцветныефигуры» 

- «Сложиизпалочек» 

- «Сколько?» 

Лит–ра;ДидактическиеигрыпоФЭМП. 

 

- Художественно–продуктивнаядеятельность 

- «Перевѐртыши» 

- «Чудесныйлес» 

- «Подбери наряд» 

- «Угадайкартину» 

- «Дорисуйполовинкуфигуры» 

Лит–ра:картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 

 

- Музыкальноеразвитие: 

- «Угадайнастроениемузыки» 

 

- «Сломанныйтелевизор» 

- «Повтори»(ритмическийрисунок) 

- «Прочитайритм»(авторскаяигра) 

Лит–ра:картотека«Музыкальноеразвитие» 

 

- Социально–эмоциональноеразвитие: 

- «Зарядбодрости» 

- «Катушка» 

- «Улыбка» 

- «Добрыеслова» 

- «Мои хорошиекачества» 

Лит–ра:картотека«Дидактические игрыпосоциально–эмоциональномуразвитиюдетей» 

 

- Экология 

- «Пищевыецепочкивлесу» 

- «Да –нет» 
- «Гдеснежинки?» 

- «Четвѐртыйлишний» 

- «Живая–неживаяприрода»(печатнаяигра) 

Лит–ра:картотекадидактическихигрпоэкологии 

 

- Валеология 

- «Послушаемсвойорганизм» 

- Игровоеупражнениенаразвитиеглазомера 
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- «Ктокакна светпоявился» 

- «Подбери предметы» 

Лит–ра:картотекаигрпоформированиюздоровогообраза жизни. 

 

- Нравственноевоспитание 

- «Имена» 

- «Хорошеекачество» 

- «Солнечные подарки» 

- «Какнампомогаетум» 

Лит–ра:картотекаигрподуховно–нравственномувоспитанию. 

 

- ОБЖ,ПДД 

-«Когдагрозитопасность» 

- «Как бытыпоступил?» 

- «1,2,3,  что можетбытьопасно– найди» 

- «Хорошо – плохо» 

- «Назовипричиныпожара» 

Лит–ра:дидактическиеигрыпобезопасности.Картотекаигрпоправилампожарнойбезопасности. 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотекапрогулок«Зима» 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ ПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ. 

Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами, при-

нятымиправилами поведения. 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНАВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА 

«ЖИВОТНЫЙМИРРОССИИ» 

- Показпрезентации «Путешествиевтундру», «Животныетундры. Интересныефакты» 

- Чтение художественной литературы по теме «Тундра»: А. Ткаченко « Вот ты 

какой,Северныйолень»,Г.Снегерѐв«Про оленей»,СказкиСевера. 

- Игры:«Угадай,чьятень», «Жителитундры», «Кточтоест?» 
БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Чтоназываюттранспортом» Рассказатьдетям,для чего 
нужентранспорт,какимонб

ывает. 

К.П.НефѐдоваТрансп

орт.Какойон?,стр.4-6 

«Какпоявилсяпервыйтранспорт» Рассказать детям, как поя-

вился первый транспорт, 

какчеловек изобрѐл колесо, 

ка-кие профессии связаны 

странспортом. 

К.П.НефѐдоваТрансп

орт.Какойон?,стр.6- 

9 

«Зимующиептицы» Расширятьпредставления 
детейозимующихптицах 

Т. А. Шорыгина 
«Птицы.Какиеони?»,ст

р.4 

«Календарь» Познакомить детей с разны-

мивидамикалендарей. 

Т.А.Шорыгина«Бе-

седыопространствеи 

времени»,стр.61 

«Какиебываютчасы» Знакомитьдетейсразными 
разновидностямичасов. 

Т.А.Шорыгина«Бе- 
седыопространствеивр

емени»,стр.75 
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ОБЖ,ПДД 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Осторожно!Гололѐд!» Познакомить с 

правиламибезопасногопов

еденияпри 
гололѐде. 

Картотека бесед по профи-

лактике травматизма. 

« Пожарный -герой, он с 

огнѐмвступаетвбой» 

Формированиеудетейосновп

ожарнойбезопасности. 

Т.А.Шорыгина«Оправилах 

пожарнойбезопасности»,стр

12 

«Слишкомхолодно» Знакомитьсправиламипо- 
ведения в холодное 

времягода. 

Л.Петрановская 

«Чтоделать,если…»,стр.62 

«Небезопасныезимниезабавы»» Продолжать 

формироватьпредставление

обезопасном 

поведении во время игр 

наулицевзимнийпериод. 

К.Ю. Белая 

«Формированиеоснов 

безопасности у дошко-

льников»,25 

«Какбылнаказанлюбопытныйя

зычок» 

Напомнитьдетямотом,что 
железные предметы 

зимойоченьопасны. 

Картотека бесед по про-

филактике травматизма. 

 

Нравственноевоспитание 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Язадаромспас его» Расширятьпредставления 
детейовзаимопомощи. 

Петрова В.И.Этические бе- 
седысдетьми,стр.43 

«Чтотакоебескорыстная 
помощь» 

Объяснитьдетям,чтотакое 
бескорыстнаяпомощь. 

Петрова В.И.Этические бе- 
седысдетьми,стр.43 

«Кто помощь оказывает, 

отех добрые слова 

сказыва-ют» 

На примере художественно-

го произведения 

понятьсмыслпословицы«Кто

по- 

мощь оказывает, о тех доб-

рые словасказывают» 

Петрова В.И. Этические бе-

седысдетьми, стр.45 

«Почемунельзя дразниться» Воспитывать у детей отрица-

тельноеотношениекгрубо- 
сти 

Петрова В.И. Этические бе-

седысдетьми, стр.47 

«Добрейшийносорог» Объяснить детям, что доб-

ротаскрытавнутричелове- 
ка. 

Петрова В.И. Этические бе-

седысдетьми, стр.48 

 
 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра вгруппе–игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития. 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ. 

1. Весѐлыестарты «Зимушка–зима» 

2. Зимниезабавы(загадкиозимнихразвлечениях,народныезимниеигры) 

3. Творческаямастерская–«МастерскаядедаМороза» 

4. Новогоднийутренник–«Снеговик–почтовик» 
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5. ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

1. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»: 

1. упражнятьдетейвперестраиваниив3–4колонны; 

2. упражнятьвпрыжкахвдлинус места; 

3. развиватьумениесоблюдатьинтервалывовремяпередвижения; 

4. упражнятьвметаниивдвижущуюсяцель. 

2. Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»: 

1. тренировкаартикуляционного аппарата; 

2. упражнятьдетейвподбореслов,отличающихсядруготдругаоднимзвуком; 

3. упражнятьвсоставлениипредложенийиззаданныхслов;4.р

азвиватьумение связноописыватьпредмет; 

5.упражнятьдетейвопределенииколичестваслоговвсловах. 

 

3.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»: 

1. развиватьориентировкувпространстве; 

2. закреплятьумениесравниватьпредметыподлине,ширине,высоте; 

3. закрепитьпредставленияожизнедеятельностирастенийиживотных взимнийпериод; 

4. конкретизироватьпредставлениядетейобусловияхжизникомнатныхрастений;5.за

креплятьумениепоследовательноназыватьднинедели. 

 

4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:1.закреплять 

приѐмы вырезания нескольких предметов или их частей из 

бумаги,сложеннойгармошкой; 

2. закрепить знания о жанре пейзажа, формировать умение составлять композицию по соб-

ственномузамыслу, позаданномусюжету; 

3.способствоватьприобретению навыков подыгрывания на детских 

ударныхинструментах; 

4. формироватьнавыкипениябезнапряженияикрика. 

 

5. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие»:1.формироватьнавыкикультурногоповеденияприобщениисмал

ышами; 

2. закрепитьиобобщитьзнаниядетейоправилахповедениявиграх; 

3. закрепитьсловесныеформыблагодарности; 

4. развиватьудетейумениеанализироватьсвоидействияипоступки,соот

носитьихс общественными нормамиповедения; 

5. воспитыватьжеланиеистремлениетрудиться. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ. 

1. Совместнаяработасмузыкальнымруководителем 

- подготовкакновогоднемуутреннику:разучиваниедвиженийтанцевисловпесен. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ. 

1. Оформление группыкНовомугоду 

2. Модернизацияпознавательногоцентра(«Животныймиртундры») 

3. Созданиедидактическихигрпотеме«Животныймиртундры» 

4. ПополнениекнижногоцентрапроизведениямиХ.К.Андерсена 

5. Адвент–календарь «ВожиданииНовогогода». 
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ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ. 

1. Разработкаконсультацийдляродителейвтехнике«Инфографика» 

2. Пополнениеинформационногоцентрадляродителейинформацией 

«Читаемвместе» 

3. Анкетирование родителей «Удовлетворѐнность родителей качеством предоставляемых ус-

луг вДОУ» 

4.Экологическаяакция«Пустьѐлкаостанетсявлесу». 

5. Реализациякраткосрочногопроекта«Адвент-календарь,вожидании Новогогода» 
 

Январь 

Оздоровительнаяработа. 
3. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя-

комплекс №17 

2неделя–

комплекс№183неделя–

комплекс№194неделя–

комплекс№20 

Лит–ра:Л.И.ПензулаеваОздоровительнаягимнастика–6-7лет,стр.18-21 

4. КОМПЛЕКСЫ ЗАКЛИВАЮЩИХ 

ПРОЦЕДУР:Гимнастика послесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна».Январь.Комплекс1,2 

Здоровьесберегающие технологии: зрительная гимнастика, дыхательная гимнастика, обшир-

ноеумывание, дорожкиздоровья. 

 

Взаимодействиевзрослогосдетьмивразличныхвидахдеятельности. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение. 

Повестиирассказы 

- «Айога», нанайск., 

обрНагишкинаСказки 

 «Волкилиса»,обр.И.Соколова-Микитова 

 «Добрыняизмей»,пересказН.Колпаковой 

 

 «КонекГорбунок»П.Ершов 

 «Мальчикспальчик»,Ш. Перро 

 А.Прокопьев«Белка»; «СказкапрохраброгоЗайца–длинныеуши», 

 С.Козлов;«ПриключениеМишки–Ушастика», 

 И.Янчарский; «Т. А.Шорыгина«Какиезверивлесу»; 

 «В.Бианки «Холодновлесу,холодно»; 

 «ЛисаПатрикеевна»,р.н.с.,обр.К.Ушинский; 

 «Волчишко», 

Е. Чарушин: «У страха глаза велики», р. н. с.
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 Стихидлячтения. 

- «Коляд!Коляда!Коляда!Абываетколяда…» 

- «Коляда,коляда,тыподайпирога…» 

- «Когдапошлаколяда..» 

-«Федул,чтотыгубынадул?» 

- «Чтоявидел»,«Троегуляк»,пересфранц. 

-«Пороша»,С.Есенин 

- «Зима,крестьянинторжествуя…».А.Пушкин 

 

Стихидлязаучивания. 

«Зима» И. 

СуриковЗнакомствосписателем 

Пришвин,Мамин-Сибиряк,Чарушин, Паустовский.Знакомствосрассказамиоживотных. 

 

6. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 

№ тема Литература 

«Твердое -

жидкое» 

Формировать представления о твердых вещест-

вахижидких. 

Н.Е. Веракса «Познава-

тельно– исследова- 

тельская 

деятельностьдошкольн

иков»,22 

«Чудо–кубик» Развиватьпознавательнуюактивностьдетейв 
процесседетскогоэкспериментирования. 

Картотекиопытов 

«Чудо–кубик» Развиватьпознавательнуюактивностьдетейв 
процесседетскогоэкспериментирования. 

Картотекиопытов 

 
 

7. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

№ тема Литература 

Игра«Разга-

дай 

посланиеиз 

космоса»Игр

а«Чтоязадум

ал»Игра 

«Драго-

ценныекам- 
ни» 

Упражнять детей в составлении планов строи-

тельства; совершенствовать 

конструкторскиеспособности. Развивать 

фантазию, воображение,изобретательность. 

Л.В. Куцакова «Конст-

руирование их строи-

тельного материа-

ла.стр.37-42 

 

8. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ.С

амообслуживание иформированиеКГН 

Закреплятьумениесамостоятельноодеватьсяираздеваться,складыватьвшкафодежду,ставитьнам

есто обувь,сушитьпринеобходимостимокрыевещи. 
 

Хозяйственно–бытовойтруд 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми,стремлениебытьполезнымокружающим,радоватьсярезультатамколлективноготруда

. 

Трудвуголкеприроды: 

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнат-

ные растения,фиксироватьнеобходимые данные вкалендаре природы) 
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Ручнойтруд: 

Развиватьумениеработатьсприроднымматериалом. 
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9. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролевая 

игра:Новая –«Магазин» 

Повторение :«Зоопарк»,«Больница» 

Лит–ра:Картотекасюжетно-ролевыхигр. 

 

Театрализованныеигры: 

5. Игрынаразвитиепластики(43). 

6. Игры–этюды(34) 

7. Игра-пантомима(29) 

Лит–ра:Картотекатеатрализованныхигрвподготовительнойгруппе. 

 

Пальчиковыеигры: 

1. «Повар»,«Компот» 

2. «Вшколу» 

3. «Чтопринеснампочтальон» 

Лит–ра:Картотекапальчиковыхигр. 

Дидактическиеигры: 

- Познавательноеразвитие. 

1. «Поваренок»стр.49 

2. «Чемпохожи,чемотличаются»,«Назовиприбор»-настольно-печатныеигры 

3. «Поступиправильно»,стр74 

Лит–ра:Л.Ю. 

Павлова«Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром» 

 

- Развитиеречи 

1. «Один-много», «Чтоубрали»,«Ложка,стакан»(лексическиетемы) 

2. «Ждемгостей»,«Идемвгости»-настольно-печатныеигры 

3. «Сплетемвенокизпредложений» 

Лит–ра:Картотекаигрпоразвитиюречи. 

 

- ФЭМП 

1. «12месяцев». 

2. «РешаемзадачибабушкиЗагадушки» 

3. «Сломанная машина» 
Лит–ра;ДидактическиеигрыпоФЭМП. 

 

- Художественно–продуктивнаядеятельность 

1. ЦветноечаепитиеуДашииМаши. 

2. Составьнатюрморт. 

3. Пляшущиечеловечки.(пластилин) 

Лит–ра:Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 
 

- Музыкальноеразвитие: 

1. Волшебныйсундучок. 

2. Конкурспевцов. 

3. Придумайпесенку. 

Лит–ра:Картотека«Музыкальноеразвитие» 
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- Социально–эмоциональноеразвитие: 

1. «Монеткавкулочке» 

2. «Поднимиигрушку» 

3. «Найдиипромолчи» 

Лит–ра:Картотекадидактические игрыпосоциально–эмоциональномуразвитиюдетей 

 

- Экология 

1. «Распределениеплодовпоформеивкусу» 

2. «Игра вслова» 

3. «Чтобылобы,еслиизлеса исчезли…» 

Лит–ра:Картотекадидактическихигрпоэкологии 

 

-Валеология 

1. «Путешествиевстануздоровья» 

2. «Узнайпредметпоконтуру» 

3. «Опасно-неопасно» 

Лит–ра:Картотекаигрпоформированиюздоровогообраза жизни. 

 

-Краеведение 

1. «Догодайсяпоописанию» 

2. «Чтоизменилось» 

3. «ЧтопокажемгостямБарнаула?» 

Лит–ра:Картотекаразвивающихигр для юныхгорожан. 

 

-Нравственноевоспитание 

1. «Невыпустишарикизкруга» 

2. «Колечкокрасоты» 

3. «Помогислепомудедушке» 

Лит–ра:Картотекаигрподуховно–нравственномувоспитанию. 

 

-ОБЖ,ПДД 

1. «Верно-неверно» 

2. «Пешеходыитранспорт» 

3. «Доскажисловечко» 

Лит – ра: Картотека дидактических игр по ППД. Картотека игр по правилам 

пожарнойбезопасности. 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотекапрогулок«Зима» 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ ПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ. 

Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами, при-

нятымиправилами поведения. 

 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНОВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА«ЖивотныймирРоссии» 

(Лесостепи) 

1. Показпрезентации,видеороликов««ЖивотныймирРоссии»(Лесостепи) 

2. Чтение художественной литературы:А. Прокопьев «Белка»; «Сказка про храброго Зай-

ца – длинные уши», С. Козлов; «Приключение Мишки – Ушастика», И. Янчарский; 

«Т.А. Шорыгина «Какие звери в лесу»; «В. Бианки «Холодно в лесу, холодно»; «Лиса 

Пат-рикеевна», р. н. с., обр. К. Ушинский; «Волчишко», Е. Чарушин: «У страха глаза 

вели-ки»,р. н.с. 
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3. Игры«Чьямама?»,«Угадайктоя?»,«Ктогдеживет?»,«Укогокакоежилище?»,«Помогиживо

тным подготовиться к зиме», «Собери картинку», «Чья семья», «У кого, 

что?»«Чьилапы,чейхвост?»,«Собери картинку». 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Чтотакоеэтикет?» Продолжатьзнакомитьдетей 
с правилами этикета за сто-

лом. 

Картотека бесед по познава-

тельномуразвитию. 

«Бытовая техника. 

Зачемонанужна?» 

Продолжатьзнакомитьдетейс 

бытовойтехникой. 

Тематический словарь в кар-

тинках.Электробытоваятех- 
ника. 

«Опасныепредметыдома» Закреплять у детей представ-

лениеобопасныхдляжизни 
издоровьяпредметах. 

Картотека бесед по познава-

тельномуразвитию. 

 

ОБЖ,ПДД 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Опасные предметы на кух-

не» 

Познакомитьсправилами 
безопасного поведения 

накухне. 

Картотекабесед поФОБде- 
тей старшего 

дошкольноговозр

аста 

«Осторожно!Гололѐд!» Познакомитьсправилами 
безопасного поведения 

пригололѐде. 

КартотекаОБЖ 

«Электроприборы» Познакомить детей с элек-

троприборами, их назначе-

ниемиправиламипользова- 
ниями. 

Картотека бесед по ФОБ де-

тей старшего 

дошкольноговозраста 

 

Нравственноевоспитание 

тема Программноесодержание Литература,стр 

Воспитанностьивеж- 
ливость 

Уточнитьсдетьмиправила 
вежливогообщения. 

Петрова В.И.Этические бе- 
седысдетьми,стр.18 

Какядома помогаю. Формироватьпредставления

одомашних обязанностях 
мужчиниженщин. 

Картотека бесед по нравст-

венномувоспитании. 

Закончипредложение. Развиватьумениепонимать

иопределятьнастроение 
другихлюдей. 

Картотека бесед по нравст-

венномувоспитании. 

 
 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра вгруппе–игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельная 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ. 

1. Музыкальноеразвлечение«Рождественскиепосиделки» 

2. Творческаявыставка«Зимниезабавы» 

3. Валеологическоеразвлечение «Еслихочешьбытьздоров-закаляйся» 
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ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

1.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

1. Отбиваниемячаоднойрукойпоочередновдвиженииинаместе. 

2. Прыжкивверхизглубокогоприседа. 

3. Углублятьзнаниядетейоролисолнца,света,воздухаиводывжизничеловекаиихвлиянииназдоровье

. 

 

2.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

1. Развиватьумениесвязноописыватьпредмет,изображенныйнакартине. 

2. Активизироватьсловарныйзапасдетейлексическимииграмииупражнениями. 

3. Активизироватьфантазиюпосредствамсоставлениятворческихрассказов. 

 

3.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

1. Закреплятьзнанияоживойинеживойприроде. 

2. Развивать наблюдательность детей, их умение анализировать, сравнивать, обобщать, устанавли-

ватьпричинно-следственныезависимости. 

3. Закреплятьнавыкипорядковогоиобратногосчета. 

 
 

4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

1.Развиватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияизобразительногоисскуства.2.Закре

плятьумениелепитьизцелого куска пластилина. 

3.Учитьсоздаватьдекоративнуюкомпозицию,используяхолоднуюгаммуцветов. 
 

5.Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

1. Закреплятьправилаобщениясосверстникамивовремяигр. 

2. Продолжать учить детей самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. Формировать на-

выксотрудничества. 

3. Расширятьпредставлениядетейогороде. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ. 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителемвпостановкисказки«Рукавичка» 
 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ. 

1. Пополнение книжногоцентра произведениями Пришвина, Манин – Сибиряк, 

Чарушин,Паустовский. 

2. Изготовлениемакетадляпостановкисказки«Рукавичка» 

3. Изготовление «Ангелов»крождественскомуразвлечению 

 

ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ. 

1. Пополнение книжногоцентра произведениями Пришвина, Манин – Сибиряк, 

Чарушин,Паустовский. 

2. Оформление информационного центра «Профилактикатравматизма дошкольников в зим-

нийпериод» 

3. Детско-родительскаяакция«Покормитептицзимой» 

https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-po-izgotovleniyu-maketa-skazka-rukavichka.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-po-izgotovleniyu-maketa-skazka-rukavichka.html
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Февраль. 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 

1. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:Комплекс 

№21,22,23,24. 

Лит-ра:Л.И.Пензулаева,«Оздоровительнаягимнастика»,стр.21-24 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКАЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР: 

Гимнастикапослесна:Картотека 

«Гимнастикапоследневногосна».Комплекс№11,12. (Февраль) 

Здоровьесберегающиетехнологии: 

Зрительная 

гимнастика.Обширноеу

мывание. 

Дорожки 

здоровья.Дыхательнаяги

мнастика. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГОСДЕТЬМИВРАЗЛИЧНЫХВИДАХДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЕ 

Чтение 

Повести и 

рассказыК.Ушинский«Нашеоте

чество» 

А.Пинчюк «Москва – как много в этом 

слове»Ю.Яковлев«Страна» 

Ю.Яковлев 

«Война»Сказки 

Нанайскаясказка«Айога» 

Былина«Как Илья из Мурома богатырем стал 

»Р.н.с.«Щиитопора» 

Былина«Садко»С

тихидлячтения 

Воронько П.Н.«Лучше нет родного 

края»В.Степанов 

«Родныепросторы»В.Степанов«Российск

ая семья»Г.Ладонщико «Веселый 

самовар»Потешкиипесенки 

«Где кисель-тутисел»(хрестоматия) 
 

«Идетматушкавесна»(хрестоматия)С

тихидлязаучивания 

В.Степанов 

«Песня»Знакомство с 

писателемА.А.Фет 

«Печальнаябереза» 

«Чуднаякартина» 

«Учисьуних-удуба,уберезы» 
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2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИСЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Тема Литература,стр. 

«Свойствавеществ» ВераксаН.Е.стр.53 

Чудокубик Картотекаопытов. 

«Вулкан» Картотекаопытов. 

«Воздухиегосвойства» ВераксаН.Е.стр.61 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

Тема Литература,стр. 

«Мосты» Л.В.Куцакова«Конструированиеизстроитель- 
ногоматериала»,стр.42,Тема№6 

«Плоскостноемоделирование» Л.В.Куцакова«Конструированиеизстроитель-

ногоматериала», стр.42,Тема№6 

«Ктопридумаетисконструируетбольшем

еханизмов» 

В.Куцакова«Конструированиеизстроительногом

атериала»,стр.43, Тема№6 

«Соберисхемудляузора» В.Куцакова«Конструированиеизстроительногом

атериала»,стр.43, Тема№6 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Самообслуживание и формирование 

КГНПросушивать,чиститьодеждуиобувь 

Самостоятельно поддерживать порядок в своем шкафу с 

одеждойАккуратнозастилатьпостельпосле сна 

Хозяйственно-

бытовойтрудМытьеигрушек

Протирание стульев 

Трудвуголкеприроды 

Рыхлениепочвыуцветов,подкормкаготовымрастворомПротирание 

цветов 

Ручнойтруд 

Работасбумагой(искусствооригами) 

 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Сюжетно-ролевые игры 

«Пограничники»(новая) 

Задачи:Способствоватьвоенно–

патриотическойподготовкедошкольников,воспитыватьунихсмелостьивыносливость. 

 

«Завод» 

Задачи:Продолжатьформироватьудетейтрудовыеумения,развиватьтворческоевоображениядетей. 

«Гости» 

Задачи:Закреплятькультурные навыки. 
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Театрализованныеигры 

Игра-пантомима«Медвежата» 

Цель:Развиватьпантомимическиенавыки 

«Игра–превращения,деревянныеитряпичныекуклы» 

Цель: Развивать навыки импровизации, фантазию, творческое 

воображение.Игра этюд«Хитрыймаленькийзверек» 

Цель:развитьубудущихартистоввыразительности,оживитьфантазиюивоображение.Развиватьтворческ

уюсамостоятельность. 

Лит-ра:Картотека театрализованных игр. 

 

Пальчиковыеигры 

«Армия»(стр.74),«Мы играемнагармошке»(стр.239),«Капитан»(стр.75)Лит– 

ра:«Картотека тематическихпальчиковыхигр». 

 

Дидактическиеигры 

 

-Познавательноеразвитие 

«ИдемвгостикМудройСове»стр.25 

«Леснойгород»стр.34 

«Город село»стр.45 

«Кругосветноепутешествие»стр.54 

Лит-ра:Л.Ю.Павлова«Сборникдидактическихигр» 

 

-Развитиеречи 

«Зверюшки» 

«Лесенкапредложений» 

«Антонимы» 

«Чтобыло,ачтобудет» 

Лит-ра:Игрыпоразвитиюречидетейстаршегодошкольноговозраста. 

 

- ФЭМП 

«Успейвовремя» 

«Рисуемдорожкукучастку» 

«Подберифигуру» 

Лит-ра:Картотека дидактическиеигрыпоФЭМПвподготовительнойгруппе. 

-Художественно-продуктивнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация) 

«Подберицветиоттенок» 
«Палитра» 

«Чтоэтоможетбыть?» 

«Формы».(лепка) 

Лит - ра: Творческие игры старших дошкольников, направленные на развитие воображения в про-

дуктивнойдеятельности. 

 

- Музыкальноеразвитие 

«Слушай,сочиняйисмотри» 
 

«Поющиеруки» 

«Конкурспевцов» 

«Ритмическиекубики» 
Лит-ра:Картотекадидактическихигрпомузыкальномуразвитиювподготовительнойгруппе
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- Социально-эмоциональноеразвитие 

«Найдиипромолчи» 

«Коробкапереживаний» 

«Ктокогоперехлопаетиперетопчет» 

«Созданиерисункапокругу» 

Лит - ра: Картотека дидактических игр по социально-эмоциональному развитию в подготовитель-

нойгруппе. 

 

- Экология 

«Вершки-корешки» 

«Выберинужное» 

«Берегиприроду» 

«Изобрази» 

Лит-ра:КартотекадидактическихигрпоЭкологиивподготовительнойгруппе 

 

- Валеология 

«Моелицо» 

«Всепомощникиважны,всепомощникинужны» 

«Чтотызнаешь» 

«Каквырастиздоровым» 

Лит - ра: Картотекаигр по формированию здорового образа жизни.Дидактический материал 

кзанятиямповалеологии. 

 

- Краеведение 

«Чтолишнее?» 

«Клубокволшебныхслов» 

«Гдеяживу?» 

«Путешествиепогороду» 

Лит-ра:Картотекаразвивающихигрдляюныхгорожан. 

 

- Нравственноевоспитание 

«Чеммыпрекрасны» 

«Подумаемодоброте» 

«Неупустимшарикизрук» 

Лит-ра:Картотекаигр подуховно– нравственномувоспитанию. 

 

-ОБЖ,ПДД 

«Какойзнакздесьдолженбыть» 

«Вызовипожарных» 
«Скораяпомощь» 

«Можно-нельзя,правильно-неправильно» 

Лит-ра:КартотекадидактическихигрпоОБЖиПДДипоправилампожарнойбезопасности. 

 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНОВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА«ЖивотныймирРоссии»(реки, 

озера) 

4. Показпрезентации,видеороликов««Животныймир России»(Реки,озера) 

5. Чтениехудожественнойлитературы 

6. Дидактическиеигры«РекиРоссии»,«ОзераРоссии». 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ 

Картотека«Зима» 
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РАЗВИВАЮЩЕЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ 

МОМЕНТОВБЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Россияогром- 
ная страна» 

Расширятьиуточнятьпредставленияде- 
тейоРоссии. 

Картотекабесед попо- 
знавательномуразвитию 

«Тайнывулкана» Познакомитьдетейсприроднымявлени- 
ем–извержениявулкана,егопричиной. 

Картотекабесед попо- 
знавательномуразвитию 

«Наша армия» Формировать у детей 

патриотическиечувства,воспитыватьлюб

овьиуважениекзащитникам родины. 

Картотека бесед по по-

знавательномуразвитию 

 

ОБЖ,ПДД 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Нашаулица» Продолжать формировать 

представлениедошкольниковобезопаснос

тидорожного 
движения. 

Картотека бесед 

поПДД. 

«Правила пеше-

хода» 

Продолжатьрасширятьзнаниядетейо 
правилахпешеходахнадороге«проезжейчаст

и»и на тротуаре. 

Картотека бесед 

поПДД 

«Предметылич- 
нойгигиены» 

Закрепитьнавыкиуменияпользования 
предметамитуалета. 

Картотека беседо здо- 
ровомобразе жизни 

«Пожар в квар-

тире» 

Закрепить правило пожарной безопасно-

сти, напомнить детям как надо вести 

себявовремяпожара. 

Картотека бесед 

поОБЖ 

 

Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Тайное 

всегдастановит

ся яв-ным» 

Дать детям понятия о честности и правди-

востинапримерерассказаВ.Драгунского 

«Тайноестановитсяявным» 

В.И. Петрова «Этиче-

ские беседы» 

Стр.53 

«Фантазиялож» Воспитыватьнравственныечувстваребен- 
ка – неприятия лжи и потребности 

бытьправдивым. 

Картотекабеседпо 
нравственному разви-

тию 

«Ложьчеловека

некрасит» 

Продолжать знакомить детей с такими ка-

чествами,какправдивостьилживость. 

Картотека бесед 

понравственномуразв

и- 
тию 

«В правде - си-

ла» 

Подвестидетейкпониманиютого,чтоло

жь-всегдаплохо. 

Картотека бесед 

понравственномуразв

и- 
тию 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра в группе- игры детей по 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 
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 Музыкально–спортивноеразвлечение,посвященное23февраля 

 Презентацияфотогазеты«Мойпапалучшийсамый» 

 Пальчиковыйтеатр «Лисаиволк» 

 Викторина«Последамлюбимыхсказок» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

1.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

1. Совершенствоватьумениевыполнятьфизическиеупражненияизразныхисходныхположенийчетк

оиритмично. 

2. Поощрятьинтерескподвижнымиграмиспортивнымупражнениям. 

3. Ходьбапогимнастическойскамейке,перешагиваячерезнабивныемячи. 

4. Ползаниеналадоняхиколеняхмеждупредметами. 

 

2.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

1. Закреплятьумениеделитьсловасоткрытымислогаминачасти. 

2. Совершенствоватьумениедетейсоставлятьпланрассказа. 

3. Упражнятьвсоставлениипредложенийразличноготипа. 

4. Упражнятьдетейвделениисловнаслоги. 

 

3.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

1. РасширятьзнаниядетейоРоссийскойармии. 

2. Упражнятьв уменииделитьпредметына2-8частей. 

3. Систематизироватьпредставленияовзаимоотношенияхчеловекасокружающейсредой. 

4. Расширятьпредставленияокомнатныхрастениях. 
 

4.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

1. Закреплять умение лепить фигуру из целого куска глины, дополнять изображения характерны-

ми деталями. 

2. Упражнятьвработесножницами. 

3. Развиватьумениеигратьнадетскихмузыкальныхинструментах. 

4. Упражнять в создании модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бума-

гипо  рисункуисловеснойинструкции. 

 

5. Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

1.Развиватьумениядетейизлагатьсвоимысли,вступатьвдиалог, 

управлятьсвоимиэмоциями.2.Формироватьпредставленияосемье,какоб «островке безопасности». 

3. Закреплятьзнаниядетейодорожныхзнаках. 

4. Формироватьинтерескучебнойдеятельности,развиватьинициативность,ответственность. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителем: 

1. Внести в музыкальный центр атрибуты праздника «23 февраля» (флажки, 

бескозырки,штурвал) 

2. Подготовкадетейкмузыкально –спортивномуразвлечению,посвящѐнному23февраля. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 
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ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

 Тематическоеродительскоесобрание«Способыинтеллектуальноразвитиядетей.ВлияниеИК
Тнаумственноеразвитие детей» 

 Мастер-класс«Играя –воспитываемиразвиваем» 

 Оформлениеинформационногостенда«Развиваеминтеллект» 

 

Март 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 

1. УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

1 неделя- 

комплекс№252неделя–

комплекс№263неделя–

комплекс№274неделя–

комплекс№28 

Лит–ра:Л.И.Пензулаева Оздоровительнаягимнастика–6-7лет,стр.24–27 

 

2. КОМПЛЕКСЫЗАКЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР: 

Гимнастикапослесна: 

1 – 2 неделя – Картотека 

№13(март)2–4неделя-

Картотека№14(март) 

Смотретькартотеку «Гимнастика после дневного сна». Подготовительная 

группаЗдоровьесберегающиетехнологии:динамическиепаузы,пальчиковаягимнастика,гимнастикадля

глаз,дорожкиздоровья, обширноеумывание. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕВЗРОСЛОГОСДЕТЬМИВРАЗЛИЧНЫХВИДАХДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение. 

Повестиирассказы 

- М.М.Зощенко«Великиепутешественники»,стр.107 

-К.А.Коровин «Белка»,стр.118 

- М.М. Пришвин «Курица на столбах», 

стр.142Сказки 

- «Неплюйвколодец–пригодитьсяводынапиться»,стр.32 

- «Сынко–Филипко»,стр.51 

-«Каждыйсвоѐполучил»,стр.68 

- «Сказка про 

ДжемаймуНырнивлужу»Стихидлячте

ния. 

 

- С.М.Городецкий «Весенняяпесенка»,стр.82 

- В.А.Жуковский«Жаворонок» 

- А.С.Пушкин«Ещѐдуютхолодныеветры»,стр.89Ст

ихидлязаучивания. 

В.Н. Натанович«Тылетикнам,скворушка»,стр.88 

Лит– ра:Хрестоматия длячтениядетям 

вдетскомсадуидома.Знакомствосписателем 

В.Драгунский«Денискинырассказы». 
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2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 
Тема Программноесодержание Литература 

«Строение

веществ» 

Расширение представлений 

остроениизнакомыхвеществ. 

Н.Е. Веракса «Познавательно – ис-

следовательскаядеятельностьдо- 
школьников»,56 

«Сказка 

обИлье Му-

ромцеиВа- 

силисе Пре-

красной» 

Закреплять представления об ис-

парениииконденсации. 

Н.Е. Веракса «Познавательно – ис-

следовательская деятельность до-

школьников»,58 

«Плавающий

апельсин» 

Показать,чтовкожуреапельсинаес

тьвоздух. 

Картотека«Опытно-эксперимен- 
тальныеисследования»подготови-

тельная группа. 

«Солнечная

лаборатория» 

Показатьпредметыкакогоцвета 
(тѐмного или светлого) 

быстреенагреваются 

насолнце. 

Картотека«Опытно-эксперимен- 
тальныеисследования»подготови-

тельная группа. 

«Плаваниете

л. Изготов-

лениекораб- 
ля» 

Развитиепрактическихдействийвп

роцессе экспериментирования 

иопытов. 

Н.Е. Веракса «Познавательно – ис-

следовательская деятельность до-

школьников»,стр.66 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Тема Программноесодержание Литература 

«Суда» Расширять представле-

ния детей о судах 

(видысудов,функциона

льное 

назначение, особенно-

стистроения) 

Л.В.Куцацова 

«Конструированиеиз 

строительного материала»,стр.44 

Работа с иллюст-

рацией«Ко- 
рабль» 

Упражнятьвсооружениир

азличныхсудов. 

Л.В.Куцацова«Конструирование

изстроительногоматериала», 
стр.46 

Конструирование

избумаги 

«Дорожные зна-

ки» 

Развивать творческое вооб-

ражение. 

Л.В.Куцацова 

«Конструированиеи 

художественный труд в дет-

скомсаду», стр102 

«Сказочный до-

мик»Карты№ 
30 – 32 

Вызвать интерес у 

детейксозданиюпостроекизс

трои- 
тельногоматериала. 

Е.А.Кудрявцева 
«Конструирование из строитель-

ныхматериалов», стр.21 

 
 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 
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СамообслуживаниеиформированиеКГН: 

- Формировать привычку самостоятельно поддерживать порядок и чистотув своѐм шкафу 

дляодежды. 

Хозяйственно–бытовойтруд: 

- Воспитыватьжеланиевыполнятьпоручениеаккуратно:сотрудничатьдругс 

другом;трудитьсяаккуратно,быстро, старательно. 

Трудвуголкеприроды: 

- Закреплять знанияо нескольких видах зимующих птиц: о корме, которым они питают-

ся.Воспитыватьстремлениепроявлятьзаботуо них. 

Ручнойтруд: 

Совершенствоватьнавыкиручноготрудавработесбумагой. 

 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.

Сюжетно-ролевая игра: 

Повторение : «Больница», «Салон 

красоты»Новая-«Космическое 

приключение» 

Лит– ра:Картотека сюжетно– ролевых игр. 

 

Театрализованныеигры: 

1.№36 «Игры на 

воображение»2.«Театр 

пантомим»3.«Отгадайкто мы» 

4.«Зеркало» 

Лит–ра:Картотекатеатрализованныхигрвподготовительнойгруппе. 

 

Пальчиковыеигры: 

1. «Отсосулек-звон,звон»(стр.43) 

2. «Какаяукого песенка»(стр. 

36)Лит–ра«Умные пальчики» 

3. «Сосульки» 

4. «Зѐрнышко» 

Лит–ра:Пальчиковые игрыпотеме«Весна» 

 

Дидактическиеигры: 

- Познавательноеразвитие. 

-«Временагода»(скубиком) 

-«Временагода»(впроизведенияхпоэтов) 

-«Приготовьлекарство»,стр.22 

- «Будьвнимателен»(авторская,туризм) 

Лит – ра: Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению 

сокружающиммиром» 

 

- Развитиеречи. 

- «Строимдорожку» 
-«Деревородственныхслов» 

- «Лесенкапредложений» 

-«Составьрассказ»( посериисюжетныхкартин) 

Лит–ра:Картотекаигрнаразвитиезвуковойкультурыречи. 

 

- ФЭМП 

- «Назовискорей» 

- «Маленький жук»(авторскаяигра) 
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- «Весѐлыеклеточки» 

- «Ктобольшеувидит» 

Лит–ра;ДидактическиеигрыпоФЭМПвподготовительнойгруппе. 

 

- Художественно–продуктивнаядеятельность 

- «Начтопохожтруд» 

- «Гусенички» 

- «Круголтники» 

- «Найдикартины,написанныетѐплымиихолоднымикрасками» 

- «Определиинайдижанркартины» 

Лит – ра: Картотека творческих игр старших дошкольников, направленных на развитие вообра-

жения в продуктивной деятельности; дидактические игры по изобразительному искусству 

длястаршеговозраста;дидактические игрыпоизобразительномуискусству. 

 

- Музыкальноеразвитие: 

- «Прочитайритм»(авторскаяигра) 

- Сломанныйтелевизор» 

- «Конкурспевцов» 

- «Угадайка» 

- «Повтори»(ритмическийрисунок) 

Лит–ра:Картотека№1«Музыкальноеразвитие» 

 

- Социально–эмоциональноеразвитие: 

- «Тень» 

- «Запрещѐнноедвижение» 

- «Пресс -конференция» 

- «Ялучше всехумею» 

Лит – ра: картотека «Дидактические игры по социально – эмоциональному развитию детей» подгото-

вительная группа 

 

- Экология 

- «Земля,вода,огонь,воздух» 

- «Язнаю» 

- «Цепочка» 

- «Выберинужное» 

- «Живая–неживая природа»(печатная игра) 

Лит–ра:картотекадидактическихигрпоэкологии 

 

- Валеология 

- «Тыпокажи–я отгадаю» 

-«Азбуканастроения» 

- «Чтобынезаболеть.Еслитызаболел» 

- «Чтомызнаемовещах» 
Лит–ра:картотекадидактическихигрповалеологическомувоспитанию(старшийдошкольныйвозраст) 

 



123  

Лит–ра:картотекаразвивающихигрдляюныхгорожан. 

 

- Нравственноевоспитание 

- «Толькохорошее» 

- «Волшебныйшар» 

- «Колечкокрасоты» 

- «Круг честности» 

Лит–ра:картотекаигрподуховно–нравственномувоспитанию. 

 

- ОБЖ,ПДД 

-«Правилаповедения» 

- «Разрезныезнаки» 

- «Безопасностьнадороге»(загадкисответомкартинкой) 

- «Чтопригодиться припожаре?»(настольно–печатная игра) 

- «Да-нет» 

Лит–ра:картотекадидактическихигрпоПДД,картотекаигрпоправилампожарнойбезопасности. 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотекапрогулок«Весна» 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ ПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ. 

Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами, при-

нятымиправилами поведения. 

 

ВИРТУАЛЬНЫЕЭКСКУРСИИПОЗНАВАТЕЛЬНОГОЦИКЛА«ЖИВОТНЫЙМИРРОССИИ» 

-Показпрезентации«СтепиРоссии»,«Животныймирстепнойзоны». 

-Чтение художественной литературы по теме «Степь»:Н. Сладков «В степи», Б. Житков « Расска-

зыоживотных», М.Пришвин«Рассказыо природе»,Энциклопедииит.д. 

-Игры«Четвѐртыйлишний»,«Заселимстепьживотными»,Играходилка«Путешествиевстепи», 

«Отгадайисоберипазл»,«Чтоязазвероь?» 

- Циклбесед«Животныймирстепей».Б

ЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Река» Закрепить полученные ранее 

знаниядетейоприродныхресурсах(ре

ки) 

Т.А.Шорыгина«Оприродныхяв

ленияхиобъектах»,стр.80 

«Март» Углубитьпредставленияосезонных 
измененияхвприроде. 

Т.А.Шорыгина 
«Какиемесяцывгоду?»,стр.34 

«Пришла весна- ре-

бятам недо сна» 

Формировать знания о том, что при-

родаявляетсяисточникомздоровья. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о здо-

ровье»,стр.42 

«Кто с 

закалкойдружит,нико

гда нетужит» 

Напомнить детям, что помогает 

имбытьздоровыми. 

Т. А. Шорыгина «Беседы о здо-

ровье»,стр.7 

 

ОБЖ,ПДД 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 
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«Осторожнососульки» Датьзнанияо том,чтососулькимо- 
гутбытьопасныдлячеловека, 

учитьуберечься от сосулек в конце 

зимы –начале весны. 

Картотекабесед попрофилак- 
тикетравматизма 

«Дорожныезнаки Продолжатьзнакомитьдетейс до- 
рожными знаками, дать знания 

обихклассификации. 

Белая.К.Ю «Формирование. 
основ безопасности у дошколь-

ников» 

стр. 43.Игра «Говорящие зна-

ки» 

«Ты один дома, а 

вдверьзвонят» 

Знакомить детей с правилами безо-

пасности в ситуации , когда они ос-

таютсяоднидома. 

Л.Петрановская«Чтоделатье

сли…»,стр.32 

«Чемопасендым?» Продолжатьзнакомитьдетейс пра- 
виламипожарнойбезопасности. 

Т.А.Шорыгина«Беседыопра- 
вилах пожарной безопасно-

сти»,стр.21 
 

Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр. 

«Добронеумрѐт,азлопр

опадѐт» 

Пословицыодоброте. 

Обобщать представление 

детейо доброте как о ценном 

качест-ве человека. 

Т,А. Шорыгина « Беседы о хо-

рошем и плохом поведе-

нии»,стр.5 

«Обиженныедрузья» Воспитыватьуребятчувствод

ружбыитоварищества. 

В. И. Петрова «Этические бесе-

ды»стр. 38 

«Терпениеитрудвсеп

еретрут» 

Способствоватьвоспитанию

трудолюбия. 

Т,А. Шорыгина « Беседы о хо-

рошем и плохом поведе-

нии»,стр.39 

«За что говорят «спаси-

бо» 

Расширять понятие детей 

окультуре поведения. 

В.И.Петрова 
«Этические 

беседы»Стр.63 

«Кто щедрый, тот 

вдружбе первый, а 

ктожаден, тот в дружбе 

не-ладен». 

Продолжать формировать у де-

тей представление о жадности 

ищедрости, как о качествах лич-

ности человека, 

проявляющиесявего поведении. 

Т.А. Шорыгина «Беседы о хо-

рошем и плохом 

поведении»,стр. 28 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 
 

Самостоятельная игра вгруппе–игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития. 

 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ. 

1. Праздник,посвящѐнный8марта. 

2. Развлечение«Добрыедела». 

3. Экологическоеразвлечение«Мыдрузьяприроды» 

4. Проводызимы 
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ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»: 

1. совершенствоватьумениевыполнятьфизическиеупражненияизразныхисходныхположенийчѐтк

оиритмичновзаданном темпе; 

2. совершенствоватьумениеперестраиватьсявдвешеренгипослерасчѐтанапервый-второй; 

3. упражнятьвметаниивдвижущуюсяцельправойилевойрукой; 

4. упражнятьсявловлемяча,прижимаяегокгруди.Об

разовательнаяобласть «Речевоеразвитие»: 

1. упражнятьвпересказываниинебольшихлитературныхпроизведений; 

2. упражнятьдетейвподбореслов,отличающихсядруготдругаоднимзвуком; 

3. упражнятьвсоставлениипредложенийиззаданныхслов;4.р

азвиватьфонематическийслух; 

5. упражнять детей в определении количества слогов в 

словах.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»: 

1. упражнятьдетейвсоставленииирешениизадач; 

2. развиватьориентировкуналистебумаги; 

3. закрепитьзнаниядетейородномкрае; 

4. конкретизироватьпредставлениядетейобусловияхжизникомнатныхрастений;5.за

креплятьумениепоследовательноназыватьднинедели. 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

1. закреплятьприѐмывырезаниянесколькихпредметовилиихчастейизбумаги,сложеннойгармо

шкой; 

2. упражнятьврисованииконтурапростымкарандашом; 

3. упражнятьвработесножницами; 

4. формировать навыки пения без напряжения и 

крика.Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»: 

1. формировать представление о вредных привычках, воспитывать желание следить за 

своимвнешнимвидом; 

2. закрепитьиобобщитьзнаниядетейоправилахповедениявиграх; 

3. развивать удетейразличные 

эмоции,воспитыватьивызыватьудетейответныереакцииипереживания ; 

4. побуждатьдетейпомогатьвзрослым,суважениемотноситьсякрезультатамихтруда. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ. 

1.Совместнаяработасмузыкальнымруководителем 

- подготовкакутреннику,посвящѐнному8марта (разучивание движенийтанцевисловпесен). 

 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ. 

1. Модернизацияпознавательногоцентра. 

2. Созданиемини–макета«Степь» 

3. Созданиедидактическихигрпотеме«Животныймирстепей» 

4. ПополнениекнижногоцентрапроизведениямиВ.Драгунского. 

 

5. Модернизацияцентра«Вокругсвета» 

 

ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ. 

-Консультация для родителей «Формирование личностных качеств дошкольников», «Раз-

витиечувстваэмпатии уребѐнкадошкольноговозраста», «Искусствонаказыватьипрощать.» 

- Видеопрезентацияс праздника,посвящѐнному8марта. 

- Детско–родительская акция«Доброе сердце» 

- Акция«Полечитекнижку»(ремонткнигдома). 
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Апрель 

Оздоровительнаяработа. 
5. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя-

комплекс№29 

2 неделя – 

комплекс№303 неделя – 

комплекс№314неделя–

комплекс№32 

Лит–ра:Л.И. ПензулаеваОздоровительнаягимнастика–6-7лет,стр.27-30 

6. КОМПЛЕКСЫЗАКЛИВАЮЩИХПРОЦЕДУР:

Гимнастика послесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапосле сна».Апрель.Комплекс1,2 

Здоровьесберегающие технологии: зрительная гимнастика, дыхательная гимнастика, обшир-

ноеумывание, дорожкиздоровья. 

 

Взаимодействиевзрослогосдетьмивразличныхвидахдеятельности. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение. 

 «Садко»отрывок 

 «СемьСимеонов–семьразбойников,обрКарнауховойИ. 

 «Каждыйсвоеполучил»,эстон.,обрБулатоваМ. 

 «Голубаяптица»,туркм.,обрАлександровойА. 

 «Весенниеводы»Тютчев А. 

 «Первыйночнойтаран»АлексеевС. 

 «Уха»Телешов Н. 

 «Обрывокпровода»ВоробьевЕ. 

 «Лекарствоотпослушности»Драгунская К. 

 «Слепаялошадь»,УшинскийК.С

тихидлячтения. 

 «Улитка»,молд.,обрТокмаковойИ. 

 «Весенниеводы»Тютчев А. 

 «Нареке»Заболоцкий  Н. 

 

Стихидлязаучивания. 

«Подснежник»,СоловьеваП.Знакомств

осписателем(зарубежным) 

Даниил Хармс, стихи (Добрая улитка, Лиса и заяц, Кто кого перехитрил и 

др.)БорисЗаходер,стихи(Птичья школа,Перемена,Невезетидр.) 

 

10. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 
№ тема Литература 

Нагревание 
проволоки. 

Формироватьпредставление отеп- 
лоотдачи. 

Н.Е.Веракса«Познавательно–ис- 
следовательская деятельность до-

школьников»,20 

«Чудо–ку-

бик» 

Развивать познавательную актив-

ностьдетейвпроцесседетского 

экспериментирования. 

Картотекиопытов 
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Плаваниетел. 
Изготовление

корабля. 

Развитиепрактическихдействийв 
процессе экспериментировании 

иопытов. 

Н.Е.Веракса«Познавательно–ис- 
следовательская деятельность до-

школьников»,24 

«Чудо–ку-

бик» 

Развиватьпознавательнуюактив- 
ность детейв процессе 

детскогоэкспериментировани

я. 

Картотекиопытов 

 
 

11. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

№ тема Литература 

Космическаястанция. Тема №3. 

Летательныеапп

араты. 

Л.В.Куцакова«Конструирование

их строительного материа-

ла.стр.29-33 Космическийкорабль. 

Мывневесомости. 

Найдисамолет. 

 

12. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ.С

амообслуживание иформированиеКГН 

Закреплятьумениесамостоятельноодеватьсяираздеваться,складыватьвшкафодежду,ставитьнам

есто обувь,сушитьпринеобходимостимокрыевещи. 

Хозяйственно–бытовойтруд 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми,стремлениебытьполезнымокружающим,радоватьсярезультатамколлективноготруда

. 

Трудвуголкеприроды: 

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнат-

ные растения,фиксироватьнеобходимые данные вкалендаре природы) 

Ручнойтруд: 

Развиватьумениеработатьсприроднымматериалом. 
 

13. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролевая 

игра:Новая–

«Пограничники» 

Повторение:«Больница»,«Гости» 

Лит–ра:Картотекасюжетно-ролевыхигр 

 

Театрализованныеигры: 

 Играэтюд«Мяч»С.Маршак 

 Игра-пантомима«Муравейник» 

 «Воображаемоепутешествие» 

 «Дедушкамолчок» 

 

Лит – ра: Картотека театрализованных игр, игр и этюдов, игр-пантомимв подготови-

тельнойгруппе. 

 

Пальчиковыеигры: 

 «Дрозд –дроздок» 

 «Чтопринеснампочтальон» 
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 «Пальчикизасыпают» 

 «Пирог» 
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Лит–

ра:картотекатематическихпальчиковыхигр.Дидактические 

игры: 

-Познавательноеразвитие. 

 «Все вмиреперепуталось»(Картотекад\ипопознавательномуразвитию) 

 «Найдидрузей»(Картотекад\ипопознавательномуразвитию) 

 «Карта профессий» : Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окру-
жающиммиром» 

 «Лесной город» : Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению 
сокружающиммиром» 

 

-Развитиеречи 

 «Чтобыло,ачтобудет» 

 «Комучтонужно» 

 «Что лишнее» 

 «Пропавшее слово» 

 

Лит–ра 6картотекаигрпоразвитиюречи. 

 

-ФЭМП 

 «Тик–так» 

 «Играсполосками» 

 «Составьнеделю» 

 «Сколько?» 

 

Лит–ра;ДидактическиеигрыпоФЭМП. 

 

-Художественно–продуктивнаядеятельность 

 «Разгадайкартину» 

 «Составьпейзаж» 

 «Эксперты» 

 «Буквыицифры»(пластелин) 

Лит–ра:Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 

 

-Музыкальноеразвитие: 

 «Самыйвнимательный» 

 «Музыкальныеинструменты» 

 «Ритмическоелото» 

 «Цирковыесобачки» 

Лит-ра:Картотекамузыкально-дидактическихигрподготовительныягруппа. 
 

-Социально–эмоциональноеразвитие: 

 «Моенастроение.Настроениегруппы» 

 «Слушаемтишину» 

 «Вторжение» 

 -Валеология 

 «Скораяпомощь» 

 «Еслисделаю» 

 «Опасно-неопасно» 

 «Путешествиевстануздоровья» 
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Лит–ра:картотекаигрпоформированиюздоровогообраза жизни. 

 

 

-Нравственноевоспитание 

 «Птицаблагодарности» 

 «Подумаемодоброте» 

 «Добраятучка» 

 «Воздушныйшар» 

 

Лит–ра:картотекаигрподуховно–нравственномувоспитанию. 

 

-ОБЖ,ПДД 

 «Влеспоягодыпойдем» 

 «Нарисуйвфигурахзнакидорожногодвижения» 

 «Малыши–крепыши» 

 «Можно-нельзя» 

 

Лит – ра: Картотека дидактические игры по безопасности. Картотека игр по прави-

лампожарнойбезопасности. 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ НАПРОГУЛКЕ. 

Картотекапрогулок«Апрель» 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ ПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ. 

Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами, при-

нятымиправилами поведения. 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Солнечная сис-

тема» 

Дать элементарные научные 

знания,термины,представления,дост

упныепониманиюдетейдошкольног

овоз- 
раста. 

Паникова Е.А. Беседы о кос-

мосе. Стр 12 

«Кто с 

закалкойдружит

,никогда 
нетужит» 

Знакомить детей с 

закаливающимипроцедурами,какэтов

лияетназдоро- 
вье. 

Шарыгина Т.А. Беседы 

оздоровье.Стр 7 

«Освоениекосмо-

са» 

Дать элементарные научные 

знания,термины,представления,дост

упныепониманиюдетейдошкольног

овоз- 
раста. 

Паникова Е.А. Беседы о кос-

мосе. Стр 12 

«Какиебывают 
видыхлеба» 

Знакомитьдетейсразнообразием 
хлебнойпродукции. 

Шарыгина Т.А.Беседыо 
хлебе. Стр34 
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ОБЖ,ПДД 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Трудовая дея-

тельность» 

Учить детей соблюдать правила безо-

пасностиприиспользованиипредме- 

тов и инструментов во время проведе-

ния трудовойдеятельности 

Картотека бесед по профи-

лактикетравматизмасдеть- 

ми старшего 

дошкольноговозраста. 

«Какиебывают

переходы?» 

Закрепить у детей понятие «пешеход-

ныйпереход, светофор» 

Шарыгина Т.А. Беседы 

оПДДсдетьми5-8лет.Стр 
38 

«Правила поведе-

ния на участке 

д\свовремяпрогул

- 
ки» 

Учить детей соблюдать правили безо-

пасногоповедениянаучасткед/с. 

Картотека бесед по профи-

лактике травматизма с деть-

мистаршего дошкольного 
возраста. 

«Дорога не 

местодляигр

» 

Дети должны усвоить, где можно иг-

рать,а гдеэтозапрещено. 

Шарыгина Т.А. Беседы 

оПДДсдетьми5-8лет.Стр 
11 

«Передвигаемся 

подетскомусаду» 

Учить детей соблюдать правили безо-

пасногопередвижения под\с. 

Картотека бесед по профи-

лактикетравматизмасдеть- 

ми старшего 

дошкольноговозраста. 

 

Нравственноевоспитание 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Кто 

скоропомо

г,тот 

дважды по-

мог» 

Прививать детям такие качества 

кактактичность,отзывчивость. 

Шарыгина Т.А. Беседы о хо-

рошем и плохом 

поведениистр 64 

«Безтруданеб

удетипло- 
да» 

Рассказатьоважноститрудавжизниче

ловекаегополезностиизначимо- 
сти. 

Петрова В.И. Этические бе-

седысдетьми, с60 

«Хорошие помощ-

ники» 

Прививать детям такие качества 

кактактичность,отзывчивость. 

Шарыгина Т.А. Беседы о хо-

рошемиплохомповедении 
стр 67 

«Злаянеправда» Воспитыватьвдетяхвоспитанность, Петрова В.И.Этические бе- 
 честность. седысдетьми,с55 

 

«Дымнадземлей» Датьдетямпредставлениеозначении 

чистого воздуха для здоровья; выяс-

нитьисточникизагрязнения. 

О.Р. Меремьянина, С.А. Су-

ворова«Давайте,сохраним» 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра вгруппе–игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития. 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ. 

 Развлечение«Юморина» 

 Тематическоезанятие«Планета,накоторойяхотелбыжить»(денькосмонавтике) 

 Детско–родительскаяакция«Новосельептиц» 

 КВН«Мирвокругнас» 
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 Спортивныйпраздник«Молодцы -удальцы» 

 Тематическаябеседа«Экологиявопасности» 

 Тематическаявыставкарисунков 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

 Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»: 

1. Упражнятьвпрыжкахчерезскакалку. 

2. Ходьбапогимскамейке,накаждыйшагпередаватьмячпередсобойизаспиной. 

3. Метаниемешочковнадальность. 

4. Прыжкивдлинусразбега. 

 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»: 

1. Упражнятьдетейвправильномпроизношениизвуков. 
2. Строитьправильносложноподчиненныепредложения. 

3. Составлятьтворческиерассказы. 

4. Делитьслована.части 

 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»: 

1. Развиватьэлементарныепредставленияотехническомпрогрессе. 

2. Развиватьориентировкунаплоскости. 

3. Упражнятьдетейвсоставление ирешениизадач. 

4. Расширятьпредставлениедетейвразнообразиирастительногоиживотногомира. 

 Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

1. Продолжатьформироватьинтерескмузыке,развиватьэстетическиечувства,эмоции,фор

мироватьумениевыделятьихвыразительные средства. 

2. Лепитьфигурычеловекаиживотного,передаваяхарактерныечерты. 

3. Рисоватьволнистыелинии,короткиезавиткиитравинкислитнымплавнымдвижением. 

4. Закреплятьразнообразныеприемывырезания. 

 

 Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»: 

1. Развиватьумениеигратьвигрыпоправилам,соблюдаяочередностьходов. 

2. Продолжать формировать умение давать нравственную оценку своим и чужим поступ-

кам. 

3. Воспитыватьпознавательныйинтересккультуресвоегонарода. 

4. Уточнятьпервоначальныепредставленияобособенностяхтрудавгородеидеревне. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ. 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителем 

 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ. 

 Модернизацияпознавательногоцентра(«Животныймирпустыни») 

 Созданиедидактическихигрпотеме«Животныймирпустыни» 

 ПополнениекнижногоцентрапроизведениямиБ.Заходер,Д.Хармс 

 Созданиеальбомафотографий«Весельевокругнас» 

 

ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ. 

 Оформлениеинформационногостенда«Япознаюмир» 

 Консультация«Юморвжизниребенкаивзрослого» 

 Детско–родительскаяакция«Новосельептиц» 

 Созданиеальбомафотографий«Весельевокругнас» 
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Май 

Оздоровительнаяработа. 
7. УТРЕННЯЯ 

ГИМНАСТИКА:1неделя-

комплекс№33 

2неделя–

комплекс№343неделя–

комплекс№354неделя–

комплекс№36 

Лит–ра:Л.И. ПензулаеваОздоровительнаягимнастика–6-7лет,стр.30-33 

8. КОМПЛЕКСЫ ЗАКЛИВАЮЩИХ 

ПРОЦЕДУР:Гимнастика послесна: 

Смотретькартотеку«Гимнастикапослесна».Май.Комплекс1,2 

Здоровьесберегающие технологии: зрительная гимнастика, дыхательная гимнастика, обшир-

ноеумывание, дорожкиздоровья. 

 

Взаимодействиевзрослогосдетьмивразличныхвидахдеятельности. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение. 

 «СынкоФилипко»,перПоленовойЕ. 

 «Неплюйвколодец–пригодитсяводынапиться»,обрУшинского 

 «БеляночкаиРозочка»,перс немКонЛ. 

 «Самыйкрасивыйнаряднасвете»,персяпон.МакаровойВ. 

 «Какворонанакрыше заблудилась»НосовЕ. 

 «Натанцах»РомановскийС. 

 «Всякпо-своему»СкребицкийГ. 

 

 «Сольземли»Соколов-МикитовИ. 

 

Стихидля чтения. 

 «Ой,зачемты,жаворонок..»обрЛитвакаГ. 

 «Прозайца»,РубцовН. 

 «Страшнаяистория»,«Память»Э.Успенский 

 «Налугу»БлокА 

 «Жавороник»ЖуковскийВ. 

 

Стихидлязаучивания. 

«Тылетикнамскворушка»В.ОрловЗна

комствосписателем 

ВолковА. «Волшебникизумрудногогорода»
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14. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

 

№ тема Литература 

Иванушка и моло-

дильныеяблоки 

Формироватьпредставления

обиспаренииводы,паре. 

Н.Е.Веракса«Познавательно– 
исследовательскаядеятельность

дошкольников»,72 

«Чудо–кубик» Развивать 

познавательнуюактивность 

детейв 

процесседетскогоэкспериме

нтирова- 
ния. 

Картотекиопытов 

Письмокдракону. Формировать 

представленияотепло

отдаче. 

Н.Е. Веракса «Познавательно –

исследовательскаядеятельность 
дошкольников»,74 

«Чудо–кубик» Развивать 

познавательнуюактивность 

детейв 

процесседетскогоэкспериме

нтирова- 
ния. 

Картотекиопытов 

Незнайкаимороженое Закреплять знания о 

тепловыхявленияхитеплопе

редачи. 

Н.Е.Веракса«Познавательно– 
исследовательскаядеятельность

дошкольников»,75 

 

15. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

№ тема Литература 

1 Тема №6. Мосты.Работа с иллюст-

рацией.Диагностическоезадание. 

Л.В.Куцакова«Конструированиеихстрои-

тельногоматериала.стр.42 

2 Конструированиеизстроительного

материала«Изумрудныйгород» 

ПомотивамсказкиВолкова 

«ВолшебникИзумрудногогорода» 

3 Тема6.Мосты.Игровые задания. Л.В.Куцакова «Конструированиеихстрои- 
тельногоматериала.стр.43 

4 Ручнойтруд«Страшила»,избросо- 

вого материала 

ПомотивамсказкиВолкова«Волшебник 

Изумрудногогорода» 

 

16. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ.С

амообслуживание иформированиеКГН 

 

Закреплятьумениесамостоятельноодеватьсяираздеваться,складыватьвшкафодежду,ставитьнам

есто обувь,сушитьпринеобходимостимокрыевещи. 

Хозяйственно–бытовойтруд 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми,стремлениебытьполезнымокружающим,радоватьсярезультатамколлективноготруда

. 

Трудвуголкеприроды: 

Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнат-
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ные растения,фиксироватьнеобходимыеданные вкалендареприроды) 

Ручнойтруд: 

Развиватьумениеработатьсприроднымматериалом. 
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17. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

Новая– «Дизайнерскаястудия» 

Повторение :«Зоопарк»,«Подводнаяэкспедиция» 

Лит– ра:Картотека сюжетно– ролевых игр длядетейдошкольного возраста. 

 

Театрализованныеигры: 

 Играэтюд«Измениголос» 

 Играпантомима«»КтовАфрикеживее?» 

 «Тень» 

 «Узнайпоносу» 

 

Лит – ра: Картотека театрализованных игр, игр и этюдов, игр-пантомимв подготовитель-

нойгруппе. 

 

Пальчиковыеигры: 

 «Сидитбелканатележке» 

 «Рыбка» 

 «Школа» 

 «Ласточка» 

 

Лит–

ра:Картотекатематическихпальчиковыхигр.Дидактические 

игры: 

- Познавательноеразвитие. 

 «Давайпоменяемся»(Картотекад\ипопознавательномуразвитию) 

 «Чембыл -кемстал»(Картотекад\ипопознавательномуразвитию) 

 «Паутина жизни» : Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению сокру-
жающиммиром 

 «Виды труда» : Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружаю-
щиммиром» 

 

-Развитиеречи 

 «Придумайпредложение» 

 «Наоборот» 

 «Ктобольшеназоветдействий» 

 «Ктооткуда» 

 

Лит–ра:Картотекаигрпоразвитиюречи. 

 

- ФЭМП 

 

 «Сосчитайиназови» 

 «Соднимобручем» 

 «Найдемшкафчикдля НезнайкииКарандаша» 

 «Ктобыстейнайдетпредмет» 

 

Лит–ра;ДидактическиеигрыпоФЭМП. 



138  

 

-Художественно–продуктивнаядеятельность 

 «Волшебныйовал» 

 «Нюансиконтраст» 

 «Волшебныецветы» 

 «Несуществующееживотное»(пластелин) 

Лит–ра:Картотекадидактическихигрпоизобразительномуискусству. 
 

-Музыкальноеразвитие: 

 «Музыкальныелесенки» 

 «Узнайпесенкуподвумзвукам» 

 «Бубенчики» 

 «Разноцветныекубики» 

 

Лит–ра:Картотекамузыкально-дидактическихигрподготовительнаягруппа. 

 

-Социально–эмоциональноеразвитие: 

 «Найдипромолчи» 

 «Коробочкапереживаний» 

 «Акулыиматросы» 

 «Разведчики» 

 

Лит – ра: Картотека «Дидактические игры по социально – эмоциональному разви-

тиюдетей» 

 

-Экология 

 «Берегиприроду» 

 Игра-сказка«Фруктыиовощи» 

 «Выберинужное» 

 «Похоже-непохоже»(вариант1) 

 

Лит–ра:Картотекадидактическихигрпоэкологии 

 

-Валеология 

 «Нашипомощники-растения» 

 «Чтосначала,чтопотом» 

 «Починиспортивнуюформу» 

 «Узнайпредметпоконтуру» 

 

Лит–ра:Картотекаигр поформированиюздоровогообразажизни. 

 

 

-Нравственноевоспитание 

 «Заботливыйхозяин» 

 Красивые рукииглаза» 

 «Кругчестности» 

 «Ласковое имя» 
 

Лит–ра:картотекаигрподуховно–нравственномувоспитанию
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. 

 

- ОБЖ,ПДД 

 «Соединиразрезанные половинкизнака» 

 «Я–регулировщик» 

 «Невсякомугрибуместовлукошке» 

 «Слушайвнимательно» 

 

Лит – ра: дидактические игры по безопасности. Картотека игр по правилам пожарной безо-

пасности. 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ. 

Картотекапрогулок«Май» 

 

РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕ ПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ. 

Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и нравственными нормами, при-

нятымиправилами поведения. 
 

БЕСЕДЫ 

Познавательноеразвитие 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Почемунадоберечьхлеб» Датьзнатьдетямо ценности 
хлеба. 

Шарыгина Т.А.Беседыо 
хлебе,стр39 

«Чистота –залогздоровья» Формироватьздоровыйобраз

жизни,прививатькультурно- 
гигиеническиенавыки. 

Шарыгина Т.А. Беседы 

оздоровье,стр24 

«Всепокругу» Дать знания детям о том по-

чемупроисходитсмена су- 
ток. 

Паникова Е.А. Беседы о кос-

мосе, стр 52 

«Круговоротводывприро- 
ды» 

 Шарыгина Т.А.Беседыо 
воде вприроде. Стр48 

 

ОБЖ,ПДД 

тема Программноесодержание Литература,стр 

«Как песок мо-

жет стать опас-

ным» 

Показать ребенку игры с песком и пре-

дупредить его, что играть с ним небезо-

пасно; нужно быть внимательным 

иследитьчтобыпесокне попадалвглаза, 
рот,голову,одежду. 

Картотека бесед по профи-

лактике травматизма с деть-

ми старшего 

дошкольноговозраста. 

«Прогулкав 
парк» 

Вспомнитьзнакомыеправиладорожно- 
годвижения. 

Шарыгина Т.Ф.Беседыо 
ПДДс детьми5-8лет,стр56 

«Кошкаисобака Разъяснитьдетям,чтоконтактысжи- Картотекабесед попрофи- 

–нашисоседи» вотнымииногдамогутбытьопасными; 
учитьзаботитьсяосвоейбезопасности. 

лактикетравматизма сдеть- 
ми старшего 

дошкольноговозр

аста. 

«Поиграем» Вспомнитьзнакомыеправиладорожно- 
годвижения. 

Шарыгина Т.Ф.Беседыо 
ПДДс детьми5-8лет,стр68 
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Нравственноевоспитание 

Тема Программноесодержание Литература,стр 

«Нет друга ищи, най-

дешьбереги» 

Рассказать детям о значимо-

стидружбы. 

Шарыгина Т.А. Беседы о хо-

рошемиплохомповедении 
стр 70 

«Феяучитвежливости» Вспомнитьправилавежливо- 
сти. 

Петрова В.И.Этические бе- 
седысдетьми,с15 

«Какдетимогутпозабо- 
титьсяовзрослых» 

Формироватьвнимательное 
отношениекстаршим. 

Петрова В.И.Этические бе- 
седысдетьми,с24 

«Добрейшийносорог» Учить ребенка понимать са-

могосебя,управлятьсвоими 
эмоциями. 

Петрова В.И. Этические бе-

седысдетьми, с48 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

Самостоятельная игра вгруппе–игрыдетейпо 

желанию.Самостоятельная игра: настольно – печатные игры по 

выбору детей.Самостоятельнаядеятельностьвцентрах развития. 

ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ. 

 Концерт«Благотворительныйконцерт» 

 Выпускнойбал«Досвидания,детскийсад» 

 Спортивныймарафон«Нашстадион» 

 Творческаявыставка«Мирвокругнас» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

 Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»: 

1. Закреплятьумениеперестраиватьсяв3-4колонны,в2-3круганаходу,в2шеренгипо-сле 

расчетана первый– второй. 

2. Прыжкисногинаногу,продвигаясьвперед. 

3. Броскималенького мяча о стенкуиловля его после отскока. 

4. Ведениемячаоднойрукой. 

 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»: 

 

1. Продолжитьзнакомитьдетейс иллюстрациямиизвестныххудожников. 

2. Выполнятьзвуковойислоговойанализслов. 

3. Пересказатьнесложныйтекст,правильностроитьпредложения. 

4. Составлятьпланрассказа,активизироватьречьдетей. 

 

 

 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»: 

 

1. Систематизировать и углублять знания детей о сезонных изменениях в природе, закреп-

лять представление о том, что сезонные изменения влияют на жизнь растений, живот-

ных,человека. 
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2. Упражнятьдетейвпроведениипрямыхлинийиизмеренииихдлиныпоклеткам. 

3. Углубитьзнания отранспортеиегоназначении. 

4. Учить сравнивать предметы, придуманные людьми, с объектами природы и 

находитьмеждуними общее. 

 

 Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

1. Передаватьвлепкеобразылитературныхгероев. 
2. Закреплятьумениепередаватьврисункекартинуприроды,характерныепризнакивес-ны. 

3. Вырезатьразнообразныепредметы,используязнакомыеприемы. 

4. Закреплятьумениесоставлятьнужныеоттенкицветавпалитре. 

 

 Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»: 

1. Воспитыватьжеланиесчитатьсясинтересамидругдруга. 

2. Закреплятьумениеотличатьопасныедляприродыситуации. 

3. Обобщатьпервоначальныепредставленияорусскойкухнекакчастинациональнойкультуре. 

4. Уточнятьпредставленияонормахиправилахвзаимоотношенийвдетскомсаду. 

 

ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ. 

Совместнаяработасмузыкальнымруководителем-подготовкаквыпускномубалу 
 

ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ. 

1. Аппликациянапластилинесиспользованиемприродногоматериала«Пасхальноеяйцо» 

2. Модернизацияпознавательногоцентра(«Животныймиргоры») 

3. Созданиедидактическихигрпотеме«Животныймиргоры» 

4. Пополнениекнижногоцентрапроизведениямидлячтениядетей«Учимсячитать» 

 

ПЛАНРАБОТЫС РОДИТЕЛЯМИ. 

 Итоговоеродительскоесобрание«Итоги учебногогода.Летнееоздоровлениедетей» 

 Оформление информационного стенда «Об организации летнего отдыха и оздоровле-
ниидетей» 

 Консультация«Чточитатьдетямлетом» 
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