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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Основная образовательная программа дошкольного образования детского сада «Пчелка», 

детского сада «Загадка», детского сада «Ручеёк» структурные подразделения МБОУ «РСОШ№2» 

общеразвивающего вида (далее - ДОУ) 
СрокреализацииПрограммы– 1 год. 

Программа реализуется на государственном языке РФ - 

русском.Программапредназначенадляосвоениядетьмиввозрастеот5до6л

ет. 

ПрограммаструктурированавсоответствиистребованиямиФГОСДОисодержиттриос-

новныхраздела:целевой, содержательныйиорганизационный. 

Программав соответствиистребованиямиФГОСДОсостоит 

изобязательнойчастиичасти,формируемойучастниками образовательныхотношений. 

Программанаправленана: 

-создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализа-

ции, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе со-

трудничествасовзрослымиисверстникамиисоответствующихвозрастувидовдеятельности; 

-создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий ус-

пешнойсоциализацииииндивидуализациидетей. 

Обязательная часть Программы разработана на основе основной образовательной 

программыдошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой,М.А. Васильевой (далее – программа «От рождения до школы») издание 5-е, 

переработанное, Мо-заика-синтез,Москва, 2019. 

Раздел «Музыкальная деятельность» образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» для детей от 3 до 7 лет реализуется поПрограмме по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева, Санкт- Петербург, 

Реноме, 2015, 115 стр. (далее - программа «Ладушки») 

 

1.1.1. Целии задачи реализацииПрограммы.(Обязательнаячасть) 

Ведущие Цель Программы«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой: 

– создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольногодетства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических ифизических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготов-ка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспе-чение безопасностижизнедеятельностидошкольника. 

Задачипрограммы: 
-

заботаоздоровье,эмоциональномблагополучиисвоевременномвсестороннемразвитиикаждогоребенка; 

-

созданиевгруппахатмосферыгуманногоидоброжелательногоотношенияковсем 

воспитанникам; 

-

максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности,ихинтеграциявцеляхповышен

ия эффективностиивоспитательно-образовательногопроцесса; 

-творческаяорганизациявоспитательно-образовательногопроцесса; 

-вариативностьиспользованияобразовательногоматериала,позволяющаяразвиватьтвор- 

           -чествовсоответствиисинтересамиинаклонностямикаждогоребенка; 
 

-уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 
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-единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреж-

дения исемьи; 
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-соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающейумственные и физические перегрузки в содержанииобразования детей дошкольного 

возраста,обеспечивающейотсутствиедавленияпредметного обучения. 

 

Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста«Ладушки»/И.М.Кап-

лунова,И.А.Новоскольцева: 

Цель программы: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом воз-

можностей каждого) посредством различных видов музыкальной деятельности, формировать на-

чаломузыкальнойкультуры,способствоватьразвитиюобщейдуховнойкультуры 

Задачипрограммы: 

-Подготовитьдетейквосприятиюмузыкальныхобразовипредставлений. 

-Заложить основы гармоничного развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения,чувствритма икрасотымелодии,развитиеиндивидуальныхмузыкальныхспособностей). 

-Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальнойкультуре. 

-Подготовитьдетейкосвоениюприемовинавыковвразличныхвидахмузыкальнойдея-

тельностиадекватнодетским возможностям. 

-Развиватькоммуникативныеспособности. 

-Научитьдетейтворческииспользоватьмузыкальныевпечатлениявповседневнойжизни. 

-

Познакомитьдетейсразнообразиеммузыкальныхформижанроввпривлекательнойидоступнойформе. 

-Обогатитьдетеймузыкальнымизнаниямиипредставлениямивмузыкальнойигре. 

-Развиватьдетскоетворчествововсехвидахмузыкальнойдеятельности. 

-ОбеспечитьпреемственностьмузыкальноговоспитаниямеждуДОУиначальнойшколой. 

-Обеспечитьвзаимодействиедетей,педагоговиродителейвобщемпедагогическомпро- 

цессе. 

 

1.1.2. Принципыиподходыкформированиюи реализации Программы(обязательнаячасть) 

 

Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой: 

-соответствует принципу развивающего образования, целью которогоявляется 

развитиеребенка; 

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержаниеПрограммы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагоги-ки и, как показывает опыт, может быть успешно реализован в массовой 

практике дошкольного об-разования); 

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать по-

ставленные целиизадачиприиспользованииразумного«минимума»материала); 

-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процес-

са образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие каче-

ства,которыеявляютсяключевымив развитиидошкольников; 

-строитсясучетомпринципаинтеграцииобразовательныхобластейв 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностя-

миобразовательных областей; 

-основываетсянакомплексно-тематическомпринципепостроенияобразовательногопро- 

цесса; 

-предусматриваетрешениепрограммныхобразовательныхзадачвсовместнойдеятельно- 

сти взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непо-

средственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответ-

ствии со спецификой дошкольного образования; предполагает построение образовательного про-

цесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольника-

мииведущимвидом ихдеятельностиявляетсяигра; 
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-допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных осо-

бенностей; 

-строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольнымигруппамиимеждудетским садом иначальнойшколой. 

 

Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста«Ладушки»И.М.Кап-

лунова,И.А.Новоскольцева: 

-принцип комфортности. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно 

датьвозможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. Ребенок имеет полное право на 

вы-ражение своих чувств,желаний,эмоций; 

-второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: обогащение 

детеймузыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 

претворе-ниеполученныхвпечатленийвсамостоятельнойигровойдеятельности(организациямини-

концертовназнакомом материале,показ сказок силамидетей); 

-принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по 

всемразделаммузыкального воспитания; 

-четвертый принцип- соотношениемузыкального материаласприродным иисторико-

культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут осмыслить значе-

ние того или иного календарного события. Нужно дать им возможность принять в нем 

посильноеучастие,посмотретьвыступлениядругихдетейивоспитателейивкакой-

томерепроявитьсвои 

творческиеспособности(станцевать,спетьпесенкуиличастушку,принятьучастиеввеселойиг-ре); 

-принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога недопустим. Общение 

сдетьми должно происходить на равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажи-

те мне», «Кто мне поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на та-

ком уровне, интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но 

мягкий,спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную 

обста-новку; 

-принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более 

высокойактивности,эмоциональнойотдаче,хорошему 

настроениюижеланиюдальнейшегоучастиявтворчестве. 

Принципыиподходык реализацииПрограммы(Формируемаячасть) 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» раздел «Ознакомление с миром приро-

ды», Программа формирования экологической культуры для детей 4-7 лет «Давайте 

сохраним»О.Р.Меремьянина, С.А.Суворова. 

- принципединствасознанияидеятельности; 

- принципнаглядности; 

- принципличнойориентации; 

- принципсистемности; 

Процессэкологическогообразованиянамиосуществляетсячерез: 

- включение экологического содержания в совместную деятельность (экологические игро-

вые занятия, фенологические наблюдения за не живойи живой природой, проведение экологиче-

скихопытов,экологические практикумы,ситуацииэстетическоговосприятияприродыит.д.); 

- организацию системы совместной экологической деятельности (экологические 

проекты,экологические экскурсии, практикумы, работа на экологической тропе, опытническая 

деятель-ность) 

- экологизациюразвивающейсредыгруппы. 
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1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детейдошкольноговозраста 

Группа для детей от 5 до 6 лет работает в режиме 5-дневной недели с выходными 

днями:суббота,воскресеньеипраздничныедни.Времяпребываниядетей:с8.00до18.30(10,5часов). 

Воспитанникам группы обеспечивается охрана жизни и укрепление физического и психиче-

ского здоровья; познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и фи-

зическое развитие детей; воспитание с учетом возрастных категорий детей 

гражданственности,уважение к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье; оказываетконсультативную и методическую помощь родителям (законным 

представителям) по вопросамобучения,воспитанияиразвития детей. 

Сведенияокадровомсоставе: 

Воспитатели – 

2Помощник воспитателя–
1 

 

Педагоги проходят обучение на курсах повышения квалификации, а также повышают 

свойпрофессиональныйуровеньчерезпосещенияметодических 

объединенийгорода,прохождениепроцедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мас-терства,положительновлияетна развитиегруппы,ДОУ. 

Социальными заказчиками деятельности являются в первую очередь родители воспитанни-

ков. Поэтому коллектив создает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, 

восновекоторойлежитопределеннаясистемавзаимодействиясродителями,взаимопониманиеи 

сотрудничество. 

Основнымиучастникамиреализациипрограммыявляются:детидошкольноговозраста,ро-

дители(законныепредставители),педагоги. 

 

Возрастныеособенностейразвитиядетей5-6лет(старшаягруппа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое пове-

дение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

ипо содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей,отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчи-ненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

болеепривлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанныес субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, 

в которомвыделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром 

оказываетсякабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в 

качестве пе-риферииигровогопространства.)Действиядетейвиграхстановятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования.В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми раз-ными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюст-рации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения раз-личных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передаватьстатичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно частовстречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существеннымиизменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным.По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенногочеловека. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

этадеятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могутзаменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщеннымспособом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой по-стройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и поусловиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструиро-вать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного мате-риала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художествен-ному образу (ребенок «достраивает» природный материал 

до целостного образа, дополняя его раз-личными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбираетнеобходимыйматериал,длятого чтобы воплотитьобраз). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов;систематизируются представления детей. Они называютне только основные цвета и их 

оттенки,но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспри-нимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственногоположения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного распо-ложения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для до-школьников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколькоразличныхи приэтом противоположныхпризнаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способ-

нынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта,указать,в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решенияокажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслитель-

ныесредства.Срединихможновыделитьсхематизированныепредставления,которыевозникаютв 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представлениядетейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакжепредставления,отр

ажаю- 

щие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изме-

нений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 

врезультате различныхвоздействий,представленияоразвитииит. д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классахобъектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинаютформироваться операции логического сложения и умножения классов. 
 

Так, например, старшиедошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) ит. д. Как показали исследования отечественных психологов, 

дети старшего дошкольного возрастаспособны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходятзапределыихнаглядного опыта. 
 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

ипоследовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 

приусловиипроведенияспециальнойработыпоегоактивизации. 
 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблю-

дается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает 

совершенствоватьсяречь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистя-щиеисонорныезвуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стиховв сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи.Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 
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ста-новится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 

Детимогутпересказывать,рассказыватьпокартинке,передаваянетолькоглавное,ноидетали. 
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Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности;структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельно-

сти,отличающейсявысокойпродуктивностью;применениемвконструированииобобщенногоспособа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одина-

ковойформы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитиемышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления,комплексныепредставления,представленияоцикличностиизменений);развиваютсяу

мениеобобщать,причинноемышление,воображение,произвольноевнимание,речь,образЯ. 

 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы(обязательнаячасть) 

 
Старшаягруппа(5-6лет) 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы».Подред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 5-е изд., перераб. - М.: 

МОЗАИКА СИН-ТЕЗ, 2019. 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Имеетпредставлениеобизменениипозициивсвязисвзрослением,имеетпредставлениеосебевпрошлом,н

астоящем ибудущем. 

Проявляетуважительноеотношениексверстникамсвоегоипротивоположногопола. 

Имеет представление о семье и ее истории, создает простейшее генеалогическое древо с опорой 

наисториюсемьи. 

Знаетпрофессиючленовсвоейсемьи.Проводитоценкуокружающейсреды.Участвуетв

оформлениигрупповойкомнаты, зала к праздникам. 

Имеетпредставлениеосебе,какочленеколлектива,участвуетвсовместнойпроектнойдеятель-ности. 

Участвуетсовместносродителямивмероприятияхдетскогосада. 

Соблюдаетправилаличнойгигиены,самостоятельно устраняетнеполадкивсвоемвнешнемвиде. 

Умеетправильнопользоватьсястоловымиприборами,соблюдаеткультуруповедения 

застолом. 

Быстроиаккуратноодеваетсяираздевается,соблюдаетпорядоквшкафчике. 

Положительноотноситсяктруду,выполняетпосильныетрудовыепоручения,бережноотноситсякмате

риалам иинструментам. 

Оцениваетрезультатсвоейработы. 

Помогаетвзрослымподдерживатьпорядоквгруппе.Добросовестновыполняетобязанностиде-журных. 

Ухаживаетзарастениямивуголкеприроды. 

Рассказываетобявленияхнеживойприроды,знаетправилаповедениявовремягрозы,способыоказания 

первой помощиприушибах иукусахнасекомых. 

 

Соблюдаетправиладорожногодвижения. 

Знаетназванияближайшихкдетскомусадуулици улице,накоторойживетребенок. 

Знает дорожные знаки «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный пеше-

ход», «Пункт первой медицинской помощи». Соблюдает правила безопасного поведения во 

времяигрвразное времягода. Знаетисточникиопасностивбыту. 

Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во 

времяпожара. 
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Имеет представление о работе службы спасения - МЧС, знает, что в случае необходимости взрос-

лые звонятпотелефонам «01»или«101»,«02»или«102»,«03»или«103». 

Называетсвоеимя,фамилию,возраст,домашнийадрес,телефон. 

Различаетпонятие«здоровье»и «болезнь», проявляетчувствосостраданияк больнымлюдям; 

Имеет представление о здоровом образе жизни (правильное питание, правильный режим дня, за-

нятияфизкультурой, отсутствие вредных привычек- 

курение,др.); 

Понимает,чтонужноизбегатьситуаций,наносящихздоровьювред;Знает,что 

нельзя братьвротнезнакомыеплоды; 

Имеетпредставлениеобопасностиприпользованииэлектроприборамиипожароопаснымипри-борами; 

Знает,чтонельзявыглядыватьвоткрытыеокна,садиться(вставать)на подоконник); 

Знаетправилапереходачерезпроезжуючастьдороги,правилаповедениявтранспорте(сигналысветофора,

«зебра», знак«пешеходныйпереход»); 

Можетобъяснитькакнужновестисебяснезнакомымилюдьмивразныхситуациях(наулице,одиндома); 

Знаетномертелефона«01», «02», 

«03»ивкакихслучаяхимипользуются;Знаетсвой домашнийадрес. 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Ознакомление с предметным 

окружением:Имеетпредставлениеопредметах,облегчающих 

трудчеловекавбыту; 

Имеетпредставлениеосвойствахикачествахматериала,изкоторыхсделанпредмет; 

Умеетсамостоятельноопределять 

материалы,изкоторыхизготовленыпредметы,характеризоватьихсвойстваикачества; 

Умеетсравниватьиклассифицироватьпредметы; 
Имеетпредставлениеопрошломнекоторыхпредметов. 

Ознакомление с социальным 

миром:Имеетрасширенные представленияопрофессиях; 

Имеетпредставлениеобучебныхзаведениях,сферахчеловеческойдеятельности; 

Имеет представление о культурных явлениях (цирке, музее и т.д.), их атрибутах, значении в 

жизниобщества,связанными с ними профессиями,правилами поведения; 

Владеетпонятием«деньги»,знаетихфункции; 
 

Имеетэлементарныепредставленияобисториичеловечества.Имеетпредставлениеопроизведе-

нияхискусства; 

Имеетпредставлениеотехнике,используемойчеловекомвтруде; 

ИмеетпредставлениеомалойРодине,еетрадицияхидостопримечательностях;Знаетосн

овныегосударственные праздники; 

Имеет представление о РФ, ее столице, флаге, гербе и мелодии 

гимна;Имеетпредставлениео Российскойармии. 
 

Устанавливаетпричинно-следственныесвязимеждуприроднымиявлениями(сезон-раститель-ность-

труд людей),показываетвзаимодействие живойинеживойприроды; 

Имеет представление о значении солнца и воздуха в жизни человека, 

животныхирастений; 
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Имеетпредставлениеовлияниисезонныхизмененийнажизньрастений,животныхичеловека.Знаетпереле

тных птиц; 

Имеет представлениеоприродныхявлениях(повременамгода);отличаетсъедобныегрибыот не-

съедобных. 

 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

Количествоисчет: 
Создаетмножества(группыпредметов)изразныхпокачествуэлементов;Уме

етразбивать множествана частиивоссоединятьих; 

Понимает,чтомножествобольшечасти,ачастьменьшецелогомножества; 

Сравниваетразныечастимножестванаосновесчетаисоотнесенияэлементов(предметов)одинкодному; 

определяетбольшую (меньшую)частьмножестваилиихравенство; 

Считаетдо 10; 

Умеетобразовыватьчиславпределахот5до10(нанагляднойоснове);Сравнив

аетрядом стоящиечисла впределах 10; 

Умеетполучатьравенствоизнеравенства(неравенствоизравенства),добавляякменьшему коли-

чествуодинпредметилиубирая из большего количестваодин; 

Понимает отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 

1);Считаетвпрямом иобратномпорядке(впределах 10); 

Знаком с цифрами от0 до 9; 
 

Осуществляетпорядковыйсчетвпределах10,различаетвопросы«Сколько?», 

«Который?»,«Какой?»; 

Понимает,чточислонезависитотвеличиныпредметов,расстояниямеждупредметами,формы,ихраспо

ложения, атакженаправлениясчета; 

Знаетколичественныйсоставчисла изединицвпределах5. 
 

Величина: 

Устанавливаетразмерныеотношениямежду5-

10предметамиразнойдлины(высоты,ширины)илитолщины; 

Систематизируетпредметы,располагаяихввозрастающем(убывающем)порядкеповеличине,соотношен

ие междунимипо размеру; 
 

Сравниваетдвапредметаповеличине(длине,ширине,высоте)опосредованноспомощьютретье-

го(условноймеры); 

Находитпредметыдлиннее(короче),выше(ниже),шире(уже),толще(тоньше)образцаиравныеему; 

Понимает,чтопредмет(листбумаги,лента,круг,квадратидр.)можноразделитьнанесколькоравныхчастей

(надве, четыре); 

Называетчасти,полученныеотделения,сравниваетцелоеичасти,понимает,чтоцелыйпредметбольше 

каждой своейчасти,а частьменьшецелого. 
 

Форма: 

Знакомсовалом,имеетпредставлениеочетырехугольнике; 

Анализирует и сравнивает предметы по форме, находит в ближайшем окружении предметы оди-

наковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов - прямоугольные, поднос и блю-

до-овальные, тарелки - круглые 

ит. д.; 
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Имеетпредставленияотом,какизоднойформысделатьдругую.Ориентировк

авпространстве: 

Ориентируетсявокружающемпространстве;понимаетсмыслпространственныхотношений(вверху-

внизу, впереди(спереди)-сзади(за), слева-справа, между,рядом с,около); 

Двигается в заданном направлении, меняет его по сигналу, в соответствии 

сознаками-

указателяминаправлениядвижения(вперед,назад,налево,направоит.п.); 

Определяет свое местонахождение среди окружающих людей и 

предметов;Ориентируется на листе бумаги (справа - слева, вверху - внизу, в 

середине, вуглу). 

Ориентировкавовремени: 

Имеетпредставлениеотом,чтоутро,вечер,деньиночьсоставляютсутки; 

Устанавливаетпоследовательностьразличныхсобытий:чтобылораньше(сначала),чтопозже(потом),опр

еделять, какойденьсегодня, какойбылвчера,какойбудетзавтра. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Развивающаяречеваясреда: 
Синтересомрассматриваетизделиянародныхпромыслов,мини-

коллекции(открытки,монеты,марки),иллюстрированныекниги (втом 

числезнакомыесказкисрисункамиразных художников),открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции 

картин;Делитсяспедагогомидругимидетьмиразнообразнымивпечатлениями,знаяисточникинформа-

ции(телепередача, рассказблизкого человека,посещениевыставки); 

Вповседневнойжизнииспользуетформывыражениявежливости(проситьпрощения,извинятьсяит.п.); 

Способенрешатьспорныевопросыиулаживатьконфликтыспомощьюречи:убеждать,доказы-

вать,объяснять. 

Формированиесловаря: 

 

Употребляет в речи существительные, обозначающие предметы бытового окружения; прилага-

тельные, характеризующие свойства и качества предметов; наречия, обозначающие взаимоотно-

шения людей,их отношениек труду; 

Подбирает существительные к прилагательному (белый – снег, сахар, мел), слова со сходным зна-

чением (шалун – озорник – проказник), с противоположным значением (слабый – сильный, пас-

мурно– солнечно); 

Употребляетвречислова всоответствиисо смыслом. 

Звуковая культура 

речи:Правильноичеткопроизноситвсловах звуки; 

Различаетнаслухиотчетливо произноситсходныепоартикуляцииизвучаниюсогласныезвуки:с 

- з,с-ц,ш–ж, ч– ц,с – ш,ж–з, л -р; 

Определяет место звука в слове (начало, середина, 

конец);Развита интонационная выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи: 

Согласовывает слова в предложении: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) 

иприлагательные ссуществительными(лягушка– зеленоебрюшко); 

Определяетнеправильнуюпостановкуударениявслове,ошибкувчередованиигласных,умеетсамостояте

льноееисправить; 
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Знакомсразнымиспособамиобразованияслов(сахарница,хлебница,солонка,учитель,строи-тель); 

Образуетоднокоренныеслова(медведь–медведица–медвежонок–медвежья),втомчислегла-

головсприставками (забежал– выбежал– перебежал); 

Правильноупотребляетсуществительныемножественногочиславименительномивинительномпадежах;

глаголывповелительномнаклонении; 

прилагательныеинаречиявсравнительнойстепени;несклоняемыесуществительные;составляетпообр

азцупростые исложныепредложения;используетпрямуюикосвенную речь. 

Связнаяречь: 

Умеетподдержатьбеседу; 

Развитадиалогическаяречь:участвуетвбеседе,понятнодляслушателейотвечаетнавопросыизадаетих; 

Высказываетсвоюточкузрения,согласиеилинесогласие;Раз

вита монологическаяформаречи; 

Связно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиесказки,рассказы; 

Рассказывает(пообразцу)опредмете,содержаниисюжетнойкартины,составляетрассказыпокартинкамс

последовательноразвивающимся 

действием; 

Составляетрассказыособытияхизличногоопыта,придумыватьсвоиконцовкиксказкам; 

Составляетнебольшиерассказытворческогохарактеранатему,предложеннуювоспитателем. 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Изобразительная 

деятельностьПредметноерисование: 

Передает в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 
произведений;Передаетположение предметоввпространстве налистебумаги,движенияфигур; 

Располагаетпредметналистесучетомегопропорций; 

Владеетприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами; 

Сформированнавыкрисованияконтурапредметапростымкарандашомслегкимнажимомнане-го; 

Рисуетакварельювсоответствиисееспецификой; 

Умеет рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кис-

ти; наносит мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисует концом кисти мелкие пят-

нышки; 
 

Знает новый цвет (фиолетовый) и оттенки (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый);Смешиваеткраскидля полученияновых цветовиоттенков. 
 

Сюжетноерисование: 

Создаетсюжетныекомпозициинатемыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведе-ний; 

Располагаетизображениянаполосевнизулиста,повсемулисту. 

Декоративноерисование: 

Знаком с изделиями народных промыслов (дымковской, филимоновской 

игрушками);Знакомс городецкой игжельскойросписью; 

Умеетсоздаватьузорыналистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.). 
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Лепка: 

Лепитснатурыипопредставлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игруш-ки); 

Умеетлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилинленточнымспособом;лепитпредметыпластически

м,конструктивным икомбинированнымспособами; 

Передает в лепке выразительность образа, лепит фигуры человека и животных в 

движении;Умеетлепитьпопредставлению сказочных героев. 

Пользуетсястекой,лепитаккуратно,тщательномоетрукипоокончаниюлепки. 

Декоративнаялепка: 

Лепит птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской и 

др.);Умеетукрашатьузорамипредметыдекоративного искусства; 

Расписываетизделиягуашью,украшаетихналепамииуглубленнымрельефом. 

Аппликация: 

Разрезает бумагу на короткие и длинные полоски; вырезает круги из квадратов, овалы из прямо-

угольников, преобразовывает геометрические фигуры квадрат - в два-четыре треугольника, пря-

моугольник- вполоски, квадратыили маленькие прямоугольники; 

Вырезает одинаковые фигуры, их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изо-

бражения-из бумаги,сложенной пополам. 

Конструктивно-модельнаядеятельность 

Устанавливаетсвязьмеждусоздаваемымипостройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжиз-ни; 

Умеет создавать разнообразныепостройки и конструкции (дома, спортивноеиигровоеоборудо-вание 

ит. п.); 

Выделяетосновныечастиихарактерныедеталиконструкций; 

Умеет строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал;Работаютколлективно,объединяютподелкивсоответствиисобщимзамыслом,договариваются

. 

Музыкальнаядеятельность 

(Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста«Ладушки»И.М.Каплунова,И.А.Нов

оскольцева). 

Музыкально-ритмическиедвижения: 

Ритмично ходит водномнаправлении,сохраняядистанцию;-ходят 

парами,тройками,вдольстен,врассыпную; 

Останавливаетсячетко,сконцоммузыки;П

ридумывает различные 

фигуры;Выполняютдвиженияпоподгрупп

ам; 

Четко, непринужденно выполняет поскоки с ноги на ногу; - разнообразно ритмично 

хлопает;Выполняетпружинящие шаги; 

Прыгает на месте, с продвижением, с 

поворотами;Двигается галопом, передает 

выразительный образ;Движения плавные. 

Развитиечувстваритма.Музицирование: 

Проговаривает ритмические формулы (долгие и короткие звуки), выложенные на 

фланелеграфе;Прохлопываетритмическиепесенки; 

Понимаетиощущаетчетырехдольныйразмер; 

Играетнамузыкальныхинструментахвыложенныеритмическиеформулы;-выслушиваетпред-ложенныйритм до конца 

иповторяетего 
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. 

Пальчиковая 

гимнастика:Развита речь, артикуляционныйаппарат; 

Внимателен,запоминает,интонационновыразителен; -

чувствуетритм;Сформированопонятие звуковысотности. 

Слушание 

музыки:Знакомс творчествомП.И.Чайковского; 

Различаеттрехчастнуюформу; 

Знакомстанцевальнымижанрами; 

Выражает характер произведения в 

движении;Определяетжанрихарактермузыкальногопроиз

ведения;Запоминаетивыразительночитаетстихи; 

Выражаетсовеотношениекмузыкальномупроизведениюврисунке. 

Распевание, 

пение:Поет выразительно,протягивая гласные звуки; 

Сопровождаетпениеинтонационнымидвижениями; 

Самостоятельно придумывает продолжение или короткие истории к 

песням;Аккомпанируетна музыкальныхинструментах; 

Поетсоло,подгруппой,цепочкой, «закрытымзвуком»; расширенпевческийдиапазон. 

Игры, пляски, 

хороводы:Ходитпростым русским хороводнымшагом; 

Выполняеттанцевальныедвижения: 

поскоки,притопы,«ковырялочку»,«пружинку»,споворотомкорпуса; 

Движенияэмоциональны,изменяетхарактеридинамикусизменениемсилызвучаниямузыки;Ощущаетму

зыкальныефразы; 

Чередует хороводные шаги с притопами, кружением; - 

перестраивается;Согласовываетплясовыедвижения с 

текстомпесенихороводов; 

Самостоятельноначинаетизаканчиваетдвижения;Ра

звитотанцевальноетворчество. 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»Формирование

начальныхпредставленийоздоровомобразежизниСтановление 

ценностейздорового образа жизни: 

Имеет представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организ-

ма, о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движе-

ние,сонисолнце,воздухивода— нашилучшиедрузья)ифакторах,разрушающихздоровье; 

Имеет представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять 

егопросьбыипоручения); 

Проявляет интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спор-

том. 

Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков: 
Сформированапривычкаследитьзачистотойтела,опрятностьюодежды,прически; 

Самостоятельно умываться, по мере необходимости моет руки, следит за чистотой 

ногтей;Прикашлеичиханиизакрыватьротиносплатком; 

Способенсамостоятельнозамечатьиустранятьнепорядоквсвоемвнешнемвиде; 

Умеетправильнопользоватьсястоловымиприборами(вилкой,ложкой);есть 

аккуратно,бесшумно,сохраняяправильнуюосанкузастолом;обращатьсяспросьбой,благода-рить. 
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Физическаякультура

Обеспечениегармоничногофизическогоразвития: 

Сформированаправильнаяосанка;осознанновыполняетдвижения;Развита 

быстрота,сила, выносливость,гибкость; 

Легко ходит, бегает, отталкивается от 

опоры;Лазаетпогимнастическойстенке,меняят

емп; 

Прыгает в длину, в высоту с разбега, правильно разбегается, отталкивается и приземляется в 

завсимости от вида прыжка, прыгает на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохраняет 

равно-весиеприприземлении; 

Сочетает замах с броском при метании, подбрасывает и ловит мяч одной рукой, отбивает его пра-

войилевой рукойна местеиведетприходьбе; 

Помогает взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями,убиратьего на место. 

Начальные представления о некоторых видах 

спорта:Имеетпредставлениеоб историиолимпийскогодвижения; 

Соблюдает технику безопасности и правила поведения в спортивном зале и на спортивной пло-

щадке; 

Ходит на лыжах скользящим шагом, поднимается на склон, спускается с горы;катается на двух-

колесном велосипеде, самокате, отталкиваясь одной ногой (правой, левой), ориентируется в про-

странстве; 

Играетвспортивныеигры,игрысэлементамисоревнования,игры-эстафеты; 

Проявляет интерес к различным видам спорта, к спортивным играм и упражнениям, 

проявляетинициативуитворчество. 

Подвижныеигры: 

Способенсамостоятельноорганизоватьзнакомыеподвижныеигры,проявляетинициативуитвор-чество; 

Стремитсяучаствоватьвиграхсэлементамисоревнования,играм-эстафетам. 

 

1.2.2.Целевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразования: 

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

исамостоятельностьвразныхвидахдеятельности-игре,общении,познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий,участниковпосовместной деятельности; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другимлюдям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует сосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместных играх; 

-способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радо-

ваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, стара-

ется разрешатьконфликты; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

ипрежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

ре-альнуюситуации,умеетподчиняться разным правиламисоциальнымнормам; 

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, мо-

жет использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого вы-

сказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпо-

сылкиграмотности; 

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными дви-

жениями,можетконтролироватьсвои движенияиуправлятьими; 

-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и прави-

лам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может со-

блюдатьправила безопасногоповеденияиличнойгигиены; 

-ребенокпроявляетлюбознательность,задает  вопросывзрослымисверстникам,интересуется 
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причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей; склоненнаблюдать, экспериментировать; 

-обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет;знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из об-ласти живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнания иумениявразличныхвидахдеятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к мо-

менту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных де-

тей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ре-

бенка. 

В соответствие ФГОС ДОцелевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

томчисле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основой 

объективнойоценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовкидетей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итого-войаттестациивоспитанников. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управ-

ленческихзадач,включая:аттестациюпедагогическихкадров;оценкукачестваобразования;оценку как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках монито-ринга (в 

том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении,или иных 

методов измерения результативности детей); оценку выполнения муниципального (го-

сударственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения 

задания;распределениестимулирующегофондаоплатытруда работников Учреждения. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

иначального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программынастоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста пред-посылоккучебнойдеятельностина этапезавершения ими дошкольногообразования. 

В соответствие ФГОС ДО при реализации Программы может проводиться оценка индивиду-

ального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педаго-

гическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связаннойс 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планиро-

вания). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключитель-

но для решения следующих образовательных задач: индивидуализации образования (в том 

числеподдержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррек-цииособенностейегоразвития);оптимизацииработысгруппой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

иизучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифициро-

ванный специалист - педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допуска-

ется только с согласияегородителей(законныхпредставителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психоло-

гическогосопровождения ипроведения квалифицированнойкоррекцииразвитиядетей. 

 

II. Содержательныйраздел 

 

2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствииснаправлениями раз-

витияребѐнка,представленными впяти образовательныхобластях 

 

Содержательный раздел разработан и сформирован в обязательной части с учетом 

основнойобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, «Ладушки» Программы по музыкальному 

воспита-ниюдетейдошкольного возраста под ред.КаплуновойИ.М.,Новоскольцевой. 
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Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей воспи-

танников в различных видах деятельности и охватывает все образовательные области в соответст-

вии с ФГОС ДО. Содержание Программы реализуется через организацию образовательной дея-

тельностипо следующимобразовательнымобластям иихинтеграцию: 

1. Социально-коммуникативноеразвитие; 

2. Познавательноеразвитие; 

3. Речевоеразвитие; 

4. Художественно-эстетическоеразвитие; 

5. Физическоеразвитие. 

 

2.1.1. Образовательнаяобласть«Социально–коммуникативноеразвитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм ценностей, принятых в об-

ществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ре-

бенкасовзрослымиисверстниками;становлениесамостоятельности,целенаправленностии 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмо-

циональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельностисо сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей се-мье и к сообществу детей и взрослых в Учреждении; формирование 

позитивных установок к раз-личным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме,природе»(п. 2.6.ФГОС ДО). 

Содержаниеобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»(обязатель-

наячасть)представленовосновойобразовательнойпрограммедошкольногообразованияОТРО-

ЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -5-

еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2019. 

Нравственноевоспитание,формированиеличностиребенка,развитиеобщения: 

-старшаягруппа 

Развитиеигровойдеятельности(сюжетно-ролевыеигры): 

-старшаягруппа 

Ребеноквсемье исообществе: 
-старшаягруппа 

Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству: 

-старшаягруппа 

Формированиеосновбезопасности: 

-старшаягруппа 
 

2.1.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познава-

тельной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие во-

ображения итворческойактивности;формирование первичныхпредставленийо себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающегомира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

Родине и Оте-честве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традицияхи праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразиистранинародовмира»(п. 2.6.ФГОСДО). 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная часть) пред-

ставлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.- 



20  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Развитиепознавательно–исследовательскойдеятельности: 

-старшаягруппа 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: 

-старшаягруппа 

 

-старшаягруппа 

 

-старшаягруппа 

Ознакомление с предметным 

окружением:Ознакомление с 

миромприроды: 

 

Ознакомлениессоциальныммиром: 

-старшаягруппа 
 

2.1.3. Образовательнаяобласть«Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогаще-

ние активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи;фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

наслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобучения грамоте»(п.2.6. ФГОСДО). 

Содержаниеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

(обязательная часть) представлено в основой образовательной программе дошкольного образова-

ния ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -5-

е изд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Развитиеречи: 

-старшаягруппа 
 

-старшаягруппа 

 

Приобщениекхудожественнойлитературе: 

 

2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобра-

зительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; форми-

рование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной ли-

тературы, фольклора; стимулированиесопереживанияперсонажам художественных произведе-ний; 

реализацию самостоятельнойтворческой деятельности детей (изобразительной, конструк-тивно-

модельной,музыкальнойидр.)»(п.2.6. ФГОС ДО). 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязатель-

ная часть) представлено в основой образовательной программе дошкольного образования ОТ РО-

ЖДЕНИЯДОШКОЛЫ./Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.- 

М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2019, «Ладушки» Программе по музыкальному воспита-

ниюдетейдошкольноговозраста под ред.КаплуновойИ.М.,Новоскольцевой. 

Приобщениекискусству: 

(ОсновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованияОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ./ 
 

Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-4-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,208 
            -старшаягруппа
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Изобразительнаядеятельность: 

-старшая группа (Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕ-

НИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -5-е изд.,перераб.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019.)  

Конструктивно-модельнаядеятельность: 

(Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 

-старшаягруппа 

Музыкальнаядеятельность: 

(Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. Каплу-

нова,И.А.Новоскольцева. -ООО«Невская нота»,2015.) 

 

Развитиеигровойдеятельности(театрализованныеигры): 

(Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

/Подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.-5-еизд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 

-старшаягруппа 

 

2.1.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности де-

тей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,; способствующих правиль-

ному формированию опорно- двигательной системы направленных на развитие таких 

физическихкачеств, как координация и гибкость организма, развитию равновесия, координации 

движения,крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму,выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), форми-рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми справилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становлениеценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в пита-нии, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» (п. 2.6.ФГОСДО). 

Содержаниеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

(обязательная часть) представлено в основой образовательной программе дошкольного образова-

ния ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. -5-

е изд.,перераб.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни: 

-старшаягруппа 

Физическаякультура: 
-старшаягруппа 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программыс учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов. 

 

Построение образовательного процесса основываетсяна адекватных возрасту формах рабо-

ты с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контин-

гента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо-

бенностей,спецификидошкольногоучреждения,отопытаитворческогоподходапедагога.Вра- 
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ботесдетьмидошкольноговозрастаиспользуютсяигровые,сюжетные,интегрированныеформыобразова

тельнойдеятельности. 

Обучениепроисходитопосредованно,впроцессеувлекательнойдеятельности.Встаршемдошкольн

омвозрастевыделяетсявремя длязанятийучебно-тренирующегохарактера. 

РеализацияПрограммы,вчастирешенияпрограммныхобразовательныхзадач,предусмат-ривается 

всовместнойдеятельностивзрослого идетейврамках: 

-организованнойобразовательнойдеятельности; 

-образовательнойдеятельностиприпроведениирежимныхмоментов; 

-самостоятельнойдеятельностидетей. 

Организованнаяобразовательнаядеятельность(далееООД) 

ООД представляет собой занимательной дело, основанное на специфических детских 

видахдеятельности (или нескольких таких деятельностях), осуществляемое совместно со взрослым 

инаправленное на решение конкретных образовательных задач о по освоению содержания 

однойилинескольких образовательных областей. 

Образовательная деятельность при проведении режимных 

моментовУтренняя гимнастика 

Гимнастика после 

снаПрогулки 

Комплексызакаливающихпроцедур

Дежурства 

Чтениехудожественнойлитературы

Экскурсии 

Игроваядеятельность:дидактическаяигра,игра-исследование,сюжетно-

ролевая,подвижныеитрадиционные народныеигры. 

Театрализованнаядеятельность:театрализованныеигры,игры-драматизации,инсценировка,иг-ры-

этюды, обыгрываниепроблемных ситуаций. 

Культурно-

досуговаядеятельность:праздники,развлечения,досуги,концерты,показытеатров,театрализованные 

представления,организация творческихвыставок детскихработ. 

Ситуативныебеседы,педагогическиеситуации.П

роектная деятельность. 

Коллекционирование. 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Игроваядеятельность:дидактическаяигра,игра-исследование,сюжетно-ролевая,подвижные,те-

атрализованные игры 

Самостоятельнаядеятельностьвцентрах(уголках)развитияСамостоятельна

я творческая изобразительная 

деятельностьРассматриваниекниг,иллюстраций,картинок,альбомов 

Конструктивная деятельность (из строительных, подручных, природных 

материалов)Самостоятельнаядвигательнаяактивность. 

 

Формы реализации Программы в соответствии 

образовательнымиобластямиивозрастомвоспитанни

ков 

 

Возраст 
воспитанников 

ФормареализацииПрограммы/областьразвития 
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Старшая 

группа(5-6лет) 

«Социально-коммуникативное 

развитие»индивидуальная игра 

совместная с педагогом 

играсовместнаясосверстникамии

граигра 

чтениеситуативная

беседа 
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 наблюдение 
педагогическая 

ситуацияпроектная 

деятельностьинтегративная 

деятельностьпраздник 

совместная 

деятельностьрассматрив

ание 

просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередачэкспериментирование 

поручения и 

заданиядежурство 

«Познавательноеразвитие» 

проектная 

деятельностьисследовательская

деятельность 

конструктивно-модельная 

деятельностьэкспериментирование 

развивающая 

игравикторины,конку

рсынаблюдениекульт

урные 

практикипроблемная 

ситуациярассказ 

ситуативная 

беседамоделирован

иеигры с 

правиламиэкологич

ескиеигры 

тематическиеэкологическиеэкскурсииэ

кологические акции 

«Речевоеразвитие» 

чтение

беседа 

рассматривание 

решениепроблемныхситуацийр

азговорсдетьми 

игра 

проектная 

деятельностьсоздание 

коллекцийинтегративная 

деятельностьобсуждение 

рассказинсцени

рование 

ситуативный разговор с детьми, сочинение 

загадокпроблемнаяситуация 

использованиеразличныхвидовтеатра 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предме-

тов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательскойдеятельности 

созданиемакетових оформление 
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рассматривание эстетически привлекательных 

предметовигра 

организациявыставок 
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слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскойму-зыки 

музыкально-дидактическаяигра 

совместноеииндивидуальноемузыкальноеисполнениемузыкал

ьныеупражнения 

попевка,распевка 

двигательный,пластическийтанцевальныйэтюдтане

ц 

творческоезадание 

концерт-импровизация 

«Физическоеразвитие» 

физкультурноезанятие

утренняягимнастика 

гимнастика после дневного 

снафизкультминутки 

гимнастика для 

глаздыхательная 

гимнастикаигра 

ситуативная 

беседарассказ 

чтениерассматр

ивание 

спортивныеифизкультурныедосугис

портивные состязания 

совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характерапроектная деятельность 

проблемныеситуации 
 

В организации образовательного процесса рекомендуется использовать в системе весь ком-

плекс педагогических методов, осуществляя их отбор и сочетание на основе ведущих дидактиче-

ских принципов. Такой подход актуализирует применение методов не только 

репродуктивногохарактера (деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу 

взрослого), но и созданиеусловий для применения продуктивных, проблемно-поисковых, 

исследовательских методов (са-

мостоятельнаядеятельностьребенка,направленнаянарешениепоставленныхпроблемизадач). 

 

МетодыреализацииПрограммы 

всоответствиисвозрастом воспитанников 

 

Названиеметода Определениеметода Возраствоспитанников 

Словесныйметод рассказ,объяснение,беседа,чтение,во- 
просы,пояснения 

5-6лет 

Наглядныйметод показ детям иллюстративных

 пособий:плакатов,картин,зарисовок

надоскеипр.показоммультфильмов,диафиль

мовидр.работаскомпьютером 

5-6лет 

Практический

метод 

Выполнениепрактическихзаданий,уп-

ражнений,опытов,экспериментирование. 

Моделирование. 

5-6лет 

Методмотивациии 
стимулирования 

Игра,соревнование,состязание 5-6лет 
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Репродуктивный 

метод 

Выполнениедействийпообразцу 5-6лет 

Методпробл

емного 

изложения 

Исследования,противоречия 5-6лет 

Исследовательский 
метод 

Поисково-исследовательскаядеятельность 5-6лет 

Эврестический

метод 

Решениепроблемныхзадач 5-6лет 

Активныеметоды Анализ,оценка,собственныйопыт 5-6лет 

 

СредствареализацииПрограммы 

ДляэффективнойреализацииПрограммыикачественнойорганизацииобразовательнойдея-

тельностипедагогииспользуютразнообразныесредстваобучения: 

-программно-методическоеобеспечение; 

-наглядно-демонстрационный,иллюстративныйматериал; 

-игровой,дидактическийматериал; 

-раздаточныйматериал; 

-техническиесредства. 

Весьигровойдидактическийматериалимеетсявпознавательныхиигровыхцентрах,досту-пендетям. 

Средства,направленныенаразвитиедеятельностидетей: 

-двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,лазания,прыжков,метания,занятийсмячом,об-

ручемит.д); 

-игровой(игры,игрушки,атрибуты); 

-коммуникативной(дидактическийматериал); 

-

восприятиехудожественнойлитературыифольклора(книгидлячтения,втомчислеаудиокниги,иллюстрат

ивныйматериал); 

-познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символическийматериал,втом числемакеты, карты, модели,картиныидр.); 

-самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(оборудованиеиинвентарьдлявсехтиповтру-да); 

-конструированиеизразногоматериала(различныевидыконструктора,модули,бумага,природ-

ныйииной материал); 

-изобразительной(оборудование,материалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирова-ния); 

-музыкальной(дидактическийматериал,детскиемузыкальныеинструменты). 

В МБДОУ применяются информационно-коммуникативные технологии с 

использованиеммультимедийных презентаций, видеофильмов, которые дают возможность 

педагогам выстроитьобъяснение сиспользованиемвидеофрагментов. 

 

СредствареализацииПрограммывсоответствиисвозрастомвоспитаннико

в 

 

Возраствоспитанников СредствареализацииПрограммы 

Старшаягруппа(5-6лет) -демонстрационныеираздаточные 

-визуальные 

-естественныеиискусственные 

-реальныеивиртуальные 
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 -средства,направленныенаразвитиедеятельностивоспитанников: 
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое); 

- игровой(игрушки,игрыидругое); 

-коммуникативной(дидактическийматериал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы 

дляисследования и образно-символический материал, в том 

числемакеты,карты, модели,картиныидругое); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации,рисования иконструирования); 

- музыкально-

художественной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактический

материалидругое) 
 

СпособыреализацииПрограммы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование образова-

тельной деятельности с детьми. Для систематизации содержания и организации 

образовательнойдеятельности педагоги разрабатывают на каждый учебный год рабочие 

программы. Для реализа-ции образовательного содержания рабочих программ используются 

следующие формы планиро-вания: перспективный план работы, который представлен в рабочих 

программах в виде приложе-ний, календарный план работысоответствии с примерной 

циклограммой планирования образова-тельнойдеятельностис детьми,осуществляемой 

входережимныхмоментов. 

При календарном планировании учитываются базовые принципы ФГОС ДО, 

направленныена поддержку детской инициативы, участие ребенка в образовательной 

деятельности в качествеполноправногосубъекта, сучетомего интересовимотивов. 

При организации образовательной деятельности необходимо обеспечить единство воспита-

тельных,развивающих,обучающихцелейизадач,учитываямаксимальнуюучебнуюнагрузку.  

ОрганизованнуюобразовательнуюдеятельностьвМБДОУрегламентируютучебныйпланирас-

писаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности.Учебныйпланили перечень организо-ванной 

образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных 

моментоввключаетвсебя:общееколичествозанятийиихвидыпоосновнымнаправлениямразвитияре-

бенка(социально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-эстетическое,физи-

ческоеразвитие) втечениепятидневнойнедели. 

РасписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельностисоставленосучетомтребованийСанПи

Ниопределяетихпоследовательность,регулируетвремяпроведения.Планированиеобра-зовательной 

деятельности с воспитанниками является одним из основных процессов 

управленияреализациейПрограммы. 

 

Модельорганизацииобразовательнойдеятельностивгруппе 

Образовательнаяобласть Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Старшая группа (5-6-лет) 

Социально-коммуникативное -Утреннийприемвоспитанни- -Воспитаниевпроцессе 

развитие ков, хозяйственно-бытовоготрудав 
 -Индивидуальныеиподгруп- природе 
 повыебеседы -Эстетикабыта 
 -Формированиенавыковкуль- -Самостоятельныеигрыпоин- 
 турыеды тересамвцентрахгрупп 
 -Этикабыта,трудовыепору- -Тематическиедосугивигро- 
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 чения войформе 

 - Дежурствавстоловой,вцен- 
тре природы, помощь в подго-

товкекорганизованнойобра-

зовательнойдеятельности 

- Формирование навыков куль-

турыобщения 

-Сюжетно–ролевыеигры 

Познавательноеразвитие Организованная образователь-

наядеятельность 

- Дидактическиеигры 

-Наблюдения 

- Беседы 

- Экскурсиипоучастку 

- Исследовательская деятель-

ность, опыты и эксперименти-

рование 

- Развивающиеигры 
- Интеллектуальныедосуги 

- Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие -Организованная образова- 
тельнаядеяте

льность 

- Чтение 

- Беседа 

-Театрализованныеигры 
- Развивающиеигры 

- Дидактическиеигры 

- Словесныеигры 

- Чтение 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

Организованнаяобразователь-

наядеятельность 

- Эстетикабыта 

- Экскурсиивприроду 

Музыкально-

художественныедосуги 

-Индивидуальная работа 

Физическоеразвитие -Приемвоспитанниковвдет- -Гимнастикапослесна 
 скийсаднавоздухевтеплое -Закаливание(воздушные 
 времягода ванны, ходьба босиком в 
 -Утренняягимнастика(под- спальне) 
 вижныеигры,игровыесюже- -Физкультурныедосуги,игры 
 ты) иразвлечения 
 -Гигиеническиепроцедуры -Самостоятельнаядвигатель- 
 -Закаливаниевповседневной наядеятельность 
 жизни(облегченнаяодеждав -Прогулка(индивидуальная 
 группе,одеждапосезонуна работапоразвитиюдвижений) 
 прогулке,обширноеумывание,  

 воздушныеванны)  

 -Физкультминутки  

 -Организованная образова-  

 тельнаядеятельность  

 -Прогулкавдвигательной  

 активности  

 

 

2.3. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 

ОрганизованнаяобразовательнаядеятельностьпоПрограммепроисходит,восновном,впервой 

половине дня, а во второй половине дня организуются разнообразные культурные практи-ки, 

ориентированные на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах дея-

тельности. В процессе культурных практик воспитателем создаѐтся атмосфера свободы 

выбора,самовыражения, сотрудничества взрослого и детей, совместной деятельности. 

Организация куль-турныхпрактикноситпреимущественно подгрупповойхарактер. 

Игровая деятельность - форма активности ребенка, направленная не на результат, а на про-

цесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием ребенком условной 
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(вотличиеотего реальнойжизненной) позиции. 

Видыигровойдеятельности: 

Творческие игры: сюжетно-ролевые; игры-драматизации; театрализованные; игры со строитель-

ным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным 

строительнымматериалом, строительными наборами, конструкторами и т.п.); с природным, 

бросовым материа-лом. Игры с правилами: дидактические (по содержанию: математические, 

речевые, экологические,музыкальные и др.); по дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, сло-весные; подвижные. 

Познавательнаядеятельность-формаактивностиребенка,направленнаянапознаниесвойств и 

связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формирова-нию 

целостной картины мира. Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбо-

мов,картин,дидактическиеигры,обыгрываниепроблемныхситуаций. 

Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, направлен-

ная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствую-

щая формированию целостной картины мира. Виды познавательно-исследовательской деятельно-

сти:экспериментирование;исследование;проведениеэлементарныхопытов,моделирование. 

Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на взаимодей-

ствие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагаю-

щая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения 

общегорезультата.Формыобщениясовзрослым: ситуативно-деловое;внеситуативно-

познавательное;внеситуативно-личностное. Формы общения со сверстником: эмоционально-

практическое; внеси-туативно-деловое; итуитивно-деловое. 

Двигательная деятельность–форма активности ребенка, позволяющая ему решать двига-

тельные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя гимнастика, гимнастика 

послесна,подвижныеигры. 

Трудовая деятельность– это формаактивности ребенка, требующая 

приложенияусилийдляудовлетворенияфизиологическихиморальныхпотребностейиприносящаякон

кретныйре- 

зультат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать. Виды трудовой деятельности: самооб-

служивание; хозяйственно-бытовойтруд;труд вприроде; ручнойтруд. 

Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) – 

формаактивностиребенка,врезультатекоторойсоздаетсяматериальныйилиидеальныйпродукт. 

Виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование из бума-

ги,строительных, природных материалов. 

Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, дающая 

емувозможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, 

исполни-теля,сочинителя. 

Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки (вокальное, инстру-

ментальное), исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, музыкально- 

ритмическиедвижения, игра на детских музыкальных инструментах; творчество (вокальное, 

инструменталь-ное): пение, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровая 

деятельность, игра на музы-кальныхинструментах. 

Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка, предполагающая 

непассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, 

сопережи-вании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, «мысленном действии», в 

результатечеговозникаетэффектличногоприсутствия, личногоучастия всобытиях. 

Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение (рассужде-

ние);рассказывание(пересказывание),декламация;разучивание;ситуативный разговор,беседа. 
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Культурно-досуговая деятельность - развитие культурно-досуговой деятельности дошко-

льников по интересам, что позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный),эмоциональноеблагополучие,способствуетформированиюумения заниматьсебя. 

Видыкультурно-досуговойдеятельности:праздники,развлечения,показытеатров,досуги. 

Самостоятельная деятельность -содействие развитию 

индивидуальныхпредпочтенийввыбореразнообразныхвидовдеятельности,занят

ийразличного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование творче-

ских наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к самостоятельной организации выбран-

ноговидадеятельности. 

 

2.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Программа целенаправленно осуществляет психолого–педагогическую поддержку позитив-

ной социализации и индивидуализации детей, педагогами ДОУ создаются условия для 

развитияуверенности в себе и своих силах, желания и стремления детей быть успешными и 

необходимыми,развития способности проявлять инициативу и творчество. Построение 

образовательной деятель-ности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможно-стикаждогоребѐнка 

являетсяглавнымусловиемразвитияиподдержкидетскойинициативы. 

Старшаягруппа(от5до6лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-

личностноеобщение со взрослыми и сверстниками, а также информационнаяпознавательная 

инициатива.Важным этапом развития детской инициативы мы считаемучастие ребенка в 

овсевозможныхтворческих конкурсах и соревнованиях. Определяющим фактором участия 

является инициативадетейитрадициидошкольного учреждения. 

Дляподдержкидетскойинициативынеобходимо: 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя лю-

бовьизаботуковсемдетям:выражатьрадостьпривстрече,использоватьласкуитѐплоесловодля 

выражениясвоего отношениякребѐнку; 

- уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

- поощрятьжеланиесоздаватьчто-либо пособственномузамыслу; 

- обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которуюондоставиткому-то (маме, бабушке, папе,другу); 

 

- создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

- принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры; 

- привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдалѐннуюперспективу.Обсуждат

ьвыбор спектакля дляпостановки,песни, танцаит. п.; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

илипознавательнойдеятельностидетейпоинтересам. 
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2.5. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанни-ков 

Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольногоучреждениязаложеныследующиепринцип

ы: 

-единыйподход кпроцессувоспитания ребѐнка; 

-открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 

-взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 

-уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 

-дифференцированныйподходккаждойсемье; 

-равноответственностьродителейипедагогов. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников яв-

ляетсясозданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотношенийссемьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные ти-пы 

социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

правародителейнауважение ипонимание, научастие вжизнидетского сада. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

-изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,обучения,разви-

тиядетей,условийорганизацииразнообразнойдеятельностивдетскомсадуисемье. 

-знакомствопедагоговиродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуисемье,атакжес 

трудностями,возникающимив семейномиобщественномвоспитаниидошкольников; 

-информированиедругдругаобактуальныхзадачахвоспитанияиобучениядетейиовозможно-

стяхдетского садаисемьиврешенииданных задач; 

-

созданиевдетскомсадуусловийдляразнообразногопосодержаниюиформамсотрудничества,способству

ющегоразвитиюконструктивноговзаимодействияпедагоговиродителейсдетьми; 

-

привлечениесемейвоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях,органзуемыхврайо

не(городе, области); 

-поощрениеродителейзавнимательноеотношениек разнообразнымстремлениям и 

потребностямребенка,созданиенеобходимыхусловийдля ихудовлетворения всемье. 

Системавзаимодействиясродителямивключает: 

-ознакомление родителей с результатом работы ДОУ на общихиродительских собраниях, ана-

лизомучастия родительскойобщественностивжизниДОУ; 

-ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психиче-ское 

и социальное развитие ребенка; участие всоставлении планов спортивных икультурно-

массовыхмероприятий, работы родительского комитета; 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его раз-

ныхформах; 

-обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детскойдеятельностинасеминарах-практикумах, консультациях иоткрытых занятиях. 

 

Формывзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

 

Формы Цели 

Информационно-аналитические: 
-анкетирование 
-опрос 

Сбор, обработка и использование данных о 

семьекаждоговоспитанника,обобщекультурному

ров- 
неродителей,оналичииунихнеобходимых 

 педагогическихзнаний,оботношениив семьек 

ребенку, о запросах, интересах и 

потребностяхродителей в психолого-

педагогической информа-ции. 
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Сбор, обработка и использование данных 

осемье каждого воспитанника, об 

общекуль-турном уровне родителей, о 

наличии у нихнеобходимых 

педагогических знаний, оботношении в 

семье к ребенку, о 

запросах,интересахипотребностяхродителе

йвпси- 

хологопедагогическойинформации. 

Повышениепсихолого-

педагогическойкультурыродителей, знакомство 

родителей с особенностя-ми возрастного и 

психологического развития де-тей, 

рациональными методами и приемами вос-

питания для формирования их практических зна-

ний 

Досуговыеформы: 
- праздники, утренники, мероприятия (кон-

церты,соревнования) 

- выставкиработродителейидетей 

Установлениетеплыхнеформальныхотношений 
между педагогами и родителями, а также 

болеедоверительных отношений между 

родителями идетьми 

Наглядно-

информационныеформы: 

- сайтМБДОУ,выставкидетских работ, 

фотовыставки,информационныебуклеты,

папки-передвижки,видеофильмы 

- тематическиевыставки,

газеты; 

Ознакомление родителей с 

условиями,содержанием и методами воспитания 

детей в ус-ловиях МБДОУ, которые позволяют 

родителямправильно оценить деятельность 

педагогов, пере-смотреть методы и приемы 

домашнего воспита-ния 

Планработыс родителямина2021/2022учебныйгод 

 

№ Форма Тема Сроки 

1 Групповые роди-

тельскиесобрания 

Организационное. 

Цели,задачинаучебныйгод. 

Рольродителейвприобщениидетейкху-

дожественнойлитературе. 

 

Тематическое. 

Как развить детскую любозна-

тельность.Детскаяэнциклопедия-

источникмотива-

циикдальнейшейпознавательнойдея-

тельности. 

 

Тематическое. 

Способыинтеллектуальногоразвитияде-тей. 

ВлияниеИКТнаумственноеразвитиеде-тей. 

 

Итоговое. 

Итогиучебногогода.Летнее
оздоровлениедетей. 

сентябрь(

3неделя) 

 

 

 

ноябрь 

(3неделя) 

 

 

 

 

февраль(2

неделя) 

 

 

май 
(3неделя) 

2 Рассылка информа-

ционныхбуклетов 

«Безопасностьвбыту» 

«Наулицахгорода» 

«Надетскихплощадках» 

«Пожарнаябезопасность» 

Втечениесентября 

3 Анкетирование ро- 
дителей 

Удовлетворѐнностьродителейкачеством 
предоставляемыхуслугвДОУ 

декабрь 
(1неделя) 
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4 Мастер-класс Играя–воспитываемиразвиваем. февраль 
(1неделя) 

5 Детско-родительская 
акция 

Покормитептицзимой. январь 
(3неделя) 

6 Детско- 
родительскийпроект 

Доброесердце. март 
(1неделя) 

8 Оформлениеинфор-

мационныхцентров 

Возрастныеособенностиразвитиядетейданн

оговозраста 

Книгиразныенужны,книгиразныеважныПр

офилактикаОРВИигриппа. 

Домашнееэкспериментирование 

Читаем вместе. Домашняя 

библиотека.Профилактика

 травматизмадошкольни-

коввзимнийпериод 

Развиваеминтеллект 

Формирование личностныхкачествдо-

школьников. 

Япознаюмир. 

Оборганизациилетнегоотдыхаиоздоров-

ления детей. 

август 

(1неделя)сентябрь

(1неделя) 

октябрь 

(1неделя)ноябрь 

(1неделя)декабрь 

(1неделя)январь(

1неделя) 

 

февраль 

(1неделя)март 

(1неделя) 

 

апрель 

(1неделя)май 

(3неделя) 
 

III. Организационныйраздел 

 

Условия реализации образовательной Программы обеспечивают полноценное развитие лич-

ностидетейвовсехосновныхобразовательныхобластях,аименно:всферахсоциально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического раз-

вития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения 

кмиру,к себеикдругимлюдям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участни-

ковобразовательныхотношений,включая создание образовательнойсреды,которая: 

-гарантируетохрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей; 

-обеспечиваетэмоциональноеблагополучиедетей; 

-способствуетпрофессиональномуразвитиюпедагогическихработников; 

-создаетусловиядляразвивающеговариативногодошкольногообразования; 

-обеспечиваетоткрытостьдошкольногообразования; 

-создаетусловиядляучастияродителей(законныхпредставителей)вобразовательнойдеятельно-сти. 

ДошкольноеУчреждение,осуществляющееобразовательнуюдеятельностьпоПрограмме,создаетм

атериально-техническиеусловия, обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

2) выполнениеУчреждениемтребований: 

- санитарно-эпидемиологическихправилинормативов; 

- пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковУчреждении; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностямиздоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей об-разовательнуюдеятельность. 
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При составлении образовательной программы разработчиками - составителями были 

учтенытребованияФГОС, предъявляемые к условиям реализацииПрограммы. 
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3.1. Материально-технические условия.Часть Программы, формируемая 

участникамиобразовательныхотношений. 

 

Материально-

техническиеусловиягруппыпозволяют:осуществлятьвсевидыдеятельностиребенка,какиндивидуаль

нойсамостоятельной,такиврамкахкаждойвозрастнойгруппысуче-

томиндивидуальныхособенностейвоспитанников;организовыватьучастиеродителейвоспитан-

ников (законных представителей), педагогических работников и представителей общественности 

вразработкеосновнойобразовательнойпрограммы,всозданииусловийдляеереализации;исполь-

зоватьвобразовательномпроцессесовременныеобразовательныетехнологии(вт.ч.игровые,коммуник

ативные,проектныетехнологии и культурныепрактикисоциализации 

детей);обновлятьсодержаниеосновнойобразовательнойпрограммы,методикиитехнологийеереализа

циивсоот-

ветствиисдинамикойразвитиясистемыобразования,запросамивоспитанниковиихродителей(законн

ыхпредставителей)сучетомособенностейсоциокультурнойсредыразвитиявоспитанни-кови 

спецификиинформационной социализации 

детей;обеспечиватьэффективноеиспользованиепрофессиональногоитворческогопотенциалапедагог

ических,руководящихииныхработниковорганизации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их 

профессиональной,коммуникативной,информационной,правовойкомпетентностиимастерствамоти

вированияде-

тей;эффективноуправлятьорганизацией,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,сис-

пользованиемтехнологийуправленияпроектамиизнаниями,управлениярисками,технологийразреше

нияконфликтов,информационно-коммуникационныхтехнологий,современныхмеханиз-

мовфинансирования. 

Материально-технические условиягруппысоответствуют: 

- санитарно-эпидемиологическимправиламинормативам; 

- правилампожарнойбезопасности; 

- требованиямксредствамобученияивоспитаниявсоответствиисвозрастом; 

- индивидуальнымиособенностямиразвитиядетей; 

- оснащенностипомещенийразвивающейпредметно-пространственнойсредой; 

требованиямкматериально-техническомуобеспечениюпрограммы(учебно-методическийком-

плект,оборудование, оснащение(предметы). 

Создано единое образовательное пространство из разныхфункциональных помещений 

итерритории. Помещения, используемые для организованной образовательной деятельности, 

игр,реализациипроектов: 

-Групповаякомната(игровая)-1 

-Спальня-1 

-Приемная-1 

-Музыкальныйзал-1 

-Физкультурныйзал-1 

Развивающая предметно-пространственная среда организуется в соответствии с ФГОС ДО. 

Вгруппе созданы условия для самостоятельного, активного и целенаправленного действия детей 

вовсех видах деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, конструк-

тивной, познавательной и т.д. Организация и расположение предметов развивающей среды отве-

чает возрастным особенностям и потребностям детей. Расположение мебели, игрового и 

другогооборудованияотвечаюттребованиям техники безопасности,санитарно-

гигиеническимнормам,физиологиидетей,является легко трансформируемойифункциональной. 

Программой предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. 

ч.расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мульти-медийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкально-го, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет. 
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В Учреждении имеется компьютерная оргтехника: компьютеры, ноутбуки, принтеры, 

МФУ,проектор,чтопозволяетактивнееиспользоватьинформационнокоммуникативныетехнологиив 
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образовательном процессе. Имеется точка доступа к глобальной сети Интернет, свой 

электронныйадрес. 

 

Функциональ- 
ные

 помещения

ирекреации 

Материально-техническоеобеспечение 

Музыкальный

зал 

Музыкальный центр, фонотека (диски, аудиокассеты). Шкафдля 

используемыхмуз.руководителемпособий,игрушек,атрибутов.Детскиемузыка

льныеинструменты:колокольчики,бубенцы,трещотки,металлофоны,свистуль

ки,маракасы,треугольники, ложки и др. Музыкально-дидактические игры и 

игрушки. Различные виды театров,ширмы. Сценические костюмы, атрибуты 

для танцев.Учебно-методическая литература ипериодические издания. 

Спортивныйзал Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия. Мо-

дули. Спортивные детские тренажеры для девочек и мальчиков. Нетрадици-

онноефизкультурноеоборудование(мешочкидляравновесия,ленты,сул- 

танчики,кольцебросыидр.) 

Коридоры,при- 
ѐмные,лестнич-

ные марши 

Стендыдляродителей.Стендыдлясотрудников.Стендыдля 

организациивыставкитворчествадетейивзрослых. 

Участки детско-

го сада 

Прогулочная 

площадкадлядетейвсехвозрастныхгрупп.Игровое,функциональное,

 испортивное оборудование.Физкультурнаяплощадка. 

Территория,оформленнаядляорганизацииогородаицветника. 

Физкультурная 
площадка 

Спортивноеоборудование:лабиринт,лазы,гимнастическиескамейки,коль- 
цебросы,беговаядорожка,волейбольнаясетка 

Групповыеком-

наты 

Необходимаямебель,отвечающаятребованиямСанПиН 

Согласновозрастнымособенностямвкаждойгруппахсозданаразвивающаяпред

метно-пространственная среда 

Спальни Необходимаямебельипостельныепринадлежности,отвечающиетребовани- 
ямСанПиН 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения воспи-

танников 

Обязательнаячастьразработананаоснове: 
- основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.–М.,«Мозаика-Синтез»2019. 

- программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», И.М. 

Каплунова,И.А. Новоскольцева издание второе дополненное и переработанное в соответствии с 

ФГОС ДО. –СПб.:«Инфо-Ол».(длядетейс3до7лет)пообразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»; 

 
 

Обеспеченность методическими материалами в соответствии 

собразовательнымиобластямидлявозраста 5-6лет 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Программа и краткие методические рекомендации: Для работы 

сдетьми 5-6 лет/Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2019 
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Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области: «Социально-

коммуникативноеразвитие» 

- Нравственноевоспитание,формированиеличностиребенка,развитие 

общения:АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ. Ф.Социально–коммуникативноеразвитие 

дошкольников:Старшаягруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018-Формированиепозитивныхус-

тановокктрудуитворчеству: 

КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3–7лет.М.:МОЗАИ-КА-

СИНТЕЗ,2018. 

- Формированиеоснов безопасности: БелаяЮ. К. Формированиеоснов безопасности у дошколь-

ников.Длязанятийсдетьми 2 – 7лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения:Длязанятийсдетьми3 

–7лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие» 

- Развитие познавательно – исследовательской деятельности: Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проект-

ная деятельность дошкольников (5-7 лет). - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 Веракса Н. Е., 

ГалимовО. Р.Познавательно - исследовательская деятельностьдошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7лет-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром.Длязанятийс 

детьми 4-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

- Формирование элементарных математических представлений: Пономарева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. — М.: 

МОЗАИ-КА-СИНТЕЗ,2018 

- Ознакомление с миромприроды: 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду.Старшаягруппа.–М.:МОЗАИ-КА-

СИНТЕЗ,2016 

- ОзнакомлениеспредметнымокружениемисоциальныммиромДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметн

ымисоциальнымокружением:Старшаягруппа.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

 

. 

 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие» 

- Развитие речи: Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015 

- Приобщениекхудожественнойлитературе:Хрестоматиядлячтениявдетскомсадуидома:5-6лет.– 2-

еизд.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 
- Изобразительнаядеятельность:КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Старша

я группа. 

- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015 

- Конструктивно-модельнаядеятельность:КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногома-

териала.Старшаягруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. 

- Музыкальнаядеятельность:КаплуноваИ.М.,НовоскольцеваИ.А.Ладушки.Праздниккаждыйдень.К

онспектымузыкальныхзанятийс аудиоприложением.Старшаягруппа.– 

«Композитор». 

Программно-методическоеобеспечениереализацииобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» 

- ФизическаякультураПензулаеваЛ.И.Физкультурныезанятиявдетскомсаду.Старшаягруппа. 
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- М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.Степаненкова Э.Я. 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016-

2019.БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиупражнения:Длязанятийсдетьми3–7лет.-М.:МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

 

3.3. Режимднявоспитанников 

 

Группа работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббо-

та и воскресенье,) так же нерабочими днями считаются нерабочие праздничные дни в соответст-

вии со Ст.112 Трудового кодекса РФ от 30 декабря 2001 г. №197-ФЗ. Организация жизни и дея-

тельности воспитанников в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и со-

циального заказа родителей, предусматривающая личностно ориентированные подходы к органи-

зациивсехвидовдетскойдеятельности. 

Режим составлен в соответствии с требованиями СанПиН и утвержден решением педагоги-

ческого совета. Режим работы построен с учѐтом естественных ритмов физиологических процес-

сов детского организма, соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармо-

ничному развитию. Режим дняимеет рациональную продолжительность и предполагает 

разумноечередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их пребывания в 

учрежде-нии. 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в соответствии со вре-

менем пребывания ребенка: в группе полного дня (10,5 часов).  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов, включая ут-

ренний прием детей на улице (в теплое время года), а также ООД по физическому развитию, про-

водимуюнаоткрытомвоздухе.Прогулкуорганизуют2разавдень:впервуюполовину-дообедаи во 

вторую половину дня. (При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7м/с 

продолжительностьпрогулкисокращается) 

В дошкольном Учреждении используется гибкий режим дня, в него могут вноситьсяизме-

ненияисходяизособенностейсезона,индивидуальныхособенностейдетей,состоянияздоровья. 

 

Примерныйрежимдня(10,5часовое пребываниес 8.00-18.30) 

Приём, осмотр, дежурство 

утренняя гимнастика 

8.00 – 8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 – 9.05 

Игры, самостоятельная деятельность 9.05 – 9.15 

Организация образовательной деятельности 9.15- 11.00  

2-й завтрак 11.00 – 11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.10 – 12.10 

Возвращение с прогулки 12.10 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры 

15.00 15.20 

Непосредственная образовательная 

деятельность. 

15.20 – 15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45 – 16.05 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.05 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Уход детей домой.  

17.00 – 18.30 
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3.4. Проектирование образовательногопроцесса.Учебныйплан. 

 

Оптимальные условия для развития ребенка– это продуманное соотношение 

свободной,регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и 

детей и само-стоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная 

деятельность внеорганизованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка,его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определен-ныйбаланс различных видов деятельности: 

 

Годовойкалендарныйучебныйграфикна2021/2022учебныйгод. 

 
Режимработы 5днейвнеделю(понедельник –пятница) 

10,5 часов(с8.00– 18.30) 

Выходныедни Суббота,воскресенье.Праздничныедни,установленные 
законодательствомРФ. 

Продолжительностьучебногогода 01.09.2021г. -31.05.2022г. 

Продолжительность учебного пе- 
риода,всего, втом числе: 

38 недель 

1полугодие 18 недель 

2полугодие 20 недель 

Продолжительностьучебнойнедели 5 дней 

Летнийоздоровительныйпериод С01.06.2022по31.08.2022 

Регламентированиеобразовательногопроцесса 
 

Содержание От5 до 6 лет 

Количествовозрастныхгрупп 1 

Объѐмнедельнойобразователь- 
нойнагрузки 

12 

ПродолжительностьООД 25минут 

ПродолжительностьООДвдень 45минут 

ПерерывмеждуООД 10минут 

Объѐмнедельнойобразователь- 
нойнагрузкиООД 

295минут 

 
Учебныйплан 

 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 

Базовыйвиддеятельности Объемобразовательнойнагрузки 

Старшая

группа

5-6лет 

Физическаякультуравпомещении 2/8/72 

Физическаякультуранапрогулке 1/4/37 

Ознакомлениесокружающиммиром 1/4/37 

ФЭМП 1/435 

Развитиеречи 2/8/75 

Рисование 2/8/74 
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Лепка 0,5/2/17 

Аппликация 0,5/2/20 

Музыка 2/8/74 

Итого 12/48/441 

Взаимодействиевзрослогосдетьмивразличныхвидахдеятельности 

Чтениехудожественнойлитературы ежедневно 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

ежедневно 

Конструктивно-модельнаядеятельность 1 раз внеделю 

Игроваядеятельность(обогащѐннаяигра) ежедневно 

Развивающееобщениепри проведениирежимных 
моментов 

ежедневно 

Приобщениектрудовойдеятельности ежедневно 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Развивающееобщениенапрогулке ежедневно 

Самостоятельнаяиграв группе ежедневно 

Самостоятельнаяигранаучасткедетскогосада ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в

 центрах(уголках) развития 

ежедневно 

Оздоровительнаяработа 

Утренняягимнастика ежедневно 

Комплексызакаливающихпроцедур ежедневно 

Гигиеническиепроцедуры ежедневно 

 

Расписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности 
 

Днинедели Старшаягруппа 

 

Понедельник 9.00-9.25ФЭМП 
10.45-11.10 Физкультура 

Вторник 9.00-

9.25Ознакомлениесокружающиммиром10.20-

10.45Музыка 

2-яполовина дня15.30-

15.55Рисование 

Среда 9.00-9.25Развитиеречи 

10.45-11.10 

Физкультура 

Четверг 9.00-9.25Развитиеречи 
9.35-10.00 Аппликация (1,3 неделя) Лепка (2,4 

неделя)2половинадня 

16.05-16.30Музыка 
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Пятница 9.00-9.25Рисование 
10.20-10.40Физкультура(наулице) 

 12занятийпо25минут 

Формыорганизацииорганизованнойобразовательнойдеятельности: 

- 5-6лет:подгрупповые,фронтальные 

В середине организованной образовательной деятельности статического характера 

проводятфизкультминутку.Перерывы между периодамиорганизованной образовательной 

деятельности-неменее10минут. 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозрастаосущест

вляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее про-

должительностьсоставляетне более25-30 минутвдень. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно- оздоровительного и эстетиче-

ского цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образова-

тельнуюдеятельность. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной ак-

тивности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболеевысокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными за-нятиями. 

 

3.5. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий. 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет: 

обеспечитькаждому ребенку 

отдых(пассивныйиактивный),эмоциональноеблагополучие,способствуетформированиюумениязан

иматьсебя. 

Старшаягруппа (от5до6лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятель-

ностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конст-

руирование,прогулки, походыит.д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно- познавательных потребностей, инте-

ресов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для прове-

дения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 

спортом.Праздники. Формироватьу детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызыватьэмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в 

их подго-товке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспиты-вать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 

событиями, пре-поднестиподарки,сделанныесвоимируками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей 

иинтересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). 

Формироватьумение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 

чистоту. Разви-ватьумение взаимодействоватьсосверстниками,воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Под-

держивать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, соз-

даватьусловия дляпосещения кружковистудий. 
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Планмероприятийсвоспитанникамина2021/2022 учебныйгод 

 

№ Формапроведения 
мероприятия 

Тема Срокпроведения 

1 Развлечения 
 

Спортивно-

познавательное раз-

влечение 

 

Выставкарисунков 
 

Детско–

родительскаяакция 

«Деньзнаний» 
 

«Безопасностьнадорогах» 

 

 

«Осенькраскирасплескала» 

 

«Осенниефантазии» 

Втечениесентября 

2 Музыкальное развле-

чение 
 

Фотовыставка 

 

Экологическаяакция 

 

Спортивнаяолимпиа-да 

 

Картиннаягалерея 

«ЗолотаяволшебницаОсень» 

 
 

«Бабушкинсундучок» 

 

«Доброесердце» 

 

«Открытиеосеннейолимпиады» 

 
 

«Краскиосени» 

Втечение октября 

3 Тематическиезанятия 
 

Музыкальный кон-

церт 

 

Детско–

родительскаяакция 

 

Спортивныйпраздник

(навоздухе) 

 

Вернисаж 

«Моиправа» 
 

«Милой мамочки 

моей»(деньматери) 

 

«Васснимаетскрытаякамера» 

 
 

«Будемспортомзаниматься» 

 
 

«Осеннийколлаж» 

В 

течениен

оября 

4 Новогоднийутренник 
 

Веселые 

стартыТворческая

 мастер-

ская 

 

Экологическаяакция 

«ВстречаемНовыйгод!» 
 

«Зимушказима» 

«МастерскаядедаМороза» 

 
 

«Пустьѐлкаостаѐтсявлесу» 

В 

течениеде

кабря 
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5 Музыкальное развле-

чение 

Творческая 

выставкаВалеологич

еское 

«Рождественскиепосиделки» 

 
 

«Зимниезабавы» 

 

«Еслихочешьбытьздоров-закаляйся» 

В 

течениеян

варя 

 развлечение   

6 Музыкально–спор-

тивныйпраздник 
 

Презентация фотога-

зет 

«Аты-

батымысолдаты»(всевозр

астныегруппы) 
 

«Мойпапасамый,самый!» 

В 

течениеф

евраля 

7 Праздник 
 

РазвлечениеВыста

вкарисунков 

Экологическое раз-

влечение 

«Проводызимы» 
 

«Мама,папа,я -вместедружнаясемья» 

 

«Мы–друзьяприроды» 

Втечение 
марта 

8 Развлечение 
 

Детско–

родительскаяакция 

 

КВН 

 

Спортивныйпраздник 

 

Тематическая 

беседаТематическаявы

став-карисунков 

«Юморина» 
 

«Новосельептиц» 

 
 

«Мир вокругнас» 

 

«Весѐлыестарты» 

 

«Экологиявопасности» 

В 

течениеап

реля 

9 Концерт 
 

Спортивныймарафон

Творческаявыставка 

«Благотворительныйконцерт» 
 

«Нашстадион» 

 

«Мир вокругнас» 

Втечение 
мая 

 

3.6. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализациюобразовательного потенциала пространства группы, участка группы, материалов, 

оборудования,охраныиукрепленияихздоровья,учетаособенностейикоррекциинедостатковихразвит

ия. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность обще-

ния и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также воз-

можностидляуединения. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнаобеспечивать: 
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-реализациюразличныхобразовательныхпрограмм; 

-учетнационально-культурных,климатическихусловий,вкоторыхосуществляетсяобразователь-ная 

деятельность; 

- учетвозрастныхособенностейдетей. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредадолжнабытьсодержательно-

насыщенной,трансформируемой,полифункциональной,вариативной,доступнойибезопасной. 

Насыщенностьсредыдолжнасоответствоватьвозрастнымвозможностям 
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детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средст-

вами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в 

томчисле расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соот-ветствии со спецификой Программы). Организация образовательного пространства и 

разнообразиематериалов, оборудования иинвентаря (взданииинаучастке) должныобеспечивать: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экс-

периментирование с доступнымидетям материалами(втом числес пескомиводой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвиж-

ныхиграх исоревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окруже-

нием; 

-возможностьсамовыражениядетей. 

Трансформируемостьпространствапредполагаетвозможностьизмененийпредметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихсяинтересовивозможностейдетей. 

Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного использова-

ния различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких моду-

лей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жест-

ко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, при-

годных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителейвдетскойигре). 

Вариативностьсреды предполагает: наличиев ОрганизацииилиГрупперазличныхпро-странств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр,игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемостьигрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, позна-

вательнуюиисследовательскую активностьдетей. 

Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с огра-

ниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется об-

разовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными воз-

можностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основныевидыдетскойактивности; исправностьисохранностьматериаловиоборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элемен-

тов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. ДОУ самостоя-

тельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(втом числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необхо-

димые для реализации Программы. Оборудование помещений детского сада безопасное, разви-

вающее, эстетически привлекательное. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игровой ма-

териалобеспечиваетмаксимальныйразвивающийэффектдлякаждойвозрастнойгруппы. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде центров, 

оснащенныхнеобходимым количеством развивающих материалов. Развивающая предметно-

пространственнаясредаотвечаетосновнымтребованиямкееорганизации,прописанным вФГОС ДО. 

 

Центрыразвитияипереченьосновногооборудованияиматериалов 

 

Возраст 5-6 лет 

Центрыразвития Оборудованиематериалы 

Центр познавательного раз-

вития 

набор ѐмкостей с натуральными природными запахами; 

ѐмкостиразнойформыиобъема; воронки, сито,ложки,лопатки; 

набор 

мерных стаканчиков; природный материал (шишки, желуди, скор-

лупа глобус), физическая карта России, картинки и карточка позна-

вательногохарактера,дидактическиеигры 
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-Мини-лаборатория 

Центрискусств Материалдляизобразительнойдеятельности:мольберт;наборы 
цветных карандашей; простые карандаши; наборы 

фломастеров;гуашь; акварель; цветные восковые мелки, 

кисточки - тонкие 

итолстые,трафареты;безопасныефигурныеножницы;бумагадляр

исования разного формата; бумага разного размера и 

фактуры,доскидля лепки; стеки;формочкидлялепкииз 

пластилина 

-Музыкальный 

уголок:детскиемузыкальныеинструменты(бубен,барабан, 

маракасы, ложки, ксилофон, набор шумовых музыкаль-

ныхинструментов,дудки,идр);дидактическиеигры;магнитофон 

детскиемикрофоны 

Центрсюжетно-

ролевыхитеатрализованн

ыхигр 

наборы набор овощей и фруктов; стол, табуреты, диван, 

кровати,др. кухонной, столовой и чайной посуды игровой модуль 

«Кухня» ,мебель крупного плана: постельные принадлежности: 

матрасы,простыни, подушки, пододеяльники; кассовый аппарат, 

весы,предметы-

заместителиразныхтоваров,наборыкухонной,столовойи чайной 

посуды набор овощей и фруктов; комплект мебели дляигрыс 

куклой;набормягкихмодулей; 

атрибутыдлясюжетно-

ролевыхигр(халаты,шапочки,фартуки, наборы 

медицинских, парикмахерскихпринадлежностейидр.); 

атрибутыдлятеатрализованныхигр(элементы 

костюмов,шапочки-

маски,накидки,шляпки,платкиит.п.), различные виды 

театра - пальчиковый,настольныйби-ба-

бо,теневой,ширманастольная 

длякукольноготеатра;костюмыимаски; 

Строительныйцентр крупногабаритныйконструктор;напольный 
конструктордеревянныйцветной;деревянныйцветнойстроительн

ыйнабор«Город» 

Тематические строительные наборы (для 

мелкихперсонажей): город; крестьянское 

подворье(ферма);зоопарк;крепость; 

пластмассовые 

конструкторы; пластмассовый конструктор 

ссоединением деталей с помощью болтов и 

гаек;пластмассовый конструктор с различным 

соединениемдеталейконструктордеревянныйсэлемента

ми 

декорацийиперсонажамисказок; 
Литературныйцентр книжный уголокссоответствующейвозрасту 

литературойразныхжанров;энциклопедии;открытки 
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Центрдвигательнойактив- 
ности 

коврик,дорожкимассажные;мячирезиновые;мячи 
мягкие набивные; скакалки; кегли; 

кольцеброс;атрибуты для подвижных игр; 

атрибуты дляобщеразвивающихупражнений 

Центрразвитиямелкоймо- 
торики,подготовкикписьму 

мозаика(цветная,мелкая)с графическимиобразцами 
разнойстепенисложности:(расчлененныена 

элементы,сплошные,чертежи-

схемы);наборбусинслеской материалы для 

сортировки мелкие игрушки,мелкий конструктор 

(лего и др.), пазлы различнойстепенисложности; 

шнуровки 

Центрразвивающихигр настольно - печатные игры; игры-ходилки; 

лото;домино;шашки;кубики «Сложи 

узор»ит.пигры- 

головоломки. 
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Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за педагогами пра-

во самостоятельного проектирования развивающей предметно-пространственной среды на 

основецелей,задачипринциповПрограммы. 

 

IV. Дополнительныйраздел. 

4.1. КраткаяпрезентацияПрограммы 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования детского сада «Пчелка», 

детского сада «Загадка», детского сада «Ручеёк» структурные подразделения МБОУ «РСОШ№2» 

общеразвивающего вида (далее - ДОУ) 

СрокреализацииПрограммы– 1 год. 

ПрограммареализуетсянагосударственномязыкеРФ-русском. 

Цель Программы - создание единого образовательного пространства, обеспечивающего раз-

ностороннее развитие и саморазвитие всех участников образовательных отношений (детей, педа-

гогов, родителей), индивидуализациии социализации 

дошкольников.Программаобеспечиваетразвитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с уче-

томихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностей. 

ЗадачиПрограммы: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечивающего эмоцио-

нальноеблагополучиевсех субъектоввоспитательно-образовательногопроцесса. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период до-

школьного детства независимо от места жительства, пола, национальности, языка, 

социальногостатуса, психофизических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здо-ровья). 

3. Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамкахобразовательных программ различных уровней, преемственность основных 

образовательных про-граммдошкольного и начального общегообразования. 

4. Обеспечение реализации программных образовательных задач через системное построение об-

разовательного процесса: совместную деятельность взрослых и детей, интеграцию разных 

видовдеятельностииобразовательногосодержания. 

5. Создание условий для развития личностных качеств и компетенций детей (в соответствии с со-

держанием образовательных областей), их психофизического развития в соответствии с возрас-

тными,индивидуальнымиособенностямикаждогоребенкасредствамиразвивающегообучения. 

6. Создание единой системы образования на основе системно – деятельностного подхода, обеспе-

чивающего социально-нравственноеразвитиеучастников воспитательно-образовательного про-

цесса,через приобщениеккультуреибогатствамродного края. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи в вопросах развития и 

образования,охраныиукрепленияздоровьядетей. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

ивключает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную 

ситуациюразвитияличностиребенка: 

-социально-коммуникативноеразвитие, 

-познавательноеразвитие, 

-речевоеразвитие, 
-художественно-эстетическоеразвитие, 

-физическоеразвитие. 

ОбязательнаячастьПрограммыразработананаоснове: 

- основной образовательной программы дошкольного образования«Отрождениядо 

школы»/ПодредакциейН.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; 

- программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» / И.М. 

Каплунова,И.А.НовоскольцеваизданиевтороедополненноеипереработанноевсоответствиисФГОСД
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О.– 
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СПб.:«Инфо-Ол».(длядетейс2до7лет)пообразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»; 

Категория воспитанников, на которых ориентирована Программа:  для детей 5 – 

6лет(старшаягруппа); 

Образовательная деятельность в группе строится с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностей воспитанников. Программы дошкольного образования с детьми, 

имеющими, в це-лом,сходныевозрастныехарактеристики. 

Группу посещают дети в режиме полного пребывания с 8.00 до 18.30 (10,5 часов). 

Рабочаяпрограмма структурирована в соответствии с требованиями ФГОС ДО и содержит 

триосновныхраздела:целевой, содержательный,организационный. 

В целевомразделеотраженыцелии 

задачипореализацииПрограммы,принципыиподходыкформированиюПрограммы,возрастныеиинди

видуальныеособенностивоспитанников,такжепредставлены планируемые результаты освоения 

Программы по образовательным областям всоответствиисвозрастом детей. 

Содержательный раздел раскрывает образовательную деятельность в соответствии с направ-

лениями развития ребенка по образовательным областям. Также содержательный раздел описыва-

етвариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммысучетомвозрастныхи 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей 

иинтересов. 

Организационный раздел раскрывает условия реализации Программы, содержит 

материалыпо планированию образовательного процесса, раскрывает особенности организации 

развивающейпредметно-игровойсредыиматериально-техническогообеспечения. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников яв-

ляетсясозданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотношенийссемьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные ти-пы 

социально – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

правародителейнауважение ипонимание,научастиевжизниДОУ. 

Системавзаимодействиясродителямивключает: 

-ознакомлениеродителейсрезультатомработыДОУнаобщихродительскихсобраниях,ана-

лизомучастияродительскойобщественностивжизниДОУ, группы; 

-

ознакомлениеродителейссодержаниемработыДОУ,группы,направленнойнафизическое,психическоеи

социальное развитие ребенка; 

-целенаправленнуюработу,пропагандирующуюобщественноедошкольноевоспитаниевегораз-

ныхформах 

-

обучениеконкретнымприемамиметодамвоспитанияиразвитияребенкавразныхвидахдетскойдеятельно

стинасеминарах-практикумах, консультациях иоткрытых занятиях. 
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4.2. Листизмененийидополнений 

 

Датавнесения Основание,описание Ответственный 
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Приложение1 

 
 

Перспективноепланированиеорганизованнойобразовательнойдеятельности 

 

«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 Закреплятьнавыкисчетавпределах5,умениеобразовыватьчисл

о5наосновесравнения двухгрупппредметов,выра- 

женныхсоседнимичислами 4и5. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,12 

2 2 Упражнятьвсчете иотсчитываниипредметоввпределах5с 
помощьюразличныханализаторов. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,14 

3 3 Совершенствоватьнавыкисчета впределах5,учитьпони- 

матьнезависимостьрезультатасчетаоткачественныхпри-

знаковпредмета. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,16 

4 4 Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить пони-

матьнезависимостьрезультатасчетаоткачественныхпри- 
знаковпредмета. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,16 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 5 Учить составлять множество из разных элементов, 

выделятьегочасти,объединятьихвцелоемножествои 

устанавливать 
зависимостьмеждуцелыммножествомиего частями. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,17 

2 6 Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 

наосновесравнениядвухгрупппредметов,выраженныхсосед- 
нимичислами5 и6. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,18 

3 7 Учитьсчитатьвпределах7,показатьобразованиечисла7на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных сосед-

нимичислами 6 и7. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,20 

4 8 Продолжать учить считать в пределах 6и7, знакомить с по-

рядковым значением чисел6 и7, правильно отвечать на во-

просы«Сколько?», «Которыйпосчету?», «Накотороммес- 
те?» 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,21 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 9 Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 

наосновесравнениядвухгрупппредметов,выраженныхсосед- 

нимичислами7 и8. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,23 

2 10 Учитьсчитатьвпределах8,показатьобразованиечисла8на 
основе сравнения двух групп предметов, выраженных сосед-

нимичислами 7 и8. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,23 

3 11 Учитьсчитатьвпределах9,показатьобразованиечисла8на 
основе сравнения двух групп предметов, выраженных сосед-

нимичислами 8 и9. 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,24 

4 12 Познакомитьспорядковымзначениемчисел8и9,правиль-

ноотвечатьнавопросы«Сколько?», «Которыйпосчету?», 

«Накоторомместе?» 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,26 

5 13 Познакомитьсобразованиемчисла10наосновесравнения 
двух групп предметов, выраженных соседними числами 

9и10, учитьправильноотвечатьнавопрос«Сколько?» 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,27 

Д
е

к
а

б
р

ь
 1 14 Совершенствоватьнавыкисчетапообразцуинаслух впре- 

делах10. 
И.А.Помораева, 
В.А.Позина,28 
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2 15 Закреплятьпредставлениеотом,чторезультатсчетанезави- 
ситотвеличиныпредметовирасстояниямеждуними(счетвпреде

лах10) 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,30 

 3 16 Закреплятьпредставлениеотреугольникахичетырехуголь- 
ников,ихсвойствахивидах. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,31 

4 17 Учитьсравниватьрядомстоящие числавпределах5 ипони- 
мать отношения между ними, правильно отвечать на вопро-

сы 

И.А.Помораева,

В.А.Позина,33 

Я
н

в
ар

ь
 

1 18 Продолжить учитьсравниватьрядомстоящиечисла впреде- 
лах 8 и понимать отношения между ними, правильно отве-

чатьна вопросы. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,35 

2 19 Продолжить учитьпониматьотношениямеждурядомстоя- 
щимичислами9и10. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,38 

3 20 Продолжатьформироватьпредставленияоравенствегрупп 
предметов, учить составлять группы предметов по 

заданномучислу, видеть общее количество предметов и 

называть ихобщимчислом. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,40 

Ф
ев

р
ал

ь 

1 21 Познакомитьс количественнымсоставом чисел3и4изеди- 
ниц. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,43 

2 22 Познакомитьсколичественнымсоставомчисла5изединиц. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,45 

3 23 Закрепитьпредставленияоколичественномсоставечисла5 
изединиц. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,47 

4 24 Совершенствоватьнавыкисчетавпределах10иупражнятьв 
счетепообразцу. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,49 

М
ар

т 

1 25 Закреплятьпредставлениеопорядковом значениичиселпер- 
вогодесяткаисоставе числа изединицвпределах5. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,51 

2 26 Познакомитьсзаписьючисла10. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,52 

3 27 Учитьделитьквадратнадве равные частиисравниватьце- 
лое ичасть. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,54 

4 28 Продолжитьзнакомитьсделениемкругана4равныечасти, 
учитьназыватьчастиисравнивать целоеичасти. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,55 

А
п

р
ел

ь
 

1 29 Познакомитьсделениемквадратана4равныечасти,учить 
называтьчастиисравниватьцелое ичасти. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,57 

2 30 Совершенствоватьнавыкисчета впределах10;учитьпони- 

матьотношениярядомстоящихчисел:6 и7, 7и8,8 и9,9 

и10;закреплятьумение обозначатьихцифрами. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,59 

3 31 Продолжить учитьпониматьотношениярядомстоящихчи- 
селвпределах 10. 

И.А.Помораева, 
В.А.Позина,61 

4 32 Совершенствоватьумениесоставлятьчисло5изединиц. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,62 

М
ай

 

1 33 Закреплениепройденногоматериала. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,63 

2 34 Закреплениепройденногоматериала. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,63 

3 35 Закреплениепройденногоматериала. И.А.Помораева, 
В.А.Позина,63 
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Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Развитиеречи» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 
С

ен
тя

б
р
ь
 

1 1 Мы–воспитанникистаршейгруппы. В.В.Гербова,30 

2 2 Рассказываниерусскойнароднойсказки«Заяц-хвастун» 
иприсказки«Начинаютсянашисказки» 

В.В.Гербова,32 

3 3 Пересказсказки«Заяц-хвастун» В.В.Гербова,33 

4 4 Звуковаякультураречи:дифференциация 
звуковз-с 

В.В.Гербова,34 

5 5 Обучениерассказыванию:составлениерассказанатему 

«Осеньнаступила». 
Чтениестихотворенияораннейосени. 

В.В.Гербова,35 

6 6 ЗаучиваниестихотворенияИ.Белоусова«Осень» В.В.Гербова,37 

7 7 Рассматриваниесюжетнойкартины«Осеннийдень»и 
составлениерассказовпоней. 

В.В.Гербова,38 

8 8 ВеселыерассказыН.Носова. В.В.Гербова,40 

9 9 ВеселыерассказыН.Носова. В.В.Гербова,40 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 10 Лексическиеупражнения.ЧтениестихотворенияС. 
Маршака«Пудель» 

В.В.Гербова,40 

2 11 Учимсявежливости. В.В.Гербова,41 

3 12 Обучениерассказыванию:описаниекукол В.В.Гербова,43 

4 13 Звуковаякультураречи:дифференциациязвуков с-ц В.В.Гербова,44 

5 14 Рассматриваниекартины«Ежи»исоставлениерассказа 
поней 

В.В.Гербова,46 

6 15 Лексико-грамматическиеупражнения.Чтениесказки 
«Крылатый,мохнатыйдамасляный» 

В.В.Гербова,47 

7 16 Учимсябытьвежливыми.Заучиваниестихотворения 
Р.Сефа«Совет» 

В.В.Гербова,48 

8 17 Литературныйкалейдоскоп. В.В.Гербова,49 

9 18 Литературныйкалейдоскоп. В.В.Гербова,49 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 19 Чтениестиховопозднейосени.Дидактическоеупраж- 
нение«Завершипредложение» 

В.В.Гербова,50 

2 20 Рассказываниепокартине В.В.Гербова,51 

3 21 Чтениерусскойнароднойсказки«Хаврошечка» В.В.Гербова,52 

4 22 Звуковаякультура речи:работа созвукамиж-ш В.В.Гербова,53 

5 23 Обучениерассказыванию В.В.Гербова,55 

6 24 Завершениеработынадсказкой«Айога» В.В.Гербова,56 

7 25 ЧтениерассказаБ.Житкова«Какяловилчеловечков» В.В.Гербова,56 

Декабрь 1 26 ПересказрассказаВ.Бианки«Купание медвежат» В.В.Гербова,55 

2 27 Чтениестихотворенийозиме В.В.Гербова,60 

3 28 Дидактическиеупражнения:«Хоккей»,«Кафе» В.В.Гербова,61 

4 29 Пересказ эскимосскойсказки 
«Каклисичкабычкаобидела» 

В.В.Гербова,63 

5 30 Звуковаякультураречи:дифференциациязвуков с-ш В.В.Гербова,64 

6 31 ЧтениесказкиПБажова«Серебряноекопытце» В.В.Гербова,66 

7 32 ЗаучиваниестихотворенияС.Маршака«Таетмесяцмо- 
лодой» 

В.В.Гербова,66 

8 33 БеседапосказкеП.Бажова«Серебряноекопытце».Слу- 
шаниестихотворенияК.Фофанова«Нарядилиелку…» 

В.В.Гербова,68 

9 34 Дидактическиеигрысословами. В.В.Гербова,69 
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 10 35 Дидактические игрысословами. В.В.Гербова,69 

Я
н

в
ар

ь
 

1 36 Беседанатему:«Я мечтал..»дидактическаяигра«Под- 
беририфму» 

В.В.Гербова,70 

2 37 ЧтениерассказаС.Георгиева 
«ЯспасДедаМороза» 

В.В.Гербова,71 

3 38 Обучениерассказываниюпокартине«Зимниеразвлече- 
ния» 

В.В.Гербова,72 

4 39 ЧтениесказкиБ.Шергина«Рифмы»,стихотворенияЭ. 
Мошковской«Вежливоеслово» 

В.В.Гербова,74 

5 40 Звуковаякультураречи:дифференциация 
звуковз-ж 

В.В.Гербова,75 

6 41 ПересказсказкиЭ.Шима«Соловейивороненок» В.В.Гербова,76 

Ф
ев

р
ал

ь 

1 42 Беседа на тему«Одрузьяхидружбе» В.В.Гербова,80 

2 43 Рассказываниепотеме«Моялюбимаяигрушка».Дидак- 
тическоеупражнение «Подскажисловечко» 

В.В.Гербова,82 

3 44 Чтениерусскойнароднойсказки 
«Царевна-лягушка» 

В.В.Гербова,83 

4 45 Звуковаякультураречи:дифференциация 
звуковч-щ 

В.В.Гербова,83 

5 46 ПересказсказкиА.Н.Толстого «Ёж» В.В.Гербова,84 

6 47 ЧтениестихотворенияЮ.Владимирова «Чудаки» В.В.Гербова,86 

7 48 Обучениерассказываниюпокартине«Зайцы» В.В.Гербова,87 

8 49 Обучениерассказываниюпокартине 
«Мыдлямилой мамочки» 

В.В.Гербова,88 

М
ар

т 

1 50 Беседана тему«Нашимамы» В.В.Гербова,91 

2 51 Составлениерассказапокартине«Купилищенка» В.В.Гербова,92 

3 52 Рассказынатему«Какмыпоздравлялисотрудников 
детского сада с Международным женским днем». Ди-

дактическаяигра«Где мыбылимынескажем….» 

В.В.Гербова,93 

4 53 ЧтениерассказовизкнигиГ.Снегирева«Пропингви- 
нов».Дидактическаяигра«Закончипредложение» 

В.В.Гербова,94 

5 54 ПересказрассказовизкнигиГ.Снегирева«Пропингви- 
нов» 

В.В.Гербова,95 

6 55 ЧтениерассказаВ.Драгунского«Другдетства» В.В.Гербова,95 

7 56 Звуковаякультураречи:дифференциациязвуков 
ц-ч.ЧтениестихотворенияДж.Ривза 

«ШумныйБа-бах» 

В.В.Гербова,96 

8 57 Чтениесказки«Сивка-Бурка» В.В.Гербова,97 

9 58 Чтениесказки«Сивка-Бурка» В.В.Гербова,97 

А
п

р
ел

ь
 

1 59 Звуковаякультура речи:дифференциация 
звуковл-р 

В.В.Гербова,98 

2 60 Чтениестихотворенийовесне.Дидактическаяигра 
«Угадайслово» 

В.В.Гербова,99 

3 61 Обучениерассказываниюпотеме«Мойлюбимый 
мультфильм» 

В.В.Гербова, 
101 

4 62 Повторениепрограммныхстихотворений.Заучивание 
наизусть стихотворения В.Орлова «Ты скажи мне, ре-

ченькалесная…» 

В.В.Гербова, 
102 

5 63 Пересказ «загадочныхисторий»(по Н.Сладкову) В.В.Гербова, 

103 

6 64 ЧтениерассказаКПаустовского «Кот-ворюга» В.В.Гербова, 
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    104 

7 65 Дидактическиеигрысословами.Чтениенебылиц. В.В.Гербова, 
104 

8 66 ЧтениесказкиВ.Катаева«Цветик-семицветик» В.В.Гербова, 
105 

9 67 ЧтениесказкиВ.Катаева«Цветик-семицветик» В.В.Гербова, 
105 

М
ай

 

1 68 Литературныйкалейдоскоп. В.В.Гербова, 
106 

2 69 Обучениерассказываниюпокартинкам. В.В.Гербова, 
107 

3 70 ЧтениерассказаВ.Драгунского «Сверхувниз,наиско- 
сок».Лексическиеупражнения. 

В.В.Гербова, 
107 

4 71 Лексическиеупражнения. В.В.Гербова, 
108 

5 72 Чтениерусскойнародной сказки«Финист –Ясныйсо- 
кол» 

В.В.Гербова, 
109 

6 73 Звуковаякультураречи(проверкаусвоенногоматериа- 
ла) 

В.В.Гербова, 
109 

7 74 Рассказываниенатему«Забавные историиизмоейжиз- 
ни» 

В.В.Гербова, 
110 

8 75 Повторениепройденногоматериала. В.В.Гербова, 
110 

 

Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Физическаякультуравдетскомсаду» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С е н т я б р ь
 

1 1 Занятия1.Упражнятьдетейвходьбе ибеге колоннойпоодно- 
му, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; 

ввпрыжкахспродвижениемвпередиперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

15 

2 2 Занятия 2. Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одно-

му,вбегеврассыпную;всохранении устойчивогоравновесия;в 

прыжкахспродвижениемвпередиперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

17 

3 3 Занятие4. Повторить ходьбу между предметами; упражнять 

входьбунаносках;развиватькоординациюдвиженийвпрыжках 

ввысотуиловкостьвбросках мячавверх. 

Л.И.Пензулаева,

19 

4 4 Занятие5. Повторить ходьбу между предметами; упражнять 

входьбунаносках;развиватькоординациюдвиженийвпрыжках 

ввысотуиловкостьвбросках мячавверх. 

Л.И.Пензулаева,

20 

5 5 Занятие 7. Упражнять детей в ходьбе с высоким 

подниманиемколен,внепрерывномбегепродолжительностьюдо1м

инуты;в 

ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени 

иладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкостьи ус-

тойчивое равновесие при ходьбу по уменьшенной 

площадиопоры. 

Л.И.Пензулаева,

21 
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6 6 Занятие 8. Упражнять детей в ходьбе с высоким 

подниманиемколен,внепрерывномбегепродолжительностьюдо1м

инуты;в 

ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени 

иладони;вподбрасываниимяча вверх.Развиватьловкостьиус- 
тойчивоеравновесиеприходьбупоуменьшеннойплощади 

Л.И.Пензулаева,

23 

   опоры.  

7 7 Занятие 10. Разучить ходьбуи бег с изменением темпа движе-

ния по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч бо-

ком, не задеваяза его край; повторить упражненияв равнове-

сииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

24 

8 8 Занятие8.Упражнятьдетейвходьбесвысокимподниманием 
колен,внепрерывномбегепродолжительностьюдо1минуты;вполз

ании по гимнастической скамейке с опорой на колени иладони; 

в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкостьи ус-

тойчивоеравновесиеприходьбупоуменьшеннойплощади 

опоры. 

Л.И.Пензулаева,

23 

9 9 Занятие 10. Разучить ходьбуи бег с изменением темпа движе-

нияпосигналувоспитателя; разучитьпролезание вобручбо- 

ком, не задеваяза его край; повторить упражненияв равнове-

сииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

24 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 10 Занятие13.Упражнятьдетейвбегепродолжительностьюдо1 
минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической ска-

мейке; впрыжкахиперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

28 

2 11 Занятие14.Упражнятьдетейвбегепродолжительностьюдо1 
минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической ска-

мейке; впрыжкахиперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

29 

3 12 Занятие16.Разучитьповоротпосигналувоспитателявовремяходь

бы в колонне по одному; повторить бег с 

преодолениемпрепятствий;упражнятьвпрыжкахсвысоты;развив

атькоор- 

динациюдвиженияприперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

35 

4 13 Занятие17.Разучитьповоротпосигналувоспитателявовремя 
ходьбы в колонне по одному; повторить бег с 

преодолениемпрепятствий; упражнять в прыжках с высоты; 

развивать коор-динациюдвижения приперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

32 

5 14 Занятие19.Повторитьходьбусизменениемтемпадвижения;разви

вать координацию движения и глазомер при метании 

вцель;упражнятьвравновесии. 

Л.И.Пензулаева,

33 

6 15 Занятие20.Повторитьходьбусизменениемтемпадвижения;разви

вать координацию движения и глазомер при метании 

вцель;упражнятьвравновесии. 

Л.И.Пензулаева,

34 

7 16 Занятие22.Упражнятьвходьбепарами;повторитьвлазаниевобруч;

упражнятьвравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

35 

8 17 Занятие23.Упражнятьвходьбепарами;повторитьвлазаниев 
обруч;упражнятьвравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

37 

Н о я б р ь
 

1 18 Занятие25.Повторитьходьбус высокимподниманиемколен; 
упражнениявравновесии,развиваякоординациюдвижений;переб

расывание мячейвшеренгах. 

Л.И.Пензулаева,

39 
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2 19 Занятие26.Повторитьходьбус высокимподниманиемколен; 
упражнения в равновесии, развиваякоординацию 

движений;перебрасывание мячейвшеренгах. 

Л.И.Пензулаева,

41 

3 20 Занятие 28. Упражнять в ходьбе с изменением 

направлениядвижения, беге между предметами; повторить 

прыжки попере-меннонаправойиналевойногес 

продвижениемвперед;уп- 

ражнятьвползании погимнастическойскамейке иведение мя- 

Л.И.Пензулаева,

42 

   ча междупредметами.  

4 21 Занятие 29. Упражнять в ходьбе с изменением 

направлениядвижения, беге между предметами; повторить 

прыжки попере-

меннонаправойиналевойногеспродвижениемвперед;уп- 

ражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведение мя-

ча междупредметами 

Л.И.Пензулаева,

43 

5 22 Занятие31.Упражнятьвходьбесизменениемтемпадвижения, 
вбегемеждупредметами,вравновесии;повторитьупражнениясмя

чом. 

Л.И.Пензулаева,

44 

6 23 Занятие32.Упражнятьвходьбесизменениемтемпадвижения, 
вбегемеждупредметами,вравновесии;повторитьупражнениясмя

чом. 

Л.И.Пензулаева,

45 

7 24 Занятие 34. Повторить ходьбу с выполнением действий по сиг-

налувоспитателя;упражнятьвравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

46 

8 25 Занятие 35. Повторить ходьбу с выполнением действий по сиг-

налувоспитателя;упражнятьвравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

47 

Д е к а б р ь
 

1 26 Занятие 1. Упражнять детей в умении сохранить в беге пра-

вильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклон-

нойдоскессохранениемустойчивогоравновесия;повторить 

перебрасываниемяча. 

Л.И.Пензулаева,

48 

2 27 Занятие2.Упражнятьдетейвумениисохранитьвбеге пра- 
вильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклон-

ной доске с сохранением устойчивого равновесия; 

повторитьперебрасывание мяча. 

Л.И.Пензулаева,

49 

3 28 Занятие 4. Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за ру-

ки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попере-

меннонаправойилевойноге,продвигаясьвперед;упражнятьв 

ползанииипереброскемяча. 

Л.И.Пензулаева,

51 

4 29 Занятие5.Упражнятьвходьбеибегепокругу,взявшисьзару- 
ки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попере-

меннонаправойилевойноге,продвигаясьвперед;упражнятьвполз

анииипереброске мяча 

Л.И.Пензулаева,

52 

5 30 Занятие 7. Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; за-

креплять умениеловитьмяч,развиваяловкостьиглазомер;по- 

вторитьползаниепогимнастическойскамейке;упражнятьвсохра

нении устойчивогоравновесия. 

Л.И.Пензулаева,

53 

6 31 Занятие8.Упражнятьдетейвходьбе ибеге врассыпную; за- 
креплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; по-

вторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять 

всохраненииустойчивогоравновесия. 

Л.И.Пензулаева,

54 
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7 32 Занятие 10.Упражнять детей в ходьбе и беге, взявшись за ру-

ки,вбегеврассыпную;влазаниинагимнастическуюстенку;вравно

весииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

55 

8 33 Занятие11.Упражнятьдетейвходьбеибеге,взявшисьза ру- 
ки,вбегеврассыпную;влазаниинагимнастическуюстенку;вравнов

есииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

57 

9 34 Занятие11.Упражнятьдетейвходьбеибеге,взявшисьза ру- 
ки,вбегеврассыпную;влазаниинагимнастическуюстенку;вравнов

есииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

57 

Я
н

в
ар

ь
 

1 35 Занятие 13. Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредмета- 

ми, не задевая их; продолжить формироватьустойчивое равно-

весие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять 

впрыжкахс ногинаногу,взабрасываниимяча вкольцо. 

Л.И.Пензулаева,

59 

2 36 Занятие 14. Упражнять детей в ходьбе и беге между предмета-

ми, не задевая их; продолжить формироватьустойчивое равно-

весиеприходьбе ибеге понаклоннойдоске; упражнятьв 

прыжкахсногинаногу,взабрасываниимячавкольцо. 

Л.И.Пензулаева,

60 

3 37 Занятие16.Повторитьходьбуибег покругу; разучитьпрыжок 
в длину с места; упражнятьв ползании на четвереньках и про-

катываниимячаголовой. 

Л.И.Пензулаева,

61 

4 38 Занятие17.Повторитьходьбуибегпокругу;разучитьпрыжокв 

длину с места; упражнятьв ползании на четвереньках и про-

катываниимячаголовой. 

Л.И.Пензулаева,

63 

5 39 Занятие 19. Повторить ходьбу и бег между предметами, упраж-

нять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задания 

вравновесии. 

Л.И.Пензулаева,

63 

6 40 Занятие 20. Повторитьходьбуибегмеждупредметами,упраж- 
нятьвперебрасываниимячадругдругу;повторитьзаданиявравнов

есии. 

Л.И.Пензулаева,

64 

Ф е в р а л ь
 

1 41 Занятие25.Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную;в 
беге продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчи-

вого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; 

повторитьупражнения впрыжкахизабрасываниимяча вкорзину. 

Л.И.Пензулаева,

68 

2 42 Занятие 26. Упражнять детей в ходьбеи беге врассыпную; 

вбегепродолжительностьюдо1минуты; всохраненииустойчи- 

вогоравновесияприходьбенаповышеннойопоре;повторитьупра

жнениявпрыжкахизабрасываниимяча вкорзину. 

Л.И.Пензулаева,

69 

3 43 Занятие28.Повторитьходьбуибег покругу,взявшисьза ру- 
ки; ходьбу и бег врассыпную; закрепить навыки 

энергичногоотталкиванияиприземлениянаполусогнутыеногивп

рыжках;упражнятьвлазаниипод дугуиотбиваниимяча отземлю. 

Л.И.Пензулаева,

70 

4 44 Занятие29. Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за ру-

ки;ходьбуибегврассыпную; закрепитьнавыкиэнергичного 

отталкиванияиприземлениянаполусогнутыеногивпрыжках;упра

жнятьвлазаниипод дугуиотбиваниимяча отземлю. 

Л.И.Пензулаева,

71 

5 45 Занятие 31. Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупрепятст- 
виями; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в ла-

занье подпалкуиперешагиваниичерезнее. 

Л.И.Пензулаева,

71 

6 46 Занятие 32. Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупрепятст- 
виями; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в ла-

занье подпалкуи перешагиваниичерезнее. 

Л.И.Пензулаева,

72 
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7 47 Занятие 34. Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье 

нагимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в 

сохра-

ненииравновесияприходьбенаповышеннойопоре;повторить 

заданиявпрыжкахис мячом. 

Л.И.Пензулаева,

73 

8 48 Занятие 35. Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье 

нагимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в 

сохра-

ненииравновесияприходьбенаповышеннойопоре;повторить 

заданиявпрыжкахисмячом. 

Л.И.Пензулаева,

74 

М
ар

т 

1 49 Занятие1.Упражнятьдетейвходьбеколоннойпоодному,с 
поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу 

поканату(шнур) смешкомнаголове;упражнятьвпрыжках ипе- 

ребрасываниимяча,развивая ловкостьиглазомер. 

Л.И.Пензулаева,

76 

2 50 Занятие 2. Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, 

споворотомвдругуюсторонупосигналу; разучитьходьбупо 

канату (шнур) с мешком на голове; упражнять в прыжках и пе-

ребрасываниимяча, развиваяловкостьиглазомер. 

Л.И.Пензулаева,

77 

3 51 Занятие4.Повторитьходьбуибегс изменениемнаправления 

движенияиврассыпную;разучить 

прыжокввысотусразбега;упражнятьв метании мешочков в цель, 

в ползании междупредметами. 

Л.И.Пензулаева,

79 

4 52 Занятие 5. Повторить ходьбу и бег с изменением 

направлениядвиженияиврассыпную;разучить 

прыжокввысотусразбега;упражнятьвметаниимешочковвцель,в

ползаниимежду 

предметами. 

Л.И.Пензулаева,

80 

5 53 Занятие7.Повторитьходьбусосменойтемпадвижения; уп- 
ражнять в ползании по гимнастической скамейке, в 

равновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

81 

6 54 Занятие8.Повторитьходьбусосменойтемпадвижения; уп- 
ражнять в ползании по гимнастической скамейке, в 

равновесииипрыжках 

Л.И.Пензулаева,

82 

7 55 Занятие 9. Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; по-

вторитьигровыеупражнениявравновесии,прыжкахисмячом. 

Л.И.Пензулаева, 
 

83 

8 56 Занятие 10. Упражнять детей в ходьбес перестроением в ко-

лоннуподва 

(парами)вдвижении;вметаниивгоризонтальнуюцель; 

влазаньеиравновесии. 

Л.И.Пензулаева,

83 

9 57 Занятие 10. Упражнять детей в ходьбес перестроением в ко-

лоннуподва 

(парами)вдвижении;вметаниивгоризонтальнуюцель; 

влазаньеиравновесии. 

Л.И.Пензулаева,

83 

А п р е л ь
 

1 58 Занятие13.Повторитьходьбуибег покругу;упражнятьвсо- 
хранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упраж-

нятьвпрыжках иметании. 

Л.И.Пензулаева,

86 

2 59 Занятие14. Повторитьходьбуибег покругу;упражнятьвсо- 
хранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упраж-

нятьвпрыжках иметании. 

Л.И.Пензулаева,

87 
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3 60 Занятие 16. Повторитьходьбуибегмеждупредметами; разу- 
читьпрыжкискороткойскакалкой; 

упражнятьвпрокатыванииобручей. 

Л.И.Пензулаева,

88 

4 61 Занятие 17. Повторить ходьбу и бег между предметами; разу-

читьпрыжкискороткойскакалкой; 

упражнятьвпрокатыванииобручей. 

Л.И.Пензулаева,

89 

5 62 Занятие 19. Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному 

состановкой по команде воспитателя; повторить метаниев вер-

тикальнуюцель,развиваяловкостьиглазомер;упражнятьв 

ползанииисохраненииустойчивогоравновесия. 

Л.И.Пензулаева,

89 

6 63 Занятие20.Упражнятьвходьбеибегеколоннойпоодномус 
остановкой по команде воспитателя; повторить метаниев вер-

тикальную цель, развивая ловкость и глазомер; упражнять 

вползанииисохраненииустойчивогоравновесия 

Л.И.Пензулаева,

91 

 7 64 Занятие22. Упражнятьвходьбеибегемеждупредметами; за- 
креплятьнавыкилазаньянагимнастическуюстенку;упражнятьвсо

храненииравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

91 

8 65 Занятие23.Упражнятьвходьбеибегемеждупредметами; за- 
креплятьнавыкилазаньянагимнастическуюстенку;упражнятьвсо

храненииравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева,

93 

М
ай

 

1 66 Занятие 25. Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом 

вдругуюсторонупокомандевоспитателя; всохраненииравно- 

весиянаповышеннойопоре;повторитьупражнениявпрыжкахис 

мячом. 

Л.И.Пензулаева,

94 

2 67 Занятие26.Упражнятьдетейвходьбеибегес поворотомв 
другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равно-

весиянаповышеннойопоре;повторитьупражнениявпрыжкахис 

мячом. 

Л.И.Пензулаева,

95 

3 68 Занятие 28. Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по од-

ному с перешагиваниемчерез предметы; разучить прыжок 

вдлинус разбега;упражнятьвперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

96 

4 69 Занятие29. Упражнятьдетейвходьбеибеге вколоннепоод- 
номусперешагиваниемчерезпредметы;разучитьпрыжок 

вдлинус разбега; упражнятьвперебрасываниимяча. 

Л.И.Пензулаева,

97 

5 70 Занятие31. Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредмета- 
ми колонной по одному и в рассыпную; развивать ловкость 

иглазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в 

рав-новесииис обручем. 

Л.И.Пензулаева,

98 

6 71 Занятие 32.Упражнять детей в ходьбе и беге между предмета-

миколоннойпоодномуиврассыпную; развиватьловкостьи 

глазомер в упражнениях с мячом; повторить упражнения в рав-

новесииис обручем. 

Л.И.Пензулаева,

99 

7 72 Занятие34.Повторитьходьбусизменение темпадвижения; 
развивать навык ползания по гимнастической скамейке на жи-

воте; повторитьпрыжкимеждупредметами. 

Л.И.Пензулаева,

100 

 

Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Физическая культура в детском 

саду»(наулице) 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 



64  

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 Занятие3.Упражнятьдетейвпостроениивколонны;повто- 
ритьупражнениивравновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева, 
17 

2 2 Занятие 6. Повторить ходьбу и бег между предметами, врас-

сыпную,состановкойпосигналувоспитателя,упражненияв 
прыжках. 

Л.И.Пензулаева,

20 

3 3 Занятие 9. Повторить бег; продолжительность до 1 

минуты,упражнениявпрыжках.Развиватьловкость,глазомер,ко

орди- 
нациюдвижения. 

Л.И.Пензулаева,

24 

4 4 Занятие 12. Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыж-

ках,повторитьзаданиесмячом,развиваяловкостьиглазомер. 

Л.И.Пензулаева,

26 

О
к
-

тя
б

р
 

1 5 Занятие15.Повторитьходьбус высокимподниманиемколен; 
знакомитьсведениеммячаправойилевойрукой, упражнятьв 

Л.И.Пензулаева, 
29 

   прыжках.  

2 6 Занятие18.Упражнятьвходьбеибеге;разучиватьигровые 
упражнения с мячом; повторить игровые упражненияс 

бегомипрыжками. 

Л.И.Пензулаева,

32 

3 7 Занятие21.Упражнятьвходьбе ибегес перешагиваниемче- 
рез препятствие, непрерывном беге продолжительностью 

1минуты;познакомитьсигройвбадминтон;повторитьигровые 

упражненияспрыжками. 

Л.И.Пензулаева, 
35 

4 8 Занятие 24. Развивать выносливость в беге продолжительно-

стью 1.5 минуты; разучить игру «Посадка картофеля»; упраж-

нятьвпрыжках,развиватьвнимание в игре«Затейники». 

Л.И.Пензулаева,

37 

5 9 Занятие 24. Развивать выносливость в беге продолжительно-

стью1.5минуты;разучитьигру«Посадкакартофеля»;упраж- 

нятьвпрыжках,развиватьвниманиевигре«Затейники». 

Л.И.Пензулаева,

37 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 10 Занятие27.Повторитьбег;игровыеупражнениясмячом,в 
равновесииипрыжках. 

Л.И.Пензулаева, 
41 

2 11 Занятие30.Повторитьбегсперешагиваниемчерезпредметы, 
развивать координацию движения; развивать ловкость в игро-

выхзаданиис мячом,упражнятьвбеге. 

Л.И.Пензулаева,

43 

3 12 Задание33.Упражнятьвбеге,развиватьвыносливость;впе- 

ребрасывании мяча в шеренгах. Повторить игровые упражне-

нияс прыжками ибегом. 

Л.И.Пензулаева, 
45 

4 13 Задание36.Повторитьспреодолениепрепятствий;повторить 
игровыеупражненияспрыжкамиибегомимячом. 

Л.И.Пензулаева, 
47 

Д е к а б р ь
 

1 14 Занятие3.Разучитьигровыеупражнениясбегомипрыжками, 
упражнятьвметанииснежковнадальность. 

Л.И.Пензулаева, 
50 

2 15 Занятие 6.Повторитьходьбуи бегмеждуснежнымипострой- 
ками; упражнять в прыжках на двух ногах; в бросании 

снежковвцель. 

Л.И.Пензулаева,

52 

3 16 Занятие9.Развиватьритмичностьходьбыналыжах;упраж- 
нятьвпрыжкахнадвухногах;повторитьигровыеупражнениясбег

омибросанииснежковвгоризонтальнуюцель. 

Л.И.Пензулаева, 
54 
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4 17 Занятие 12. Повторить передвижения на 

лыжахскользящимшагом;разучиватьигровыеупражнениясклю

шкойишайбой;развивать координацию движений и 

устойчивое равновесиеприскольжениипо ледянойдорожке. 

Л.И.Пензулаева,

57 
Я

н
в
ар

ь
 

1 18 Занятие15.Продолжатьучитьдетей передвигатьсяпоучебной 
лыжне;повторитьигровыеупражнения. 

Л.И.Пензулаева, 
61 

2 19 Занятие18.Закреплятьнавыкискользящегошагавходьбена 
лыжах;повторитьигровыеупражнениясбегомиметанием. 

Л.И.Пензулаева, 
63 

3 20 Занятие 21. Закрепить навык скользящего шага в ходьбе 

налыжах;повторитьигровыеупражнениясбегом,прыжкамии 

метаниемснежковнадальность. 

Л.И.Пензулаева,

65 

Ф
ев

р
ал

ь 

1 21 Занятия27.Упражнятьдетейвходьбеналыжахскользящим 
шагом,повторитьповоротыналыжах,игровыеупражнениясшай

бой,скольжение поледянойдорожке. 

Л.И.Пензулаева, 
69 

2 22 Занятие30.Упражнятьвходьбеналыжах,метанииснежковна 
дальность;повторитьигровыеупражнениясбегом,прыжка- 

Л.И.Пензулаева, 
71 

   ми.  

3 23 Занятие33.Повторитьигровыеупражнениясбегомипрыж- 
ками,метаниеснежковвцельинадальность. 

Л.И.Пензулаева, 
73 

 4 24 Занятие33.Повторитьигровыеупражнениясбегомипрыж- 
ками,метаниеснежковвцельинадальность. 

Л.И.Пензулаева, 
73 

М
ар

т 

1 25 Занятие3.Повторитьигровыеупражнениясбегом;упражнять 
в перебрасывании шайбы друг другу, развивая ловкость глазо-

мер. 

Л.И.Пензулаева,

78 

2 26 Занятие6.Повторитьбегвчередованиисходьбой,игровые 
упражнениясмячомпрыжками. 

Л.И.Пензулаева, 
80 

3 27 Занятие 9. Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; по-

вторитьигровыеупражнениявравновесии,прыжкахисмя- 

чом. 

Л.И.Пензулаева,

83 

4 28 Занятие12.Упражнятьвбегенаскорость; разучить упражне- 
ния с прокатыванием мяча; повторить игровые задания 

спрыжками. 

Л.И.Пензулаева, 
85 

А
п

р
ел

ь
 

1 29 Задание15.Упражнятьдетейвчередованииходьбыибега; 
повторитьигрус бегом«Ловишки –

перебежки»,эстафетусбольшиммячом. 

Л.И.Пензулаева, 
87 

2 30 Занятие18.Упражнятьдетейвдлительномбеге,развивая вы- 
носливость; в прокатывании обруча; ; повторить игровые уп-

ражнения спрыжкамиисмячом. 

Л.И.Пензулаева,

89 

3 31 Занятие21.Повторитьбег наскорость;повторитьигровыеуп- 
ражнениябегом,прыжкамиис мячом. 

Л.И.Пензулаева, 
91 

4 32 Занятие 24. Повторить бег на скорость; повторить игровые уп-

ражнения наравновесие,впрыжкахисмячом. 

Л.И.Пензулаева,

93 

5 33 Занятие24.Повторитьбег наскорость;повторитьигровыеуп- 
ражнениянаравновесие,впрыжкахисмячом. 

Л.И.Пензулаева, 
93 М а й

 

1 34 Занятие 27. Упражнять в беге с высоким подниманием 

бедра,развиватьловкость, глазомервупражнениях с 

мячомивола- 

Л.И.Пензулаева,

96 
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ном 

2 35 Занятие30.Развиватьвыносливостьвнепрерывномбеге;уп- 
ражнять в прокатывании обручей, развивая ловкость и глазо-

мер;повторитьигровыеупражнения смячом. 

Л.И.Пензулаева, 
97 

3 36 Занятие33.Повторитьбегнаскорость;игровыеупражненияс 
мячомивпрыжках. 

Л.И.Пензулаева, 
99 

4 37 Занятие36.Упражнятьдетейвходьбеибегес изменением 
темпадвижения;игровыеупражнениясмячом. 

Л.И.Пензулаева, 
101 

 

Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Ознакомлениесокружающиммиром» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 «Восадули, в огороде» О.А.Соломенникова, 
36 

2 2 «Предметы,облегчающиетрудчеловекавбыту» О.В.Дыбина,20 

3 3 «Экологическаятропаосенью»наулице О.А.Соломенникова, 
38 

4 4 «Моя семья» О.В.Дыбина,22 
 5 5 «Моя семья» О.В.Дыбина,22 

О
к
тя

б
р
ь
 

1 6 «Берегитеживотных» 
(4октября –Всемирныйденьживотных) 

О.А.Соломенникова, 
41 

2 7 «Чтопредметрасскажето себе» О.В.Дыбина,24 

3 8 «Прогулкаполесу» О.А.Соломенникова, 
42 

4 9 «Одружбеидрузьях» О.В.Дыбина,25 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 10 «Осенины» О.А.Соломенникова, 
45 

2 11 «Коллекционербумаги» О.В.Дыбина, 27 

3 12 «Пернатыедрузья» О.А.Соломенникова, 
49 

4 13 «Детскийсад» О.В.Дыбина,28 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 14 «Покормимптиц» О.А.Соломенникова, 
53 

2 15 «НарядыкуклыТани» О.В.Дыбина,31 

3 16 «Какживотныепомогаютчеловеку» О.А.Соломенникова, 
55 

4 17 «Игры водворе» О.В.Дыбина,32 

5 18 «Игры водворе» О.В.Дыбина,32 

Я
н

в
ар

ь
 1 19 «Зимниеявления вприроде» О.А.Соломенникова, 

57 

2 20 «В мире металла» О.В.Дыбина,34 

3 21 «Экологическаятропавзданиидетскогосада» О.А.Соломенникова, 
59 

Ф
ев

р
ал

ь 1 22 «Песняколокольчика» О.В.Дыбина,37 

2 23 «Цветыдлямамы» О.А.Соломенникова, 
62 

3 24 «Российскаяармия» О.В.Дыбина,38 
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М
ар

т 

1 25 «Мир комнатныхрастений» О.А.Соломенникова, 
66 

2 26 «Путешествиевпрошлоелампочки» О.В.Дыбина,41 

3 27 «ВодныересурсыЗемли» О.А.Соломенникова, 
69 

4 28 «Вгостяхухудожника» О.В.Дыбина,43 

5 29 «Вгостяхухудожника» О.В.Дыбина,43 

А
п

р
ел

ь
 

1 30 «Лесаилуга нашейродины» О.А.Соломенникова, 
71 

2 31 «Путешествиевпрошлоепылесоса» О.В.Дыбина,45 

3 32 «Весенняястрада» О.А.Соломенникова, 
73 

4 33 «Россия–огромнаястрана» О.В.Дыбина,46 

М
ай

 

1 34 «Природныйматериал–песок,глина, камни» О.А.Соломенникова, 
74 

2 35 «Путешествиевпрошлоетелефона» О.В.Дыбина,49 

3 36 «Солнце,воздухивода –нашиверныедрузья» 
(Прохождениеэкологическойтропы) 

О.А.Соломенникова, 
77 

4 37 «Профессия -артист» О.В.Дыбина,50 
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Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Лепка» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 «Грибы» Т.С. Комарова,29 

2 2 «Вылепи,какиехочешьовощиифруктыдляигрывмага- 
зин» 

Т.С. Комарова,32 

О
к
тя

б
р
ь
 1 3 «Красивыептички» Т.С. Комарова,37 

2 4 «КакмаленькийМишуткаувидел,чтоизегомисочкивсѐ 
съедено» 

Т.С. Комарова,39 

Н
о
я
б
р
ь
 1 5 «Олешек» Т.С. Комарова,49 

2 6 «Вылеписвоюлюбимуюигрушку» Т.С. Комарова, 51 

Д
ек

аб
р
ь
 1 7 «Котѐнок» Т.С. Комарова, 56 

2 8 «Девочкавзимнейшубке» Т.С. Комарова, 60 

Я
н

в
ар

ь
 

1 9 «Снегурочка» Т.С. Комарова, 64 

Ф
ев

р
ал

ь 1 10 «Щенок» Т.С. Комарова,74 

2 11 «Позамыслу» Т.С. Комарова, 81 

М
ар

т 

1 12 «Кувшинчик» Т.С. Комарова, 83 

2 13 «Птицынакормушке» 
(воробьииголубииливороныиграчи) 

Т.С. Комарова, 86 

А
п

р
ел

ь
 1 14 «Петух» Т.С. Комарова, 91 

2 15 «Белочкагрызеторешки» Т.С. Комарова, 95 

М
ай

 

1 16 «Сказочныеживотные» Т.С. Комарова, 101 

2 17 «Краснаяшапочканесетбабушкегостинцы» Т.С. Комарова, 103 

 
 

Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Аппликация» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 «Налеснойполяневырослигрибы» Т.С. Комарова,30 

2 2 «Огурцыи помидорылежатнатарелке» Т.С. Комарова,35 

О
к
-

тя
б

р
 

1 3 «Блюдос фруктами иягодами» Т.С. Комарова,38 
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 2 4 «Осеннийковер» Т.С. Комарова,38 

3 5 «Нашлюбимыймишкаиегодрузья» Т.С. Комарова,40 
Н

о
я
б
р
ь
 1 6 «Домананашей улице» Т.С. Комарова,47 

2 7 «Машиныедутпоулице» Т.С. Комарова, 53 

Д
ек

аб
р
ь
 1 8 «Большойималенькийбокальчики» Т.С. Комарова, 59 

2 9 «Новогодняяпоздравительнаяоткрытка» Т.С. Комарова, 61 

Я
н

в
ар

ь
 1 10 «Петрушканаѐлке» Т.С. Комарова, 65 

2 11 «Красивыерыбкиваквариуме» Т.С. Комарова, 71 

Ф
ев

-

р
ал

ь
 

1 12 «Матросссигнальнымифлажками» Т.С. Комарова,75 

М
ар

т 

1 13 «Пароход» Т.С. Комарова, 77 

2 14 «Сказочнаяптица» Т.С. Комарова, 87 

3 15 «Вырежиинаклейкакуюхочешькартинку» Т.С. Комарова, 89 

А
п

р
ел

ь
 1 16 «Нашановаякукла» Т.С. Комарова, 93 

2 17 «Поезд» Т.С. Комарова, 96 

М
ай

 

1 18 «Трамвай» Т.С. Комарова, 96 

2 19 «Весеннийковер» Т.С. Комарова, 102 

3 20 «Загадки» Т.С. Комарова, 106 

 

Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельности 

«Рисование» 

 

№занятия Программноесодержание Литература,стр. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1 1 «Картинкапролето» Т.С. Комарова,30 

2 2 «Знакомствос акварелью» Т.С. Комарова,31 

3 3 «Космея» Т.С. Комарова,32 

4 4 «Украсьплаточекромашками» Т.С. Комарова,33 

5 5 «Яблонясзолотымияблокамивволшебномсаду» Т.С. Комарова,34 

6 6 «Чебурашка» Т.С. Комарова,34 

7 7 «Чтотыбольше всеголюбишьрисовать» Т.С. Комарова,36 

8 8 «Осеннийлес» Т.С. Комарова,36 

9 9 «Осеннийлес» Т.С. Комарова,36 

О
к
тя

б
р
ь
 1 10 «Идѐтдождь» Т.С. Комарова,37 

2 11 «Весѐлыеигрушки» Т.С. Комарова,39 

3 12 «Дымковская 
слобода(деревн

Т.С. Комарова,42 
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я)» 

 4 13 «Девочкавнарядномплатье» Т.С. Комарова,43 

5 14 «Знакомствос городецкойросписью» Т.С. Комарова,43 

6 15 «Городецкаяроспись» Т.С. Комарова,44 

7 16 «Какмыиграливподвижнуюигру 
«Медведьипчѐлы» 

Т.С. Комарова,47 

8 17 «Городецкаяроспись» Т.С. Комарова,44 

9 18 «Какмыиграливподвижнуюигру 
«Медведьипчѐлы» 

Т.С. Комарова,47 

Н
о
я
б
р
ь
 

1 19 «Созданиедидактическойигры 
«Чтонамосеньпринесла» 

Т.С. Комарова,45 

2 20 «Автобус,украшенныйфлажками,едетпо улице» Т.С. Комарова,47 

3 21 «Сказочныедомики» Т.С. Комарова,48 

4 22 «Вселе (поселке)  построеныразные дома» Т.С. Комарова,49 

5 23 «Закладкадлякниги(городецкийцветок)» Т.С. Комарова,50 

6 24 «Моялюбимаясказка» Т.С. Комарова,51 

7 25 «Грузоваямашина» Т.С. Комарова,52 

8 26 «Росписьолешка» Т.С. Комарова,54 

Д
ек

аб
р
ь
 

1 27 «Зима» Т.С. Комарова,55 

2 28 «Большиеималенькие ели» Т.С. Комарова,57 

3 29 «Синиеикрасныептицы» Т.С. Комарова,58 

4 30 «Городецкаяросписьдеревяннойдоски» Т.С. Комарова,59 

5 31 «Рисованиепозамыслу» Т.С. Комарова,60 

6 32 «Снежинка» Т.С. Комарова,61 

7 33 «Нашанаряднаяѐлка» Т.С. Комарова,63 

8 34 «Усатый -полосатый» Т.С. Комарова,63 

9 35 «Усатый -полосатый» Т.С. Комарова,63 

Я
н

в
ар

ь
 

1 36 «Чтомнебольшевсегопонравилосьвновогоднемпразд- 
нике» 

Т.С. Комарова,64 

2 37 «Детигуляютзимойнаучастке» Т.С. Комарова,66 

3 38 «Городецкаяроспись» Т.С. Комарова,67 

4 39 «Машинынашегогорода» Т.С. Комарова,69 

5 40 «Какмыиграливподвижнуюигру«Охотникиизайцы» Т.С. Комарова,70 

6 41 «Помотивамгородецкойросписи» Т.С. Комарова,71 

Ф
ев

р
ал

ь 

1 42 «Красивоеразвесистоедеревозимой» Т.С. Комарова,73 

2 43 «Помотивамхохломскойросписи» Т.С. Комарова,75 

3 44 «Солдатнапосту» Т.С. Комарова,76 

4 45 «Деревьявинее» Т.С. Комарова,76 

5 46 «Золотаяхохлома» Т.С. Комарова,78 

6 47 «Пограничникссобакой» Т.С. Комарова,79 

7 48 «Домикитрѐхпоросят» Т.С. Комарова,80 

М а р т 

1 49 «Детиделаютзарядку» Т.С. Комарова,82 

2 50 «Картинкак празднику8Марта» Т.С. Комарова,83 

3 51 «Росписькувшинчиков» Т.С. Комарова,84 

4 52 «Панно«Красивыецветы» Т.С. Комарова,85 

5 53 «Былаузайчика избушкалубяная,а улисицы-ледяная» Т.С. Комарова,86 

6 54 Рисованиепозамыслу Т.С. Комарова,88 
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7 55 «Знакомствосискусствомгжельскойросписи» Т.С. Комарова,89 

8 56 «Нарисуй,какойхочешьузор» Т.С. Комарова,90 
 9 57 «Нарисуй,какойхочешьузор» Т.С. Комарова,90 

А
п

р
ел

ь
 

1 58 «Этоон,этоон,ленинградскийпочтальон» Т.С. Комарова,91 

2 59 «Какя с мамой (папой)идуиздетского сада домой» Т.С. Комарова,92 

3 60 «Росписьпетуха» Т.С. Комарова,94 

4 61 «СпасскаябашняКремля» Т.С. Комарова,97 

5 62 «Гжельские узоры» Т.С. Комарова,99 

6 63 Рисованиепозамыслу«Красивыецветы» Т.С. Комарова,99 

7 64 «Детитанцуютнапраздникевдетскомсаду» Т.С. Комарова,100 

8 65 Рисованиепозамыслу«Красивыецветы» Т.С. Комарова,99 

9 66 «Детитанцуютнапраздникевдетскомсаду» Т.С. Комарова,100 

М
ай

 

1 67 «Салютнад городомвчестьпраздникаПобеды» Т.С. Комарова,101 

2 68 «Росписьсилуэтовгжельскойпосуды» Т.С. Комарова,103 

3 69 «Цветутсады» Т.С. Комарова,104 

4 70 «Бабочкилетаютнадлугом» Т.С. Комарова,105 

5 71 «Картинкидляигры «Радуга» Т.С. Комарова,107 

6 72 «Цветныестраницы» Т.С. Комарова,108 

7 73 «Бабочкилетаютнадлугом» Т.С. Комарова,105 

8 74 «Картинкидляигры «Радуга» Т.С. Комарова,107 
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Приложение 

2Перспективноепланированиеобразовательнойдеятельностивходережимныхмоментов 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

СЕНТЯБРЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс1,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,6 

-Комплекс2,смалыммячом(10-12см),Л.И. Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,7 

-Комплекс3,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,7 

-Комплекс4,спалкой,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,8 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплексгимнастикипослесна№1(Картотекагимнастикипосле снавдетскомсаду5-6лет,с.2) 

-Комплексгимнастикипослесна№2«Прогулкавлес»(Картотекагимнастикипослеснавдет-скомсаду5-6 

лет, с.2) 

-Комплексгимнастикипослесна№3(Картотекагимнастикипосле снавдетскомсаду5-6лет,с.2) 

-Комплексгимнастикипослесна№4«Самолет»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомса-ду5-6лет, 

с.3) 

-Комплексгимнастикипослесна№5«Снеговик»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомса-ду5-6лет, 

с.3) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение 

«Лисаикувшин»,обр.О.Капицы 
«Кукушка,ненецк,обр.К.Шаврова 

«Малыш иЖучка»(главы), В.Дмитриева 

«ДомовенокКузька»(главы),Т.Александрова 

Стихидлячтения 

«Какна тоненькийледок…» 
«Гручкумыли»,литов.обр.Ю.Григорьева 

«Уж,небоосеньюдышало…»(изромана«ЕвгенийОнегин»),А.Пушкин 

«Осень,осыпаетсявесьнашбедныйсад…», А.К.Толстой 

Стихидлязаучивания 

«Улукоморьядубзеленый…»,А.Пушкин.Зн

акомствосписателем. 

А.С.Пушкин 

Долгочтение 

Л.Толстой«ПриключениеБуратино» 
 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно–исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема1.Наоборот 9 

2 Тема2.Большой-маленький 12 

3 Тема3.Превращения 14 
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4 Тема4.Схемапревращения 17 

5 Конспект№1  

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Грузовойавтомобиль» 
(изстроительногоматериала) 

64 

2 «Птица» 
(изприродногоматериала) 

79 

3 «Фургонигрузовик» 
(изстроительногоматериала) 

64 

4 «Магазинигрушек» 
(избумагиикартона) 

68 

 

4. ФОРМИРОВАНИЕПОЗИТИВНЫХУСТАНОВОККТРУДУ 

-Задание №1«Полив комнатных растений» (Картотека трудовых поручений для детей 

старшегодошкольноговозраста, с.2) 

-Задание №2 «Мытьѐ комнатных растений» (Картотека трудовых поручений для детей 

старшегодошкольноговозраста, с.2) 

-Задание№3 

«Опрыскиваниекомнатныхрастенийводойизпульверизатора»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетей

старшего дошкольноговозраста, с.2) 

-Задание№4«3еленыйдесант накомнатныерастения»(убираембольныелистья,подкормка)(Кар-

тотекатрудовых порученийдлядетейстаршего дошкольноговозраста, с.2) 

 

5. ИГРОВАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.Сюжетно-

ролеваяигра: 

-Новая–«Детскийсад» (картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.123) 

-Повтор–«Театр»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.115) 

 

Театрализованныеигры: 

- Игра «Под грибом» (Картотека театрализованных игр по лексическим 

темамвдетском саду5-6 лет, с.3) 

-Игра «Весѐлые овощи» (Картотека театрализованных игр по лексическим темам в детском саду 5-

6 лет, с.4) 

-Игра«Витаминнаясемья»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомса-ду5-6 

лет, с.6) 

-Игра«РассеяныйсулицыБассеянной»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.8) 

- Инсценировка«Праздникпосуды»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.8) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Мыидѐмвосеннийлес»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.8) 
- «УЛарискидве редиски»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.5) 

- «Компот»(Картотекапальчиковыхигр полексическимтемам 5-6лет,с.6) 

- «Маша варежкунадела…»(Картотека пальчиковыхигрполексическим темам5-6лет,с.10) 

- «Помощники»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.22) 

 

Дидактическиеигры: 
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Попознавательномуразвитию 
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- Игра«Почемугрибытакназываются?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполекси-ческим 

темам5-6 лет, с.3) 

- Игра«Начтопохожиовощи»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимте-мам5-6 

лет, с.4) 

- Игра«Числовоефруктовоедомино»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.4) 

- Игра«Чьяодежда,маминаилиТанина?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполекси-ческим 

темам5-6 лет, с.4) 

- Игра «Назови, что это?» (Картотека игр по познавательному развитию по лексическим темам 5-

6лет, с.5) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Чудесные грибы»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.5) 
- Игра«Поварята»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.4) 

- Игра«Красивые слова»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.6) 

- Игра«Синонимы»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.7) 

 

ФЭМП 

- Игра«Сосчитайираскрась»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра«Соберемурожай»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.3) 

- Игра«Чудесныймешочек»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Ктобольшеувидит»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Назовискорей»(Картотека игрФЭМПполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.5) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Палитра»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемамвдетском саду, с.3) 

- Игра«Подберицветиоттенок»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.3) 

- Игра«Перевертыши»(Картотека игрпо художественно-продуктивной деятельности по лексиче-

ским темамвдетскомсаду, с.3) 

- Игра«Оденемкуклунапрогулку»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическим темам вдетском саду,с.3) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Музыкальноелото»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.2) 

- Игра«Ступеньки»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.2) 

- Игра«Найдинужныйколокольчик»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, 

с.2) 

- Игра«Угадайколокольчик»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.2) 

- Игра«Повторизвуки»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.2) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Давайтепоздороваемся»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.2) 
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- Игра«Встаньтевсете,кто...»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.2) 

- Игра«Опишидруга»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.2) 

- Игра«Чтоизменилось»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.2) 

 

Поэкологии 

- Игра«Деткискакойветки?»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.2) 

- Игра «Найди такой же цветок» (Картотека игр по экологическому воспитанию в детском саду 5-

6лет, с.2) 

- Игра«Вершкиикорешки»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.2) 

- Игра«Воздух,земля,вода»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.2) 

- Игра «Природа и человек» (Картотека игр по экологическому воспитанию в детском саду 5-6 

лет,с.2) 

 

По валеологии 

- Игра«Определинаощупь»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.2) 

- Игра«Вкуснаяеда» (Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду 5-6лет,с.2) 

- Игра«Комучтонужно»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду 5-6лет, с.2) 

- Игра«Всепомощникиважны,всепомощникинужны,акомукакойнужнее?»(Картотекаигрповалеолог

ииполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.2) 

 

Покраеведению 

- Игра«Замочная скважина»(Картотека игрпокраеведению5-6лет, с.2) 
- Игра«Достопримечательностигорода»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.2) 

- Игра«Соберикартинку»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.2) 

- Игра«Прогулкапогороду»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.2) 

- Игра«Путешествиеизпрошлоговнастоящее»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.2) 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Иностранец»(Картотекаигр понравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6лет,с.2) 
- Игра«Узнайнашгерб(флаг)»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.2) 

- Игра«Ктовкакойстранеживет»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, 

с.2) 

- Игра«Праздники»(Картотекаигр понравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6лет,с.2) 

- Игра «Научи послушанию» (Картотека игр по нравственному воспитанию в детском саду 5-6 

лет,с.3) 

 

ПоОБЖ 

- Игра«Нарисуйдорожныйзнак»(Картотека игр поОБЖвдетском саду5-6лет, с. 2) 
- Игра«Мы-водители»(КартотекаигрпоОБЖ вдетскомсаду5-6лет,с.2) 

- Игра«Опасно-неопасно»(Картотека игрпоОБЖвдетскомсаду5-6 лет,с.2) 

- Игра«Скорая помощь»(Картотекаигр поОБЖвдетском саду5-6лет,с.2) 

- Игра«Мой выбор»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6лет, с.2) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ 
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Картотекапрогулокнасентябрь. 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ 

МОМЕНТОВБеседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа «Грибы» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.3) 

- Беседа «Овощи» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.3) 

- Беседа «Фруктовый сад» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском 

саду5-6лет, с.4) 

- Беседа «Одежда» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-

6лет, с.5) 

- Беседа «Посуда» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.7) 

 

ПДД 

- Беседа «Знакомство с улицей» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском са-

ду5-6лет, с. 2) 

- Беседа «Пора не пора – не ходи со двора» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.2) 

- Беседа «Безопасность на дорогах» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в 

детскомсаду5-6лет, с.3) 

- Беседа «Правила поведения в транспорте» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.4) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседаовежливыхсловах(Картотекабесед понравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-

6лет, с. 2) 

- Беседаодобреижадности(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет, 

с. 3) 

- Беседа о бережном отношении к природе (Картотека бесед по нравственному воспитанию 

детейвдетском саду, 5-6 лет, с. 4) 

- Беседа «Что значит быть добрым и заботливым» (Картотека бесед по нравственному 

воспитаниюдетейвдетском саду, 5-6 лет, с. 5) 

 

Краеведение 

- Беседа«Вершкиикорешки»(ДавайтесохранимО.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Фруктовоекафе»(ДавайтесохранимО.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Чьивлесугрибыиягоды»(Давайте сохранимО.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«На речномтрамвайчике поОби»(Тайныприродымоегородногогорода) 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвИЗ

Оцентре 

ДеятельностьвигровомцентредлямальчиковДе

ятельностьвигровомцентре длядевочек 
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Неделя2 Игрыдетейпожеланию 
Деятельностьвмузыкальномцентре 

 Деятельностьв«мини-музее«Русскаяизба» 
Деятельностьвигровомцентредлямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентр

екниги. 

Деятельностьвсоциально–

эмоциональномцентре.Деятельностьвигровомцентр

е длядевочек. 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
ИгрынаучасткеДОУкартотека№4Де

ятельностьв уголкеприроды. 

Деятельностьвкнижномуголке.Деятельностьв

игровомцентредлямальчиков. 

Неделя5 Игрыдетейпожеланию 
Деятельность в игровом центре для мальчиков и дево-

чек. 
 

9. ПРАЗДНИКИ ИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Развлечение «В лес за 

грибами»2.Деньименинника 

3. Развлечение«Вотисталимынагодвзрослее» 

4. Настольныйтеатр«Гусилебеди» 

 

10. ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие:перебрасываниемячавпарах 
-Речевоеразвитие:составитьрассказпокартинкам. 

-Познавательноеразвитие:ФЭМП –упражнятьвсчетеиотсчитываниипредметоввпределах5; 

-Художественно-эстетическоеразвитие:прорисовываниепрямыхлиний. 

-Социально-коммуникативное развитие: закрепить формулы приветствия, благодарности, извине-

ния ит.д. 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

(взаимодействиесмузыкальнымруководителем) 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

- Модернизацияцентра«Природы»,оформлениедереваисезонныхкартинок 

- Оформлениеучебнойзоны «Книгазнаний» 

- Оформлениестенда«Моивеселыеденечки» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫС РОДИТЕЛЯМИ 

- Организационноеродительскоесобрание«Чтодолжензнатьребѐнок5–6лет». 

- Беседасродителями«Одеждадетейвразныесезоны». 

- Консультациядляродителей«Осторожно,ядовитыегрибы». 

- Консультация«Всѐоразвитиидетскойречи». 

-Папка-передвижка для родителей «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возрас-

та». 

- Анкетированиеродителей.Тема:«Удовлетворенностьродителейдошкольнымучреждением».  

- Консультация«Всѐодетскомпитании» 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ
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ОКТЯБРЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
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УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс5,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,9 

-Комплекс6собручем,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,10 

-Комплекс7,смячомбольшогодиаметра,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,10 

-Комплекс8,безпредметов,Л.И.Пензулаева 

«Оздоровительнаягимнастика»,11Комплекс8, без предметов 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплексгимнастикипосле сна№6(Картотекагимнастикипосле снавдетскомсаду5-6лет,с.4) 

-Комплексгимнастикипосле сна№7(Картотекагимнастикипосле снавдетскомсаду5-6лет,с.4) 

-Комплексгимнастикипосле сна№8(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.5) 

-Комплексгимнастикипосле сна№9(Картотекагимнастикипосле снавдетскомсаду5-6лет,с.5) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

Чтение 

«Оттебяоднислѐзы»,Л.С.Петрушевская 

«Каклягушкупродавали»,Г.В.Сапгир 

«Небылицывлицах»,Г.В.Сапгир 

«Стойкийоловянныйсолдатик»,Г.Х.Андерсен 

Стихидлячтения 

«Мынезаметилижука»,А.Барто 
«Нивысжаты,рощиголы…»,С.А.Есенин 

«Осень.Обсыпаетсявесьнашбедныйсад…», А.К.Толстой 

«Естьвосенипервоначальной…»,Ф.И. Тютчев 

Стихидлязаучивания 

«Раным-ранопоутру»,песенка-потешка 
«Ужтыпташечка»,песенка-потешка 

Долгочтение 

«Леснаягазета»,В.Бианки 
 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 
 

 

№п/п Тема Страница 

1 Тема5.Лѐд-вода 18 

2 Тема6. Морозко 20 

3 Тема 7.Твѐрдое-жидкое 22 

4 Тема8.Снегурочка 24 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Машинадлясвоегогруза» 
(изстроительногоматериала) 

65 

2 «Домашняяптица» 
(изприродногоматериала) 

80 

3 «Гаражсдвумявъездами» 
(изстроительногоматериала) 

65 
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4 «Коробочка» 
(избумагиикартона) 

68 

5 «Корзиночка» 
(избумагиикартона) 

69 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

-Задание№5«Ухаживаемзарастениями»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодо-

школьноговозраста, с.2) 

-

Задание№6«Рыхлениепочвыукомнатныхрастений»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегод

ошкольного возраста, с.2) 

-Задание№7«Подкормкарастений»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошко-

льноговозраста, с.2) 

-Задание №8 «Мытье поддонов» (Картотека трудовых поручений для детей старшего 

дошкольноговозраста, с.2) 

 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

-Новая– «Семья»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.125) 

-Повтор–«Детскийсад»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.123) 

 

Театрализованныеигры: 

-Игра«Превращениекомнаты»(Картотекатеатрализованныхигрпо лексическимтемам в 

детскомсаду5-6лет, с.9) 

-Постановка«Вынамоченьнужны,деревья»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемам 

вдетском саду5-6 лет, с.9) 

-Театрализациярусскойнароднойсказки«Легкийхлеб»(Картотекатеатрализованныхигрполек-

сическимтемам вдетском саду5-6 лет,с.12) 

-Игра-инсценировка«Птичийтеремок»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.12) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Многомебеливквартире»(Картотека пальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.31) 
- «Клѐн»(Картотекапальчиковыхигр полексическимтемам 5-6лет,с.32) 

- «Плюшки»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.9) 

- «Десятьптичек –стайка»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.12) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 

- Игра«Мебель»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет,с.5) 
- Игра«Деткискакойветки?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимте-мам5-6 

лет, с.5) 

- Игра«Акакойон,хлеб?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6 лет, 

с.6) 

- Игра «Кого выводят птицы?» или «У кого кто?» (Картотека игр по познавательному развитию 

полексическимтемам 5-6 лет, с.6) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Изчегосделано»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.10) 
- Игра«Большой-маленький»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.10) 

- Игра«Такойлисток,летикомне»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.12) 

- Игра«Откуда пришѐлхлеб?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.14) 
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- Игра«Назовиласково»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.18) 

 

ФЭМП 

- Игра«Длинномер»(Картотека игр ФЭМПполексическим темам вдетскомсаду5-6 лет, с.5) 
- Игра«Начтоэтопохоже»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра «Как расположены фигуры» (Картотека игр ФЭМП по лексическим темам в детском саду 5-

6 лет, с.5) 

- Игра«Посчитайптичек»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.6) 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра «Подбери чашки к блюдцам» (Картотека игр по художественно-продуктивной 

деятельностиполексическим темам вдетском саду,с.4) 

- Дидактическаяигра«Дорисовывайузор»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдея-

тельностипо лексическим темам вдетскомсаду, с.4) 

- ЦветноеЛОТО(настольнаяигра)(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическим темам вдетском саду,с.4) 

- Игра«Нарисуйтеплуюкартинку»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическим темам вдетском саду,с.4) 

- Игра«Художник поимени природа»(Картотекаигрпо художественно-продуктивнойдеятельно-

стипо лексическим темам вдетском саду, с.5) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Трипоросенка»(Картотекамузыкально–дидактическихигр вдетскомсаду5-6лет,с.3) 
- Игра«Прогулка»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.3) 

- Игра«Угадайколокольчик»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.3) 

- Игра«Повторизвуки»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Как тысебячувствуешь?»(Картотекаигр по социально-эмоциональномуразвитию5-6 лет,с.2) 

- Игра«Моенастроение»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.2) 

- Игра«Подарокнавсех«цветик–семицветик»(Картотекаигрпосоциально-

эмоциональномуразвитию5-6 лет, с.2) 

- Игра«Портрет самого лучшего друга» (Картотекаигр посоциально-эмоциональному развитию5-

6лет, с.3) 

- Игра«Этюднаразличныепозициивобщении»(Картотекаигрпосоциально-

эмоциональномуразвитию5-6 лет, с.3) 

 

Поэкологии 

- Игра«Звери,птицы,рыбы»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра«Угадай,чтогдерастет»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра«Сложиживотное»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.3) 

- Игра«Чтоизчегосделано?»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.3) 

 

По валеологии 
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- Игра«Хорошиепривычки»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.2) 

- Игра«Художник»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.3) 

- Игра«Приготовьчай»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра«Умею–неумею»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра «Угадай, кто я» (Картотека игр по валеологии по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.3) 

 

Покраеведению 

- Игра«Четвертыйлишний»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.3) 

- Игра«Доскапочета»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.3) 

- Игра«Путешествиепогороду»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.3) 

- Игра«Подберисловечко»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.3) 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Нужно –нельзя»(Картотекаигр понравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.3) 
- Игра«Объясни,зачем?»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Как можно?»(Картотека игр понравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6лет, с.4) 

- Игра«Объятия»(Картотекаигр понравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6лет,с.4) 

 

ПоОБЖ 

- Игра«ПодбериигрушкуТанюшке»(Картотека игрпоОБЖ вдетском саду5-6лет, с.2) 

- Игра«Раз,два,три,чтоможетбытьопасно-найди»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет, с.3) 

- Игра«Что мызнаем овещах?»(Картотека игрпоОБЖвдетском саду5-6 лет,с. 3) 

- Игра«Домикулитки»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,с.3) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕК

артотекапрогулокна октябрь. 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

 

Беседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа «Мебель» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.8) 

- Беседа «Деревья» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-

6лет, с.9) 

- Беседа «Хлеб» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.13) 

- Беседа «Перелѐтные птицы» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в 

детскомсаду5-6 лет, с.14) 

 

ПДД 

- Беседа «Регулировщик» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6лет, с. 4) 

- Беседа «Улица города» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6лет, с.5) 
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- Беседа «Опасности на улице и во дворе» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.5) 

- Беседа «Быть примерным пешеходом разрешается» (Картотека бесед по правилам 

дорожногодвижения вдетском саду5-6 лет, с.6) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседаозаботливыхитрудолюбивыхдетях(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюде-

тейвдетском саду, 5-6 лет, с. 5) 

- Беседаокультуреповедения(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 6) 

- Беседаочуткости(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с. 7) 

- Беседаовежливыхсловах(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет, 

с. 8) 

- Беседаохрабростиитрусости(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 10) 

 

Краеведение 

- Беседа«ВгостяхуЗолушки»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Осеннийнарядземли»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Белая береза под моим окном…» («Давайте сохраним», 

О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Копилка знаний» (исследовательская деятедьность в природе), Тайны природы 

моегородногогорода, С. А.Суворова 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвИЗ

Оцентре 

ДеятельностьвигровомцентредлямальчиковДе

ятельностьвигровомцентре длядевочек 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвмузыкально

мцентре 

Деятельность в «мини-музее «Русская 

изба»Деятельностьвигровомцентредлямальчи

ков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентр

екниги. 

Деятельностьвсоциально–

эмоциональномцентре.Деятельностьвигровомцентр

е длядевочек. 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
ИгрынаучасткеДОУкартотека№4Де

ятельностьв уголкеприроды. 

Деятельностьвкнижномуголке.Деятельностьв
игровомцентредлямальчиков. 

Неделя5 Игрыдетейпожеланию 
Деятельность в игровом центре для мальчиков и дево-

чек. 
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9. ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Викторина по теме 

«Посуда»2.Вечерзагадокнатему«

Мебель» 

3. Развлечение«Деревья –нашебогатство!» 
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4.Театрализациярусскойнароднойсказки«Легкийхлеб» 

5. Спортивноеразвлечениенатему«Перелѐтныептицы» 

 

10. ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Физическоеразвитие: 

-закреплятьумениебегатьдругзадругомзмейкой; 

- упржнятьвотбиваниимячаоднойрукойвдвижении; 

-формироватьумениекататьмячмеждупредметами,незадеваяих; 

- упражнятьвходьбепогинастическойскамейке,перешагиватьчерезкубики; 

-упражнятьвпрыжкахнадвухногахспродвижениемвперед,энергичноотталкиваясьотпола; 

Речевое развитие: 

-закреплятьумениевыдклятьизпредложениясловасзаданнымзвуком; 

-закреплятьумениеобразовыватьблизкиепосмыслуоднокоренныеслова; 

-развиватьумениеиспользоватьсловаспротивоположнымзначением(большой-маленький,силь-ный-

слабый); 

-закрепитьназваниядомашнихживотныхиихдетенышей,знанияобихназначенииипользедлячеловека; 

Познавательноеразвитие:ФЭМП 

- закреплятьумениебыстронаходитьгеометрическуюфигуру,определенногоразмераицвета; 
- упражнятьвсчетенаощупь,развиватьвнимание; 

- Д/и «Чудесныймешочек»,закрепить количественныеотношениямеждучислами; 

-Д/и «Укогостолько же»,напомнитьдетямспособобразованиячисел4-5; 

- закрепитьнавыкисчетавпределах5; 

Художественно-эстетическоеразвитие: 

-учитьсоставлятьгармоничнуюцветовуюкомпозицию,передаваякраскамисвоевпечатлениеобосени; 

- закреплятьумение рисоватькарандашамилицалюдейсотражениемихэмоций; 

- закреплятьумениевыполнятьлепкуобъемныхфигуроксиспользованиемдополнительныхмате-

риалов; 

- закреплятьумениеизготавливатьподелкиизбумагивтехнике«оригами»; 

Социально-коммуникативноеразвитие: 

-продолжатьформироватькультурно-гигиеническиенавыки,закрепитьзнанияправилэтикета; 
- закреплятьнавыкидружелюбногоотношнениякокружающим,формироватьпредставленияодоброте

,как положительномкачествечеловека; 

- закреплятьумениеигратьвместе, делитьсяигрушками; 

- закреплятьиобобщатьзнаниядетейоправилахповедениявиграх; 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

(взаимодействиесмузыкальнымруководителем) 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Модернизацияцентра«Мыдежурим»,дополнениенедостающихфотографий 

- Модернизация«Календаряприроды», оформлениетабличекссезоннымиэлементами 

- Оформлениестенда«Пожарныйщит» 
 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

- Консультация «Игра,каксредствовоспитаниядошкольников». 

- Педагогическийвсеобуч«Чтонадознатьосвоѐмребѐнке». 

- Коллаждляродителей«Познакомьтесь,этоя!».Рисункиродителейидетей. 

- Папка-передвижкадляродителей«Какиеродители,такиеидети!». 

- Оформлениефотоальбома«Семьинашихвоспитанников». 
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ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

НОЯБРЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс9,сфлажками,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,12 

-Комплекс10,сгимнастическойпалкой,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,12 

-Комплекс11,собручем,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,13 

-Комплекс12,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,14 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплексгимнастикипослесна№10«Жук» (Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет, с.6) 

-Комплексгимнастикипосле сна№11 «Капля»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6 лет, 

с.6) 

-Комплексгимнастикипослесна№12(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.7) 

-Комплексгимнастикипослесна№13«Полетналуну»(Картотекагимнастикипослеснавдет-скомсаду5-6 

лет, с.8) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

1 неделя-ТЕМА «ДОМАШНИЕЖИВОТНЫЕ» 
-ЧтениеВ.Левин «Сундук» 

Познакомить детейновым стихотворением В. Левина «Сундук». Учитьзамечать образные словаи 

выражения. Развивать поэтический слух, эмоциональный отклик на произведение. 

Воспитыватьинтерес к художественномуслову. 

-Разгадываниезагадок оживотных. 

Закреплять знания детей о жанровых особенностях загадок; учить отличать загадки от 

миниатюрдругих жанров. Формировать умение разгадывать загадки, построенные на простом 

описании.Учитьиспользоватьзнанияоживотных приразгадываниизагадок. 

-Е.Чарушин. «Рассказыоживотных» 

-И.Васильева«Ферма» 

-Ш.Перро«Кот всапогах»,пер.Т.Габбе 

Учить осмысливать характеры персонажей сказки, формировать оценочное отношение к 

героям;учить осмысливать содержание прочитанного; совершенствовать умение связно передавать 

со-держание. 

 

2 неделя-ТЕМА«НАШИПИТОМЦЫ» 
-ЧтениестихотворенияС.Маршака «Пудель» 

Учить детей понимать содержание произведения. Развивать интерес и любовь к поэзии, 

чувствоюмора. 

-ЧтениерассказаК.Паустовского«Котворюга» 

Познакомить детей с рассказом. Учить детей внимательно слушать рассказ, понимать 

характерпроизведения ивзаимосвязь описанного с реальностью. Развивать связную речь детей. 

Воспиты-ватьвнимательное отношениек ответамдругихдетей. 

-ЧтениестихотворенияА.Фета«Котпоет,глазаприщурив» 
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Учитьдетейвыразительнодекламироватьстихотворение,выделятьизобразительныесредстваязыка, 

использованные поэтом, подбирать соответствующие содержанию средства выразительно-

стиречи.Развиватьинтереск чтению 

-Городецкий«Котѐнок»Чтениевлицах 

познакомить с творчеством С. Городецкого; развивать, память и внимание, устную речь; обога-

щатьсловарныйзапас;воспитыватьнаблюдательность,доброеотношениекдомашнимживотным. 

-Чтение«Каксобакадругаискала»Мордовскаясказка 

формирование у детей интереса к чтению через знакомство с мордовской народной сказкой 

«Каксобака друга искала». Способствовать формированию умения слушать и передавать 

содержаниетекста, устанавливать простые причинные связи в сюжете произведения. 

Содействовать развитиюречи детей, активизации словарного запаса. Воспитывать отзывчивость, 

доброе отношение к жи-вотным,желаниеимпомогать. 

 

3 неделя-ТЕМА «ДИКИЕЖИВОТНЫЕ» 
-Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются 

нашисказки» 

Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми произведе-

ниями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказ-

ки…» 

-ЧтениестихотворенияСашиЧерного«Волк» 

Учить детей внимательно слушать, понимать выразительные средства языка, образные выраже-

ния; обогащатьсловарныйзапасдетей. 

-Рассказываниесловацкойсказки«Усолнышкавгостях» 

Познакомить детей с новой сказкой, учить понимать ее содержание. Продолжать учить детей от-

вечатьнавопросыпосодержаниюпроизведения.Воспитыватьинтересксказкамразныхнародов. 

-ЧтениерассказаГ.Скребицкого«Ктокак зимует» 

Учить внимательно, слушать произведение. Учить понимать содержание произведения. Продол-

жать учитьбеседоватьпосодержаниюпроизведения.Развитиенавыковсвязнойречи. 

-РассказываниесказкиП.Бажова«Серебряноекопытце» 

Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце». Учить воспринимать и переда-

вать содержание произведения, составлять портретную характеристику героя, расширять чита-

тельский кругозор, обогащать словарный запас, развивать внимание, воспитывать чувство добро-

ты,любвикприроде, животным, заботыо слабых. 

-ЧтениеИ.Соколов-Микитов«Год влесу(гл.«Белка».«Медвежьясемья») 

-В.Бианки«Какзвериготовятсякзиме». 

 

4 неделя-ТЕМА «ДИКИЕЖИВОТНЫЕДАЛЬНИХСТРАН» 
-ЧтениерассказаБ.Житков«Какслонспасхозяинаоттигра» 

Расширять знания детей о диких животных юга. Учить внимательно слушать 

художественноепроизведение, отвечать на вопросы по содержанию. Развивать экологическое 

мировоззрение. Вос-питыватьинтереск окружающему,любознательность. 

-ЧтениерассказаЛ.Н.Толстого«Левисобачка» 

Учить анализировать художественное произведение, выражать свое отношение к персонажам рас-

сказа. 

-Чтение сказки «Чудесные истории про зайца по имени Лек» (сказки народов Западной Аф-

рикив переводеО. КустовойиВ. Андреева) 

Учить детей отвечать на вопросы по прочитанному тексту, рассказывать о характерах и 

поступкахперсонажей,даватьимсвою оценку. 

-ЧтениеГ.Снегерѐв«Следоленя» 

развиватьинтерескжизниживотныхсевера 

-ЧтениесказкиР.Киплинга«Слоненок»впереводеК.Чуковского 



89  

Познакомить со сказкой, помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произве-

дения 

-ЧтениепроизведенияГ.Снегирева«Пингвинийпляж» 

Познакомить с рассказом Г.Снегирева «Пингвиний пляж», маленькими рассказами из жизни пин-

гвинов. Учить внимательно слушать, отвечать на вопросы по тексту, рассказывать о своих впечат-

лениях.Воспитыватьлюбовьибережноеотношение к природе. 

-Юкагирскаясказка.Отчегоубелогомедведянос черный. 

-К.Чуковский«Черепаха»,С.Баруздин«Верблюд». 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема 9.Жидкое -твердое 26 

2 Тема10.Нагреваниеохлаждение 29 

3 Тема11.Испарение 31 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Простоймост» 
(изстроительногоматериала) 

65 

2 «Заяц-хваста» 
(изприродногоматериала) 

80 

3 «Разнообразныемосты» 
(изстроительногоматериала) 

66 

4 «Домик,гараж,сарай» 
(избумагиикартона) 

69 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

-Задание№9«Пересадкакомнатныхрастений»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстарше-

годошкольного возраста,с.3) 

-Задание№10«Посадкалука»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошкольноговозраста, 

с.3) 

-Задание№11«Посадкасемянгороха»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошко-

льноговозраста, с.3) 

-

Задание№12«Посевсемянцветовиовощей»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошкольн

оговозраста, с.3) 

-

Задание№13«Высаживаниерассады,уходзаней»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодош

кольного возраста, с.3) 

 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

-Новая–«Школа»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.127) 
-Повтор–«Семья»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.125) 

 

Театрализованныеигры: 

-Игра«Животныеводворе»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомса-ду5-

6лет, с.13) 

-Игра «Кошка с котятами» (Картотека театрализованных игр по лексическим темам в детском 
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саду5-6лет, с.41) 
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-Инсценировка«Какзвериготовятсякзиме»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемам 

вдетском саду5-6 лет, с.14) 

-Игра-развлечение«Дикиеживотныеразныхстран»(Картотекатеатрализованныхигрполексиче-ским 

темам вдетскомсаду5-6 лет, с.15) 

-Игра«Автобус»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.16) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Бурѐнушка»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.16) 
- «Повстречалисьдвакотенка»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.45) 

- «Дикиеживотные»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.13) 

- «Белые медведи»(Картотекапальчиковыхигр полексическимтемам5-6лет,с.47) 

- «Транспорт»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.26) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 

- Игра«Узнайпоописанию»(Картотекаигрпопознавательному развитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.6) 

- Игра«Отгадай,ктоэто?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6 лет, 

с.17) 

- Игра«Назовипопорядку»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.6) 

- Игра «Животные разных континентов» (Картотека игр по познавательному развитию по лексиче-

ским темам5-6 лет, с.7) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Ктогде живет?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.19) 
- Игра«Один–много»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет, с.80) 

- Игра«Ктоукого?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.22) 

- Игра«Коговезутвзоопарк?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет, с.26) 

 

ФЭМП 

- Игра«Кто больше?»(Картотекаигр ФЭМПполексическимтемам вдетскомсаду5-6 лет, с.6) 
- Игра«Котятаразбежались»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.17) 

- Игра«Хватитли?»(Картотека игр ФЭМПполексическим темам вдетскомсаду5-6 лет, с.6) 

- Игра«Ищиинаходи»(Картотека игрФЭМПполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.7) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Какиецветаиспользованы?»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельно-стипо 

лексическим темам вдетском саду, с.5) 

- Игра«Клубочки»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемамвдетском саду, с.10) 

- Игра«Конирасписные»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполекси-

ческимтемам вдетском саду, с.5) 

- Игра«Волшебныйкруг»(цветовойкруг)(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдея-

тельностипо лексическим темам вдетскомсаду, с.5) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Нашепутешествие»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.4) 
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- Игра«Определипоритму»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Учитесьтанцевать»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Выполнизадание»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Этюднаразличныепозициивобщении»(Картотекаигрпосоциально-

эмоциональномуразвитию5-6 лет, с.3) 

- Игра «Руки знакомятся, руки ссорятся, руки мирятся»(Картотека игр по социально-

эмоциональномуразвитию5-6 лет, с.3) 

- Игра «Волшебные средства понимания» (Картотека игр по социально-эмоциональному 

развитию5-6лет, с.3) 

- Игра«Лица»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.4) 

 
 

Поэкологии 

- Игра«Съедобное–несъедобное»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, 

с.3) 

- Игра«Найдисвойкамешек»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.4) 

- Игра«Цветочныймагазин»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.4) 

- Игра«Полезное–неполезное»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, 

с.4) 

 

По валеологии 

- Игра«Улица»(Картотекаигр повалеологииполексическим темамвдетскомсаду5-6лет, с.3) 
- Игра«Чтодлячегонужно?»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.4) 

- Игра«Чтояумею?»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра«Япохожнавсех,яотличаюсьотдругих»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемам 

вдетском саду5-6 лет, с.4) 

 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Профессор»(Картотека игр понравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6 лет, с.5) 
- Игра«Русскиебогатыри»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра«Скембилисьбогатыри»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.6) 

- Игра«СлужуРоссии»(Картотека игрпонравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6лет, с.6) 

- Игра«Где яживу?»(Картотека игрпонравственномувоспитанию вдетскомсаду5-6 лет,с.6) 

 

ПоОБЖ 
 

- Игра«Соединипоточкам»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6 лет,с.3) 

- Игра«Убери наместо»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6 лет, с.4) 

- Игра«Так инетак»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6 лет, с. 4) 

- Игра«Стобед»(Картотекаигр поОБЖвдетскомсаду5-6лет, с.4) 
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6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕК

артотекапрогулокна октябрь. 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

 

Беседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа «Домашние животные» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в дет-

ском саду5-6 лет, с.17) 

- Беседа «Наши питомцы» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в детском 

саду5-6лет, с.56) 

- Беседа «Дикие животные» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в 

детскомсаду5-6 лет, с.18) 

- Беседа «Дикие животные дальних стран» (Картотека познавательных бесед по лексическим те-

мам вдетском саду5-6 лет, с.19) 

 

ПДД 

- Беседа «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать» (Картотека бесед по правилам 

дорожногодвижения вдетском саду5-6 лет, с. 7) 

- Беседа «Как вести себя в транспорте» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в дет-

скомсаду5-6 лет, с.7) 

- Беседа «Зачем нужны дорожные знаки» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.8) 

- Беседа «Опасности шалости» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском са-

ду5-6лет, с.9) 

- Беседа «Мы – пешеходы» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6лет, с.9) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседаозаботливости(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет, с. 

10) 

- Беседа о помощи взрослым(Картотека бесед по нравственному воспитанию детей в детском 

саду,5-6лет, с. 11) 

- Беседаохорошихпоступках(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 12) 

- Беседачуткостииравнодушии(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-

6 лет, с. 13) 

 

Краеведение 

- Беседа«Клювы,лапы,крыльяихвосты»(Давайтесохраним,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Птичийпир укормушки»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Из чего только сделаны девочки, из чего только сделаны мальчики?» («Давайте сохра-

ним»,О.Р.Меремьянина, С.А.Суворова) 

- Беседа«Алтай–чтозакрай?»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Еслибыябыл…»(«Давайтесохраним», О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 
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Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентребезоп

асности 

ДеятельностьвигровомцентредлямальчиковДе

ятельностьвигровомцентре длядевочек 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

природыДеятельностьвцентре 

книги 
Деятельностьвигровомцентредлямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентреп

ознания 

Деятельностьвсоциально–

эмоциональномцентреДеятельностьвигровомцентр

едлядевочек 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
Деятельность в мини-музее «Русская 

изба»Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвигровомцентре

длямальчиков. 
 

9. ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Речевой досуг «Домашние 

животные»2.Викторина«Вгостяхудедушки

Корнея» 

3.Конкурсчтецов,посвященныйдикимживотным 

«Вотоникакие!»4.Викторина«Животныежарких стран» 

 

10. ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

Физическоеразвитие: 

- упражнять вметаниималогомячаоднойрукой ввертикальнуюцель(5-6метров) 
- упражнятьвспрыгиваниисоскамейкинаполусогнутыеноги(8-10прыжков) 

- П/игра 

«Лодочка»,ногирасставлены,рукивстороны,поворотывправо(влево,обхватитьплечи,головуопусти

тьна грудь) 

- упражнятьвуменииходитьибегать «змейкой»-«пройдинезадень» 

- закреплятьумение перебрасыватьмячизрукиврукупередсобой 

Речевоеразвитие: 

- закрепитьумениесоставлятьрассказпокартинке«Кошкаскотятами» 
-упражнять вопределениинужногозвукавслове(вначале,вконце,всередине0 

-Д/игра«Ккто,чтоделает?»-подборглаголовисуществительных 

-закрепитьумениесоставлятьрассказназаданнуютему 

-выучитьскороговорку 

«Мама 

мылаМыломМ

илу» 

Познавательноеразвитие:ФЭМП 

- закреплять умение считать и отчитывать предметы в пределах 10, правильно пользоваться коли-

чественнымиипорядковымичислительными,отвечаянавопрос«Сколько?»«Который?» 

- формировать умение сравнивать числа в пределах 10, получать равенство и неравенства, пони-
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матьотношениярядом стоящихчисел; 

- закреплятьзнанияопоследовательностиднейнедели; 

- совершенствовать умение работать с трафаретной линейкой, умение выполнять штриховки раз-

ноговида; 

- знатьпоследовательностьвременгода,называтьтекущиймесяц. 

Художественно-эстетическоеразвитие: 

- закреплятьумениелепитьфигуруснатуры,пользуясьзнакомымиприемами; 

- закреплятьприемырисованиякистью,умениепрачвильнодержатькисть; 
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- Д/игра«Красивыецветы»-закреплять умениепередаватьврисункечастирастения; 

- закреплятьумениевырезатьовализчетырехугольника,срезаяуглы; 

- Д/игра«ОднаждыКатюшасбазарапришла…»-умениерисоватьовощиразнойформы. 

Социально-коммуникативноеразвитие: 

- Д/игра«Интервью»-учитьбратьидаватьинтервьюотлицасотрудниковдетскогосада; 
- Логическая цепочка «Мир профессий и организаций» - уить отгадывать загадки о 

профессиях,называтьхарактер работы; 

- закрепитьзнание детейородномгороде; 

- Д/игра«Мальчикилидевочка»-подвестидетейкпониманиюзначимостисвоего «Я»; 

- Д/игра «Кто в какое время суток работает?» - о роде деятельности своих родителей и 

знакомых(врачможетработатьиночью, почему) 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИИ ВОСПИТАТЕЛЯ СО 

СПЕЦИАЛИСТАМИВзаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Модернизацияцентра«ПОЗНАНИЕ» 

- Модернизацияцентра «ИЗО» 

- Оформлениемакета «Муравейник» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

-Онлайн-дискуссия «Поощрятьилинаказывать»обменмнениямииопытом. 

-Выставка «Дарыприроды» 

-Наглядно-информационныйматериал«Правилапожарнойбезопасности» 

-Осеннееразвлечение. 

-Анкетирование«РечьВашегоребѐнка» 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ДЕКАБРЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс13,скубиком,Л.И. Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,15 

-Комплекс14,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,16 

-Комплекс15,смячомбольшогодиаметра,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,16 

-Комплекс16,безпредметов,Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,17 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплексгимнастикипослесна№13«Полетналуну»(Картотекагимнастикипослеснавдет-скомсаду5-6 

лет, с.8) 

-Комплексгимнастикипослесна№№14«Спитморскоецарство»(Картотекагимнастикипослесна 

вдетскомсаду5-6 лет, с.8) 

-Комплексгимнастикипослесна№15«Лисаслисятами»(Картотекагимнастикипослеснавдет-скомсаду5-

6 лет, с.9) 

-Комплексгимнастикипослесна№16«Кошечки»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомса-ду5-

6лет, с.9) 

-Комплексгимнастикипослесна№17«Часики»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет, 

с.10) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
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1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

1 НЕДЕЛЯТЕМА«НАШГОРОД.ТРАНСПОРТ.ПДД» 

-ЧтениерассказаС.А.Баруздина«Страна,гдемыживем» 

-Чтениестихов Истринскихпоэтовородномкрае,городе 

-ЗаучиваниестихотворенияМ.Исаковского«Поезжайзаморя,океаны» 

-Чтение В.Драгунского«Сверхувниз,наискосок» 

-Чтение произведения«Дом,которыйпостроил Джек» (английский фольклор в переводе С. Мар-шака) 

2 НЕДЕЛЯТЕМА«ЗИМА.ЗВЕРИ ИПТИЦЫЗИМОЙ» 

-ЧтениестихотворенийС.Есенина«Береза» 

-Чтениерассказа«Проказыстарухи-зимы».КонстантинУшинский 

-Чтениестихотворенийозиме 

-Заучиваниепотешки «Тымороз,мороз,мороз»вобработкеИ.Карнауховой. 

-ЧтениестихотворенияА.С.Пушкина«Зимнийвечер». 

- «12месяцев» 

 
 

3 НЕДЕЛЯТЕМА«ЗИМНИЕЗАБАВЫ» 

-ПересказрассказаН.Калинина «Проснежныйколобок». 

-ЧтениерассказаН.Носова«Нагорке» 

-Заучиваниестихотворения И.Сурикова«Вотмоядеревня». 

-Чтениепесенки «Какнатоненькийледок»,чтениерассказа«Накатке»В.А.Осеева 

-

ЧтениестихотворенияСашиЧѐрного«Наконьках».«Зимниезабавы».4НЕ

ДЕЛЯ ТЕМА«НОВЫЙГОД» 

-Чтениерассказа«Ёлка»М.М.Зощенко 

-ЗаучиваниестихотворенийоНовомгоде. 

-ЧтениерассказаС.Георгиева «ЯспасдедаМороза» 

-Чтениерусскойнароднойсказки«Морозко». 

-Чтениеглавизповести-сказкиО.Пройслер«МаленькаяБаба-Яга». 

-Чтение«Снежнаякоролева» 

-В.Голявкин.КакявстречалНовыйгод. И.Токмакова.Живи,елочка! 

-В.Степанов.Новогодняяночь. П.Синявский.Мывстречали Новыйгод. 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно–исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема12.Золушка 34 

2 Тема13.Выпариваниесоли 37 

3 Тема14.Стиркаиглажениебелья 39 

4 Тема15.Конденсация 41 

5 Тема 16. ЗмейГорынычо трѐх головах 43 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-

МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожеств

енныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Позамыслу» 
(изстроительногоматериала) 

66 

2 «Ёлочныеигрушки» 
(изприродногоматериала) 

70 
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3 «Детскийсад» 67 
 (изстроительногоматериала)  

4 «Ёлочныеигрушки» 
(изприродногоматериала) 

71 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

-Задание№14«Дежурствопостоловой»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодо-

школьноговозраста, с.3) 

-Задание№15«Дежурствозонеобразовательнойдеятельности»(Картотекатрудовыхпорученийдля 

детейстаршего дошкольного возраста, с.4) 

-Задание №16«Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельно-

сти»(Картотекатрудовых порученийдлядетейстаршегодошкольноговозраста, с.4) 

-

Задание№17«Очиститьотпластилина,доскидлялепки»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршег

о дошкольного возраста,с.4) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

- Новая–«Семья»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.125) 
-Повтор-«Детскийсад»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.123) 

 

Театрализованныеигры: 

-Игра-имитация«Снежинки»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-

6лет, с.17) 

-Игра-имитация«Снежинки»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6 

лет, с.18) 

-

Театрализациясценки«ПодНовыйгод»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетск

ом саду5-6 лет, с.18) 

-

Дидактическоеупражнение«Узнайживотноепоследу,отгадавзагадку»(чудесаподНовыйгод)(Картотека

театрализованных игр полексическимтемам вдетском саду5-6 лет, с.18) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Снежок»(Картотекапальчиковыхигр полексическимтемам 5-6лет,с.17) 
- «Зимниезабавы»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.18) 

- «Новогоднийпраздник»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.20) 

- «Подарки»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.20) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 

- Игра«Подумай–отгадай»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.7) 

- Игра«Исправьошибки»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.8) 

- Игра«Зимниезабавы»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, с.8) 

- Игра«Новогодняямастерская»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-

6 лет, с.9) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Сосчитайдопяти»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет, с.29) 



99  

- Игра«Какая, какой,какое?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.32) 

- Игра«Найдилишнийпредмет»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.35) 

- Игра«Новогодниеприготовления»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.36) 
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ФЭМП 

- Игра«Назовисвойавтобус»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.7) 

- Игра«Ктобыстрееподбереткоробки»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6 

лет, с.8) 

- Игра«Встаньна место»(Картотека игр ФЭМПполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.8) 

- Игра«Собери фигуру»(Картотека игрФЭМПполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.9) 

- Игра«Новогодниеелочки»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.9) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Поможемхудожнику»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.6) 

- Игра«Соберипейзаж»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполекси-

ческимтемам вдетском саду, с.6) 

- Игра«Футболисты»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.6) 

- Игра«Зеленыеиголочки»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполек-

сическимтемам вдетском саду, с.7) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Определиинструмент»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, с.5) 

- Игра«На чемиграю?»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра«Слушаемвнимательно»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, с.5) 

- Игра«Музыкальныезагадки»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, с.5) 

- Игра«Громко-тихозапоем»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.6) 

 
 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Маски»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.4) 
- Игра«Ролевоепроигрываниеситуаций»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-

6лет, с.4) 

- Игра«Рисование»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.4) 

- Игра«Художникслова»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.4) 

 

Поэкологии 

- Игра«Лекарственныерастения»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, 

с.4) 

- Игра«Чтоязазверь?»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.4) 

- Игра «Назовите растение» (Картотека игр по экологическому воспитанию в детском саду 5-6 

лет,с.5) 

- Игра«Ктогде живѐт»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра«Летает,плавает,бегает,прыгает»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдет-ском 

саду5-6 лет, с.5) 

 

По валеологии 
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- Игра«Ятакустроен»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.4) 

- Игра«Кто-чтослышит?»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.5) 

- Игра«Зачемсоблюдатьрежимдня?»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдет-ском 

саду5-6 лет, с.5) 

- Игра«Моѐлицо»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

 

Покраеведению 

- Игра«Интервью»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.4) 
- Игра«Жилое –Нежилое»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.4) 

- Игра«Заколдованныйгород»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет, с.4) 

- Игра«Красныйогонек»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.4) 

- Игра«РыбалканаОби»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.4) 
 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Родныеулицы»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.6) 
- Игра«Ассоциации»(Картотека игр по нравственномувоспитанию вдетском саду5-6 лет, с.6) 

- Игра«Найдипару»(Картотека игрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Сложикартинку»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.7) 

 

ПоОБЖ 

- Игра«Я иголкинебоюсь»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6 лет, с. 4) 

- Игра«Мы-спасатели»(Картотекаигр поОБЖ вдетском саду5-6 лет,с.4) 

- Игра«Слушайсигнал»(Картотека игрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет, с.5) 

- Игра«Пожарныйшланг»(Картотекаигр поОБЖ вдетском саду5-6 лет,с.5) 

- Игра«Вызовслужбыспасения»(Картотекаигр поОБЖ вдетскомсаду5-6 лет, с.5) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕК

артотекапрогулокнадекабрь. 
 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

Беседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа«Транспорт»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.22) 

- Беседа«Зима»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.25) 

- Беседа«Зимниезабавы»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.28) 

- Беседа«Новыйгод»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.29) 

- Беседапокартинке«Новогодняяелкавдетскомсаду»(Картотекапознавательныхбеседполек-

сическимтемам вдетском саду5-6 лет,с.30) 

 

ПДД 

- Беседа «Мы и транспорт» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6лет, с. 10) 

- Беседа «Правила поведения при сезонных изменениях погоды» (Картотека бесед по 

правиламдорожногодвижениявдетском саду5-6лет,с.11) 
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- Беседа «Правила поведения при сезонных изменениях погоды» (Картотека бесед по 

правиламдорожногодвижениявдетском саду5-6лет,с.11) 

- Беседа «Перекрѐсток» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-6 

лет,с.12) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседа«Чтозначитдружить?»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 13) 

- Беседа«Какнужноигратьвместе?»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдет-

скомсаду, 5-6 лет, с. 14) 

- Беседа«Любимыеигрушки»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 14) 

- Игровоеупражнение«Какбытыпоступил?»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвде

тском саду, 5-6 лет, с. 14) 

 

Краеведение 

- Беседа«Мойласковыйинежныйзверь»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Этизагадочныеживотные»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Уши, зубы и носы – для чего они нужны?» («Давайте сохраним», 

О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Барнаул – город нашего детства» («Давайте сохраним», 

О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игрыдетейпожеланию 
Игры на участке ДОУ картотека 

№1Деятельность в ИЗО 

центреДеятельность в центре 

краеведенияДеятельностьвфизкультур

номцентре 

Неделя2 Игрыдетейпожеланию 

ИгрынаучасткеДОУкартотека№2Де

ятельность в 

центрекнигиДеятельностьвцентре 

познание 
Деятельностьвигровомцентредлямальчиков 

Неделя3 Игрыдетейпожеланию 
ИгрынаучасткеДОУкартотека№3 

Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвцентреприроды 
Деятельностьвигровомцентредлядевочек 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
Игры на участке ДОУ картотека 

№4Деятельность в мини-музее «Русская 

изба»ДеятельностьвцентреОБЖ,ПДД 
Деятельностьвигровомцентредлямальчиков. 

Неделя5 Игрыдетейпожеланию 
ДеятельностьвигровомцентредлямальчиковДе

ятельностьвигровомцентре длядевочек 
 

9. ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 
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1. Вечерзагадок«Транспорт» 

2.Сценарийспортивногодосуга«Зиманапороге» 
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3.Литературный калейдоскоп на тему: «Зимние 

забавы»4.Новогоднийутренник 
 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие: 

 Игровоезадание:«Пройдипомостику» -Цель:упражнятьвравновесии. 

 Игровое задание: «Кто дальше?» - Цель: упражнять в прыжках на двух ногах до определен-

ного места. 

 Игровое задание: Продолжительный бег в медленном темпе - Цель: развивать 

ловкость,выносливость,вырабатыватьправильноедыхание. 

 Игровоезадание:«Попадивобруч»-Цель:упражнятьвметаниивцель. 

 Игровое задание: Прыжки на двух ногах с продвижением вперед - Цель: развивать коорди-

нациюдвижений. 

-Речевоеразвитие: 

 «Испорченныйтелефон»-Цель:развивать удетейслуховоевнимание. 

 «Переезжаем на новую квартиру» - Цель: научить детей различать предметы, сходные 

поназначению и похожие внешне, помочь запомнить их названия; активизировать в речи 

де-тейсоответствующийсловарь. 

 Закреплятьумениевыделятьизпредложениясловасзаданнымзвуком. 

 «Включителевизор»-

Цель:упражнятьдетейвопределениипервогоилипоследнегозвукавсловах, 

всоставлениисловиз выделенных звуков(трех-четырех). 

 Развиватьумение сравнивать различные предметы по материалу. 

Размеру,назначению,правильно при этом называя прилагательные; активизировать 

употребление слов противо-положногозначения.Закреплять умение 

классифицироватьпредметыпокачеству. 

-Познавательноеразвитие: 

 «Подбери игрушку» -Цель: упражнять в счете предметов по названному числу и запомина-

нииегоучитьнаходитьравное количествоигрушек. 

 «Назовиисосчитай»-Цель:учитьдетейсчитатьзвуки,называяитоговоечисло. 

 «Хватитли?»-

Цель:учитьдетейвидетьравенствоинеравенствогрупппредметовразногоразмера,подвестикпо

нятию,что числоне зависитотразмера. 

 «Вчера,сегодня,завтра»-Цель:вигровойформеупражнятьвактивномразличениивре-

менныхпонятий«вчера»,«сегодня»,«завтра». 

 «Расскажипросвойузор»-

Цель:учитьовладеватьпространственнымипредставлениями:слева,справа, вверху, внизу. 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Упражнение«Начтопохожинашиладошки»-Цель:развитиевоображенияи внимания. 

 Игра-упражнение«Трикраски»-Цель:развитиехудожественноговосприятияивообра-жения. 

 Упражнение«Волшебныекляксы»-Цель:развитиетворческоговоображения;учитьнахо-

дитьсходствоизображениянеясныхочертанийсреальнымиобразамииобъектами. 

 Упражнение«Волшебнаяниточка»-Цель:развитиетворческоговоображения;учитьнахо-

дитьсходствоизображениянеясныхочертанийсреальнымиобразамииобъектами. 

 Игра-«Неоконченныйрисунок»-Цель:развитиетворческоговоображения. 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 
 «Положительные моральныекачества» - Обсудить с детьми, что такое заботливость, 

какпроявляется забота о других, родных и близких, выслушать рассказы детей о том, как и 

ктозаботится о нихдомаидетском саду. 

 «Этические представления» - Формировать представление о доброте как 

положительномкачестве человека. Закреплять навыки дружелюбного отношения к 

окружающим, формиро-ватьпредставлениеодоброте как положительномкачествечеловека. 

 Обсудить с детьми различные ситуации, выяснить, какие вежливые слова необходимо ис-
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пользоватьвкаждойизних(благодарить,здороваться,прощаться,извинятьсяипр.). 
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 Предложить детям высказаться о том, кого можно назвать культурным человеком, стиму-

лироватьжеланиебытьвежливым. 

 Рассмотреть с детьми различные ситуации, обсудить, кто из людей поступил правильно, 

акто нарушил правила. Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с этическими 

инравственныминормами поведения. 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ(

взаимодействиес музыкальным руководителем) 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Оформление группыкНовомугоду 

- Изготовлениезимнихмобилейвприѐмную 

- Модернизацияцентра «Познание» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

-Консультация «Практические советы родителям по формированию финансовой грамотности 

удетейдошкольного возраста» 

-Папка-передвижка«Зимушка-зима» 

-Новогоднийутренник 

-Памятка «Безопасныешагинапути кбезопасностинадорогахзимой» 

 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ЯНВАРЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс17,спалкой,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,18 

-Комплекс18,смячом,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,18 

-Комплекс19,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,19 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-

Комплексгимнастикипослесна№18«Воздушныешарики»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду

5-6 лет, с.11) 

-Комплексгимнастикипослесна№19«Рыбка»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет, 

с.11) 

-

Комплексгимнастикипослесна№20«Объявляетсяподъѐм»(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсад

у5-6 лет, с.12) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

1 НЕДЕЛЯТЕМА«ПОСУДА.ЭТИКЕТ» 

-ЧтениеК.Чуковский«Федориногоре» 
-ЧтениестихотворенияС.Маршака «Откудастолпришел?» 

-Рассказываниесказки«Лисаикувшин» 

-ЧтениеР.Сеф«Совет» 

-ДаниилХармс «СамоварИванИванович». В.Осеев«Почему» 

 

2 НЕДЕЛЯТЕМА«ДОМАШНИЕПОМОЩНИКИ.БЫТОВЫЕПРИБОРЫ» 

- ЧтениеА.Барто «Хромаятабуретка» 
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- Чтение Н.Носов«Затейники» 
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- ЧтениеЗ.Александрова«Чтовзяла,кладинаместо» 

- ЧтениеК.Чуковский«Телефон» 

 

3 НЕДЕЛЯТЕМА«РУССКИЕТРАДИЦИИ» 

-Чтениерусскойнароднойсказки«Царевналягушка» 

-ЗаучиваниестихотворенияА.С.Пушкина«УЛукоморьядубзеленый…»(отрывокизпоэмы 

«РусланиЛюдмила») 

-ЧтениеглавизкнигиТ.Александровой «ДомовѐнокКузя» 

-Чтение:А.С.Пушкин«СказкаоцареСалтане…» 

-В.Голявкин.КакявстречалНовыйгод. И.Токмакова.Живи,елочка! 

 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема17.Лѐд– вода -пар 45 

2 Тема 18. Игравшколу 48 

3 Тема 19.Игра«Царствольда,водыипара» 51 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-

МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожеств

енныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Улица» 
(изстроительногоматериала) 

67 

2 «Карусель» 
(работа сбумагойикартоном) 

71 

3 «Заяц -хваста» 
(изприродногоматериала) 

80 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

-Задание№18«Учимсязаправлятьсвоипостели»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстар-

шегодошкольного возраста, с.4) 

-

Задание№19«Помощьмладшемувоспитателювраскладываниипостельныхпринадлежностейнакрова

тях»(Картотекатрудовыхпорученийдля детейстаршегодошкольноговозраста, с.4) 

-

Задание№20«Сменагрязныхполотенец»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошкольног

о возраста,с.4) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

- Новая–«Школа»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.127) 
-Повтор-«Семья»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.125) 

 

Театрализованныеигры: 

- Игра«Запомнифотографию»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-

6лет, с.16) 

-Игра«Пантомима»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.19) 

-Игра«Русскиенародныепромыслы»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетском 
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саду5-6 лет, с.19) 
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Пальчиковыеигры: 

- «Помощники»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.22) 
- «Бытовыеприборы»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.43) 

- «Народнаяигрушка.Фольклор»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.41) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 

- Игра«Исправьошибки»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.8) 

- Игра«Комучтонужнодляработы»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.11) 

- Игра«Выставкастаринныхвещей»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.11) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Назовиласково»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.54) 
- Игра«Один-много»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет, с.54) 

- Игра«Ктоза кем?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.60) 

 

ФЭМП 

- Игра«Ктобольшеувидит»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.10) 

- Игра«Подберифигуру»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.10) 

- Игра «Чудесный мешочек» усложненный вариант (Картотека игр ФЭМП по лексическим темам 

вдетском саду5-6 лет, с.10) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Цветноелото»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.4) 

- Игра«Угадай,чтополучится?»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.7) 

- Игра«Симметричныепредметы»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическим темам вдетском саду,с.7) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Колобок»(Картотекамузыкально–дидактическихигр вдетскомсаду5-6лет,с.6) 
- Игра«Найдищенка»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6 лет,с.6) 

- Игра«Нашипесни»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.6) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Сделаемпокругудругдругуподарок»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномураз-

витию5-6 лет, с.4) 

- Игра«Игрушка»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.5) 

- Игра «Ролевое проигрывание ситуаций» (Картотека игр по социально-эмоциональному 

развитию5-6лет, с.5) 

 

Поэкологии 

- Игра«Берегиприроду»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.5) 
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- Игра«Чтобылобы,еслиизлесаисчезли…»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетском 

саду5-6 лет, с.5) 

- Игра«Польза- вред»(Картотека игрпоэкологическомувоспитанию вдетскомсаду5-6лет, с.6) 

 

По валеологии 

- Игра«Чистыеруки»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра«Найдипару»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.5) 

- Игра«Ктобыстреесосчитаетпуговицы»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.5) 

 

Покраеведению 

- Игра«Язнаю»(Картотека игрпокраеведению 5-6лет,с.4) 
- Игра«Любимыйгород»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.4) 

- Игра«Волшебныйпоезд»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.5) 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«ПоможемФедоре»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Приходитевгости»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.8) 

- Игра«Поделисьстоварищем»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.8) 

 

ПоОБЖ 

- Игра«Спасиигрушку»(Картотекаигр поОБЖвдетскомсаду5-6лет, с.5) 
- Игра«Спасатели»(Картотека игр поОБЖ вдетском саду5-6 лет, с.5) 

- Игра«Найдипредмет»(Картотека игрпоОБЖ вдетскомсаду5-6 лет,с. 5) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕК

артотекапрогулокнаянварь. 
 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

Беседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа«Посуда»понаборукартинок(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет,) 

- Беседа«Беседапонаборуигрушечныхинструментов»(Картотекапознавательныхбеседполек-

сическимтемам вдетском саду5-6 лет,с.31) 

- Беседа«Ярмарка»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.32) 

 

ПДД 

- Беседа «Светофор» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-6 лет, 

с.12) 

- Беседа «Пора не пора – не ходи со двора» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.13) 

- Беседа «Посмотри налево, посмотри направо» (Картотека бесед по правилам дорожного движе-

ния вдетском саду5-6 лет, с.13) 

 

Нравственноевоспитание 
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- Беседа «Что такое память» (Картотека бесед по нравственному воспитанию детей в детском 

саду,5-6лет, с. 15) 

- Беседа«Правда»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с. 15) 

- Беседа«Свобода»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с. 16) 

 

Краеведение 

- Беседа«Зеленаяаптека»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Камни,глинаипесок»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Сердечныетайны»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельность в ИЗО 

центреДеятельностьвцентрекраеве

дения 
Деятельностьвфизкультурномцентре 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельность в 

центрекнигиДеятельностьвцент

репознание 
Деятельностьвигровомцентредлямальчиков 

Неделя3 Игрыдетейпожеланию 
Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвцентреприроды 

Деятельностьвигровомцентредлядевочек 

 

9. ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Развлечение «Коляда, коляда – отворяй 

ворота»2.Викторина по ОБЖ «В мире 

электроприборов»3.Развлечение 

«Посиделкиврусскойизбе» 
 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие: 

 Упражнятьвходьбе ибеге понаклоннойдоске. 

 Упражнятьвпрыжкахнаправойилевойногемеждукубиками(подвапрыжканаправойидва 

прыжка на левой ноге). 

 Упражнятьвметаниимяча. 

-Речевоеразвитие: 

 Развивать умение использовать в речи сложноподчинѐнные предложения; 

согласовыватьсуществительные и прилагательные в роде и числе; образовывать формы 

родительного па-дежа множественного числасуществительных. 

 Развивать умение подбирать наиболее точные определения при описании внешнего 

видаживотных.Активизироватьиспользованиеантонимов(сильный-слабый,маленький-

большой) 

 Упражнять в отчѐтливом произношении фраз со словами, имеющими звуки «С» и 

«Ш».Развиватьумениеизменятьтемп речиисилуголоса 

-Познавательноеразвитие: 

 Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую; развивать воображе-

ние. 

 Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую; развивать мелку мо-
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торику. 
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 Совершенствоватьумениеориентироватьсявокружающемпространстве;пониматьсмыслпрос

транственныхотношений(между,рядом с, около,сзади) 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Учитьправильно,раскрашиватьраскраски 

 упражнятьвштриховкерисунков 

 Формировать умениеделатьелочкивразныхтехниках 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 

 Упражнение «С кем бы ты хотел дружить» Цель: учить детей обращать внимание друг 

надруга, дать возможность им раскрепоститься, ощутить свою силу и уверенность в 

себе,формироватьдоброжелательноеотношение друг кдругу,снятиенапряжения. 

 Игра «Ладонь в ладонь» Цель:развитие коммуникативных навыков, получение опыта взаи-

модействиявпарах,преодолениебоязнитактильного контакта. 

 Игровая деятельность:«Весѐлые лица»Цель: развитие эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания на основе адекватной установки состояния другого человека. Развивать пра-

вильнуюречь, умениявступатьвдиалогсвзрослымисверстниками, «работатьвкоманде». 

 
 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

-Взаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Вцентрэкспериментированиявнестиболеесложныесхемы,модели,таблицысалгоритмамивыпо

лнения опытов. 

- Модернизацияцентра «Природы»,«ИЗО» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

- Консультациядляродителей«Игрыдлярасширениясловарногозапасаребенка» 

- Памяткадляродителей«Когданаулицеснег» 

- Индивидуальныебеседы«Закаливание–однаизформпрофилактикипростудныхзаболеванийдетей». 

- Консультация «Развитиелогическогомышленияудетей». 

- Привлечьродителейксозданиюзимнихпостроекнадетскомучастке 

- Беседы«Зимние травмыудетей» 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

ФЕВРАЛЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс21,собручем,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,21 

-Комплекс22,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,21 

-Комплекс23,сбольшойверевкой,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,22 

-Комплекс24,смячом,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,22 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплекс гимнастики после сна № 21 «Упражнения в кроватке» (Картотека гимнастики после 

снавдетском саду5-6 лет, с.12) 

-Комплексгимнастикипослесна№22(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.13) 

-Комплексгимнастикипослесна№23(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.13) 
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- -Комплексгимнастикипослесна№24(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.14) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

1 НЕДЕЛЯТЕМА«НАРОДНАЯКУЛЬТУРАИТРАДИЦИИ ВРОССИИ» 

-Чтениерусскойнароднойсказки«Царевналягушка» 

-Заучиваниестихотворения А.С.Пушкина«УЛукоморьядубзеленый…» 

-ЧтениеглавизкнигиТ.Александровой «ДомовѐнокКузя» 

-Чтение:А.С.Пушкин«СказкаоцареСалтане…» 

-Рассказываниерусскойнароднойсказки«Сивка-бурка» 

 

2 НЕДЕЛЯТЕМА«РОССИЯ.ГЕРБ,ФЛАГ» 

- ЧтениерассказаС.А.Баруздина«Страна,гдемыживем» 

- Чтениестихов Алтайскихпоэтовородномкрае,городе 

- ЗаучиваниестихотворенияМ.Исаковского«Поезжайзаморя,океаны» 

- ЧтениеВ.Драгунского«Сверхувниз, наискосок» 

- Чтение произведения «Дом, который построил Джек» (английский фольклор в переводе С. Мар-

шака) 

 

3 НЕДЕЛЯТЕМА«ДЕНЬЗАЩИТНИКАОТЕЧЕСТВА» 

-Рассказываниерусскойнароднойсказки«Никита-Кожемяка» 

-ЧтениеглавизповестиА.Гайдара«ЧукиГек» 

-Чтениестихотворенийобармии 

-Чтениестихотворения Т.Бокова.23февраля-ДеньАрмейскойславы! 

 

4 НЕДЕЛЯТЕМА«СЕМЬЯ.СЕМЕЙНЫЕТРАДИЦИИ» 

-Рассказываниерусскойнароднойсказки«Хаврошечка» 

-ЗаучиваниестихотворенияЕ.Благининой«Посидимвтишине» 

-ЧтениеМ. Цветаева«Укроватки» 

-Чтение«Какбратьяотцовскийкладнашли» 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно–исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема20.Свойства веществ 53 

2 Тема21.Строение веществ 56 

3 Тема22.СказкаобИльеМуромцеи Василисе 
Прекрасной 

58 

4 Тема23.Воздухиегосвойства 61 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-

МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожеств

енныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 «Конструированиепозамыслу» 
(изстроительногоматериала) 

67 

2 «Качалка» 
(работа сбумагойикартоном) 

72 

3 «Панно» 80 
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 (изприродногоматериала)  

4 «Самолет» 
(изстроительногоматериала) 

67 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

-Задание№21«Порядоквшкафураздевальнойкомнаты»(вместесмладшимвоспитате-

лем)(Картотекатрудовыхпорученийдля детейстаршего дошкольного возраста,с.4) 

-Задание№22«Мытьѐстульчиков»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошколь-ного 

возраста,с.4) 

-Задание№23«Мытьѐстроительногоматериала»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстар-

шегодошкольного возраста, с.4) 

- Задание№24«Влажнаяуборкамодулейдляконструирования»(Картотекатрудовыхпорученийдля 

детейстаршего дошкольного возраста, с.5) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

- Новая–«Путешествие»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.129) 

-Повтор-«Школа»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.127) 

Театрализованныеигры: 

- Игра«Русскиенародныепромыслы»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетско

мсаду5-6 лет, с.19) 

-Игра«Широкастранамояродная»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдет-

скомсаду5-6 лет, с.16) 

-Игра«Нашибудущиезащитники»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдет-ском 

саду5-6 лет, с.21) 

-Игра«Семья»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.22) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Художники»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.42) 
- «КрасотыРоссии»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.43) 

- «Бойцы-молодцы»(Картотекапальчиковыхигр полексическимтемам5-6лет,с.27) 

- «Дом»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.34) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 

- Игра«Выставкастаринныхвещей»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.11) 

- Игра «Флаг, герб России» (Картотека игр по познавательному развитию по лексическим темам 5-

6 лет, с.7) 

- Игра«КемябудувАрмиислужить?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-

скимтемам 5-6 лет, с.12) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Ктозакем?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.60) 
- Игра«Чторассказываеткарта»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.37) 

- Игра«Один–много»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.67) 

- Игра«Моясемья»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.50) 

 

ФЭМП 
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- Игра«Расскажипросвойузор»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.11) 

- Игра«Назовиисосчитай»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Солдатики»(Картотека игр ФЭМПполексическим темамвдетскомсаду5-6 лет, с.11) 

- Игра «Найди свой домик» (Картотека игр ФЭМП по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.11) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Угадай,чтополучится?»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивной 

деятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.7) 

- Игра«Придумайсам»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.6) 

- Игра«Цветноелото»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.7) 

- Игра«Матрѐшкинсарафан»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.7) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Скольконаспоет?»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.6) 

- Игра«Слушаеммузыку»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Волшебныйволчок»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Чтоделаютвдомике?»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, с.7) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Настроение»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.5) 
- Игра«Школаулыбок»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.5) 

- Игра«Общеенастроение»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.5) 

- Игра«Яхороший–яплохой»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.6) 

 

Поэкологии 

- Игра«Звуки»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.6) 
- Игра«Повтори»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.6) 

- Игра«Подскажимальчику»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.7) 

- Игра«Вершки-корешки»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.7) 

По валеологии 

- Игра«Поговоримбезслов»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.6) 

- Игра«Послушайсвойорганизм»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6 

лет, с.7) 

- Игра«Угадайвидспорта»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.7) 

- Игра«Одень спортсмена» (Картотека игр по валеологии по лексическим темам в детском саду 5-

6лет, с.7) 

 

Покраеведению 
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- Игра«Угадайиназови»(Картотекаигр покраеведению5-6 лет,с.5) 

- Игра«Экспедиция«Чистаярека»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.5) 

- Игра«Нашгород»(Картотека игрпокраеведению5-6 лет,с.5) 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Кривоезеркало»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.11) 

- Игра«Путаница»(Картотека игрпонравственномувоспитаниювдетском саду5-6 лет, с.11) 

- Игра«ЦаревнаНесмеяна»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.11) 

- Игра«Волшебныеромашкиигрозныетучки»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетском 

саду5-6 лет, с.11) 

 

ПоОБЖ 

- Игра«Пожароопасные предметы»(КартотекаигрпоОБЖ вдетскомсаду5-6лет,с.6) 
- Игра«Лучфонарика»(Картотекаигр поОБЖ вдетском саду5-6 лет,6) 

- Игра«Пожарнаятревога»(Картотека игр поОБЖ вдетскомсаду5-6 лет,с. 6) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕК

артотекапрогулокнафевраль. 
 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕПРИПРОВЕДЕНИИРЕЖИМНЫХМОМЕНТОВ 

Беседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа«Ярмарка»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с. 

32) 

- Беседа «Мой дом. Мой город» (Картотека познавательных бесед по лексическим темам в 

детскомсаду5-6 лет, с.20) 

- Беседа«Папы–

ВынашиЗащитники»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетском саду5-6 лет, 

с.34) 

- Беседа«Моясемья»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.35) 

 

ПДД 

- Беседа «Безопасность на дорогах» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в 

детскомсаду5-6лет, с. 14) 

- Беседа «Правила поведения в транспорте» (Картотека бесед по правилам дорожного движения 

вдетскомсаду5-6 лет, с.14) 

- Беседа «Регулировщик» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6лет, с.14) 

- Беседа «Безопасная улица» (Картотека бесед по правилам дорожного движения в детском саду5-

6 лет, с.15) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседа«Совесть»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с. 16) 

- Беседа«Счастье»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с. 17) 

- Беседа«Честь»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет,с.17) 

- Беседа«Смелость»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6лет, с. 18) 
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Краеведение 

- Беседа«ЖивоймирАлтайскихгор»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 
- Беседа«Плданетысолнечнойсистемы»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Чтотакоезаповедник?»(«Давайтесохраним», О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Живетповсюдукрасота»(«Давайте сохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентр

е книги 

Деятельность в центре 

природыДеятельностьвцентреп

ознания 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцен

треИЗО 

Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвигровомцентре 

длямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

краеведенияДеятельностьвмузее«Ру

сскаяизба» 
Деятельностьвигровомцентредлядевочек 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 

Деятельность в физкультурном 

центреДеятельность ценре соц.-эмоц. 

развитияДеятельностьвопытно-

экспериментальномцентре 

 

9. ПРАЗДНИКИИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Развлечение «Обычаи и традиции русского 

народа»2.Литературныйкалейдоскоп«Герб,гимн,флаг

» 

3. Развлечение,посвященноеДнюзащитникаОтечества4.

Мультфеерверк«Песочник» 
 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие: 

 Совершенствоватьпрыжкичерездлиннуюскакалку(неподвижнуюикачающуюсянадвухногах, 

стоя к нейлицом ибоком) 

 Совершенствоватьтехникупрыжка(сильныйтолчок,энергичный взмахрук) 

 Закреплятьнавыкиподскоковнаместе(ногиврозь-вместе;однарукавперед-другаяназад) 

 Учитьдетейдвигатьсяпоопределенномунаправлению,соблюдаядистанцию 

-Речевоеразвитие: 

 Закреплятьумениевыделятьизпредложениясловасзаданнымзвуком 

 Развиватьумениедетейобразовыватьблизкиепосмыслуоднокоренныеслова 

 Развиватьумениеиспользоватьсловаспротивоположнымзначением(большой–малень-

кий,сильный – слабый) 

 Развиватьумениеподбиратьслова,характеризующиедействияперсонажей,изображѐнныхнака
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ртине 

-Познавательноеразвитие: 

 учитьовладеватьпространственнымипредставлениями:слева,справа,вверху,внизу 

 упражнятьдетейвсчетевпределах,показатьнезависимостьчислапредметовотплощади,котору

юонизанимают 

 вигровойформеупражнятьвактивномразличениивременныхпонятий«вчера»,«сего-

дня»,«завтра» 
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 развитиеуменияпространственнойориентировкенабумаге;воспитаниеэмоционального,поло

жительногоотношенияк игре 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Упражнение«Начтопохожинашиладошки»:развитиевоображенияивнимания 

 Упражнение«Волшебныекляксы»:развитиетворческоговоображения;учитьнаходитьсходств

оизображения неясныхочертанийс реальнымиобразами иобъектами 

 Упражнение«Волшебнаяниточка»:развитиетворческоговоображения;учитьнаходитьсходств

оизображениянеясныхочертанийс реальными образамииобъектами 

 Игра–«Неоконченныйрисунок»:развитиеэмоциональностиитворческоговоображения 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 

 «Волшебныйклубок»:формироватьчувствоблизостисдругимидетьми 

 «Клеевойручеѐк»:развитьумениедействоватьсовместноиосуществлятьсамо-ивзаимо-

контрользадеятельностью; учитьдоверятьипомогатьтем, с кем общаешься 

 «БабушкаМаланья»:игра,направленнаянаформированиеуверенногоповедения,повыше-

ниясамооценки 

 «Комплименты»:развиватьэмоциональнуючувствительность,отрабатыватьнавыкивер-

бальногообщения 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

-Взаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Оформлениецентра ИЗО,природы 

- Модернизациямузея«Русскаяизба» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

- Оформитьпраздничноепоздравлениекпраздникупап 

- Памятка«Подвижныеигрывжизниребѐнка» 

- Беседа на тему: «Детское хочуиродительское снисхождение» 

- Родительскоесобраниенатему:«Способыинтеллектуальногоразвитиядетей.ВлияниеИКТнаумстве

нное развитие детей» 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

МАРТ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс25,безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,23 
-Комплекс26,собручем,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,24 

-Комплекс27,соскакалкой,Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,25 

-Комплекс28,скеглями,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,25 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплекс гимнастики после сна № 25 «Упражнения в кроватке» (Картотека гимнастики после 

снавдетском саду5-6 лет, с.14) 

-Комплексгимнастикипослесна№26(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.15) 

-Комплексгимнастикипослесна№27(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.15) 
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-Комплексгимнастикипослесна№28(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.16) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

 

1НЕДЕЛЯТЕМА«ВЕСНА. ПРИЛЕТ ПТИЦ» 

- ЗаучиваниестихотворенияН.Белоусова «Весенняягостья» 

- ЧтениестихотворенияС.Есенина «Черемуха» 

- Чтениепесенки«Грачи-киричи…»,В.Бианки«Тривесны» 

- ЧтениесказокЭ.Шима«Солнце,мороз,ветер»,«Камень,ручей,сосулькаисолнце» 

- ЧтениестихотворенияФ.Тютчева«Зиманедаромзлиться» 

 

2НЕДЕЛЯТЕМА«8МАРТА» 

- ЗаучиваниестихотворенияГ.Виеру«Маминдень» 
- Чтение«Легендаоматерях»ИванФедоровичПанькин 

- Рассказываниененецкойсказки«Кукушка» 

- ЧтениестихотворенияС.Капутикян«Моябабушка» 

 

3НЕДЕЛЯТЕМА«КОМНАТНЫЕРАСТЕНИЯ» 

- Чтениестихотворения«Живойуголок»И.Молчанов, «Кактус»Г.Горбовский 
- Чтение–Г.Ракова«Фиалка»,«Фикус», «Бегония» 

- Г.Х.Андерсен«Дюймовочка» 

- Г.Охапкина«Историяодногорастения» 

- ЧтениестихотворенияЛ. Пилипенко(комнатныерастения) 

- ДолгочтениеВ.Верзилин«Путешествиескомнатнымирастениями»(главы) 

 

4НЕДЕЛЯТЕМА«ЯИ МОЕЗДОРОВЬЕ» 

- ЧтениерассказаВ.Осеевой«Простостарушка» 
- Чтениепотешки«Ранним-ранопоутру» 

- Чтение Ю.Тувим«Письмоковсемдетям поодномуоченьважномуделу» 

- РассказываниеЕ.Пермяк«Проносиязык» 

- ЧтениеМигунова«Почемунадочиститьзубы?» 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема24.Воздухвокругнас 63 

2 Опыт№2«Высаживаниесемянгорохаифасо-ли» Картотека опытов

 иэкспери

ментов (стар- 

шаягруппа) 
3 Тема26.Плаваниетел.Изготовлениекорабля 66 

4 Тема27. Термометр 68 

5 Опыт«Растворениевеществвводе»(соль,са-хар, 

вода) 

Картотека опытов

 иэксперим

ентов (стар- 

шаягруппа) 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 
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№п/п Тема Страница 

1 10.«Конструированиепозамыслу» 
(изстроительногоматериала) 

67 

2 22.«Качалка» 
(работа сбумагойикартоном) 

72 

3 31.«Заяц» 
(изиспользованных)материалов 

77 

4 32. «Фигуркиизпроволоки» 
(изиспользованных)материалов 

78 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

- Задание№25«Протираемотпылиполкидляигриигрушек»(вместесмладшимвоспитателем)(Картоте

катрудовыхпорученийдля детейстаршегодошкольного возраста,с.5) 

- Задание№26«Наведениепорядкавгруппепослеигры»(Картотекатрудовыхпорученийдляде-

тейстаршегодошкольного возраста, с.5) 

- Задание№27«Порядоквигрушках»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошко-

льноговозраста, с.5) 

- Задание№28«Мытьекукол»(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршегодошкольноговозраст

а, с.5) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

- Новая–«Завод»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.135) 
- Повтор-«Путешествие»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.129) 

 

Театрализованныеигры: 

- Игра «Весна пришла» (Картотека театрализованных игр по лексическим темам в детском саду5-

6лет, с.22) 

-Игра«Теремок»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.24) 

-Игра«Волшебныйцветок»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.25) 

-Игра«ОляиАйболит»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.27) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Весна»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.29) 
- «Мама»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.28) 

- «Повар»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.25) 

- «Комнатныерастения»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.23) 

- «Моетело»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.44) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 
- Игра«Зимаиливесна?»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.13) 

- Игра«Радиопередачаолюбимоймаме»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполекси-ческим 

темам5-6 лет, с.13) 

- Игра «Что изменилось?» (Картотека игр по познавательному развитию по лексическим темам 5-

6лет, с.13) 
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- Игра«Разложикартинкипопорядку»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.13) 

- Игра«Разложикартинкипопорядку»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.13) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Весенняяполяна?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.59) 
- Игра«Опиши,какая(какой),чтоделает?» (Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.63) 

- Игра«Сосчитайдопяти…»(Картотека речевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.63) 

- Игра«Путешествиевстрануздоровья»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.65) 

 

ФЭМП 

- Игра«Гдефигура?»(Картотека игр ФЭМПполексическим темам вдетскомсаду5-6лет, с.12) 
- Игра«Украсимплаток»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.13) 

- Игра«Ктопервыйназовет?»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.13) 

- Игра«Нашдень»(Картотека игрФЭМПпо лексическим темамвдетскомсаду5-6 лет,с.13) 

- Игра«Мальчики»(Картотекаигр ФЭМПполексическим темам вдетскомсаду5-6лет, с.14) 

 

Похудожествен-нопродуктивнойдеятельности 

- Игра«Радужный хоровод»(Картотекаигр по художественно-продуктивнойдеятельности по лек-

сическимтемам вдетском саду, с.8) 

- Игра«Подготовимстолкпразднику»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятель-

ностипо лексическим темам вдетскомсаду, с.8) 

- Игра«Соберипоцвету»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполекси-

ческимтемам вдетском саду, с.8) 

- Игра«Придумайпортрет»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполек-

сическимтемам вдетском саду, с.8) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Назовикомпозиторамузыки?»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.7) 

- Игра«Музыкальныемузыки»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет, с.8) 

- Игра«Какая музыка?»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.8) 

- Игра«Составьоркестр»Вариант№1(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.8) 

- Игра«Составь оркестр» Вариант№2 (Картотекамузыкально– дидактических игрвдетском саду5-

6лет, с.8) 

 
 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Найдидруга»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.6) 

- Игра«Рукавички»(Картотека игрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.6) 

- Игра«Сочинимисторию»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.6) 

- Игра«Дракон»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.6) 

 

Поэкологии 
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- Игра«Кторядомживет?»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Рыбы,птицы,звери»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.8) 

- Игра«Путаница»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.8) 

- Игра«Начтоэтопохоже?»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.8) 

- Игра«Тень»(Картотека игрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6 лет,с.8) 

 

Повалеологии 

- Игра«Послушаемсвой» организм(Картотекаигр по валеологии по лексическимтемамв дет-ском 

саду5-6 лет, с.6) 

- Игра«Угадайвид спорта»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.6) 

- Игра«Оденьспортсмена»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6 лет, 

с.6) 

- Игра«Чтоможнокусатьзубами»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамв детскомсаду5-6 

лет, с.6) 

 

Покраеведению 

- Игра«Ктокемработает»(Картотекаигрпокраеведению 5-6лет,с.6) 

- Игра«Где ябыл»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.6) 

- Игра«Найдидерево»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.6) 

- Игра«Ктоэто?»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.6) 

- Игра«Охотник»(Картотекаигрпокраеведению5-6лет,с.6) 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Доброесердце» (Картотекаигрпонравственному воспитаниюв детскомсаду 5-6лет,с.11) 

- Игра«Приветствие»(Картотекаигр понравственномувоспитанию вдетском саду5-6лет, с.11) 

- Игра«Кругзнакомства»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.12) 

- Игра«Пожелания»(Картотека игрпонравственномувоспитанию вдетском саду5-6 лет,с.12) 

 

ПоОБЖиПДД 

- Игра«Найтииобезвредить»(Картотека игрпоОБЖ вдетском саду5-6лет,с.7) 

- Игра–тренинг«Незнакомец»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,7) 

- Игра«Какизбежатьнеприятностей»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,с.8) 

- Игра«Опасно-неопасно»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,с.8) 

- Игра«Еслиясделаютак»(Картотека игрпоОБЖ вдетском саду5-6лет, с.8) 

 
 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ 

Картотекапрогулокнамарт 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ 

МОМЕНТОВБеседы 

Познавательноеразвитие 
- Беседа«Признакивесны»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомса-ду5-6 

лет, с. 37) 

- Беседа«Женскийдень»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.39) 
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- Беседа«Окомнатныхрастениях»(растение–

живойорганизм)(Картотекапознавательныхбеседполексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.40) 

- Беседа«ПоможемНезнайкесберечьсвоездоровье»(Картотекапознавательныхбеседполекси-ческим 

темам вдетском саду5-6 лет, с.42) 

- Беседа«ПоможемНезнайкесберечьсвоездоровье»(Картотекапознавательныхбеседполекси-ческим 

темам вдетском саду5-6 лет, с.42) 

 

ПДД 

- Беседа«Правилапешехода»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомса-ду5-6лет, 

с. 16) 

- Беседа«Нашаулица»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомсаду5-6лет,с.17) 

- Беседа«Мыидемвдетскийсад»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомсаду5-

6лет, с.19) 

- Беседа«Машинам–дорога,пешеходам-дорожка»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижения 

вдетском саду5-6 лет, с.19) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседа«Вежливаяпросьба»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомса-ду,5-6 

лет, с. 18) 

- Беседа«Феяучитвежливости»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-

6 лет, с. 19) 

- Беседа«Почемубываютдраки»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-

6 лет, с. 19) 

- Беседа«Нарочноинечаянно»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-6 

лет, с. 20) 

 

Краеведение 

- Беседа«Двенадцатьмесяцев»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Самаянаряднаяптица»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа «Красный волк из краснойс книги» («Давайте сохраним»,

 О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Гдевсегдатемно»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентр

е книги 

Деятельность в центре 

природыДеятельностьвцентреп

ознания 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцен

треИЗО 

Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвигровомцентре 

длямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

краеведенияДеятельностьвмузее«Ру

сскаяизба» 
Деятельностьвигровомцентредлядевочек 
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Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
Деятельность в физкультурном 

центреДеятельностьценресоц.-

эмоц.развития 

Деятельностьвопытно-экспериментальномцентре 
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9. ПРАЗДНИКИ ИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

1. Выставкасовместноготворчества,ярмарка«Золотыерукибабушкиимамы». 
2. РазвлечениепосвященноеМеждународномуженскомудню8Марта«Маминдень» 

3. Привлечениеродителейкподготовкепраздника,посвящѐнного«8Марта». 

4. Литературнаястраничка«Стихиомаме» 

5. 21марта–«Деньпоэзии»(читаемстихиранееизученные) 

6. Детско-развлекательноемероприятие«Проводызимы» 
 

 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие: 

 Упражнятьдетейвходьбеибегеврассыпную,входьбевколоннепоодному 
 Упражнятьдетейвзабрасываниимячавкорзинудвумя рукамиотгруди 

 Закреплятьнавыкэнергичноотталкиватьсяиприземлятьсянаполусогнутыеногивпрыж-ках 

 Упражнятьвлазанье под палкуиперешагивание черезнее 

 

-Речевоеразвитие: 

 Упражнятьдетейвуменииразличатьнаслухсходныепоартикуляциизвуки 
 Совершенствоватьумениевыразительночитатьстихотворениепоролям 

 Упражнятьдетейвсоставлениирассказапокартинеспоследовательноразвивающимсю-жетом 

 Развиватьумениеподбиратьслова,характеризующиедействияперсонажей,изображѐнныхнака

ртине 

 

-Познавательноеразвитие: 

 Закреплятьпредставленияопорядковомзначениичиселпервогодесяткаисоставечиславпредел

ах5 

 упражнять детей в делении круга на четыре равные части, назвать части и сравнивать 

целоеичасти 

 вигровойформеупражнятьвактивномразличениивременныхпонятий«вчера»,«сего-

дня»,«завтра» 

 совершенствоватьпредставлениедетейотреугольникахичетырехугольниках 

 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Упражнение «Вспомнитьдеталивнешностимамы.»:развитиевоображенияивнимания 
 Упражнение«Геометрическиефигуры»: вспомнитьизакрепитьвпамятиназваниегео-

метрическихфигур,умение изобразитьна листе бумаги 

 Игра– «Неоконченныйрисунок»:развитиеэмоциональностиитворческоговоображения 

 Учитьсглаживатьнеровностивлепке.развиватьфантазию,воображение;воспитыватьак-

куратность 

 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 

 «Волшебныйклубок»:формироватьчувствоблизостисдругимидетьми 
 «Клеевойручеѐк»:развитьумениедействоватьсовместноиосуществлятьсамо-ивзаимо-

контрользадеятельностью;учитьдоверятьипомогатьтем, с кем общаешься 

 «БабушкаМаланья»:игра,направленнаянаформированиеуверенногоповедения,повыше-

ниясамооценки 

 «Комплименты»:развиватьэмоциональнуючувствительность,отрабатыватьнавыкивер-

бальногообщения 
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11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

-Взаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Изготовлениекухонногодекора«Кухонныйсервиз» 

- Модернизацияразвивающейсреды«Познания» 

- Оформлениепространственнойсредыпоопытно-экспериментальнойдеятельности 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

- Оформитьпраздничноепоздравлениекпраздникумам(фотовыставка«Моямамалучшевсех!»)  
- Беседанатему: «Мама можетбыть,кемугодно…»(профессиимам) 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

АПРЕЛЬ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

-Комплекс29безпредметов,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,26 
-Комплекс30,спалкой,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,27 

-Комплекс31,нагимнастическойскамейке,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,28 

-Комплекс32,скеглями,Л.И.Пензулаева «Оздоровительнаягимнастика»,29 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

-Комплекс гимнастики после сна № 29 «Упражнения в кроватке» (Картотека гимнастики после 

снавдетском саду5-6 лет, с.16) 

-Комплексгимнастикипослесна№30(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.17) 

-Комплексгимнастикипослесна№31(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.17) 

-Комплексгимнастикипослесна№32(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.18) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

 

1НЕДЕЛЯТЕМА«ЯИ МОИ ДРУЗЬЯ» 

- ЧтениерассказаВ.Драгунского«Другдетства» 
- Чтение«Книга –лучшийдруг»(попроизведениямК.И.Чуковского) 

- Чтение сказкиШ.Перро«Котвсапогах» 

- ЧтениеВ.Бианки «Чейнослучше?» 
- ЧтениесказкиМ. Пляцковского «Урокдружбы» 

 

2НЕДЕЛЯТЕМА«КОСМОС.ПЛАНЕТЫ» 

- Чтение рассказаЛ. Обуховой«Вижуземлю» 
- ЧтениеН.Годвилина«Укосмонавтовпраздник» 

- ЧтениеВ.Степанов «ЮрийГагарин» 

- ЧтениеВ.Орлов«Денькосмонавтики.Возвращение» 

- ЧтениеЯ.Аким.«Налунежилзвездочет» 
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3 НЕДЕЛЯ ТЕМА «НЕЖИВАЯ ПРИРОДА (ЗЕМЛЯ, ВОЗДУХ, ВОДА) ЭКСПЕРИМЕНТИ-

РОВАНИЕ» 

- Чтение «Одуванчик»З.Александрова 
- ЧтениеЕ.Серова«Подснежник» 

- ЧтениерассказаМ.Пришвина«Золотойлуг» 

- ЧтениеН.Нищева«Мать-и-Мачеха» 

- ЧтениеИ.Суриков«Налугу» 

 

4НЕДЕЛЯТЕМА«ПРИРОДАНАШЕГОКРАЯ.ОХРАНАПРИРОДЫ» 

- «Почемууземлиплатьезеленое»А.Лопатина 
- ЧтениестихотворенияЯАким«Нашапланета» 

- Чтениесказки«Анюткинаутка»В.Бианки 

- ЧтениесказкиВ.Чаплина«Крылатыйбудильник» 

- ЧтениестихотворенияВ.Орлов«Чтонельзякупить» 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема28.Нагревание проволоки 70 

2 Тема29.Иванушкаимолодильныеяблоки 72 

3 Тема 30.Письмо кдракону 74 

4 Тема31.Незнайкаимороженое 75 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 11.«Самолет» 
(изстроительногоматериала) 

67 

2 12.«Аэродром» 
(изстроительногоматериала) 

68 

3 23.«Игрушки»(избумагиикартона) 72 

4 24.«Чебурашка»(избумагиикартона) 73 

5 10.«Позамыслу»(изстроительногоматериа- 
ла) 

67 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

- Задание №29 «Поддерживать внешний вид кукол: подбирать одежду, расчесывать, 

завязыватьбант» (вместе с младшим воспитателем) (Картотека трудовых поручений для детей 

старшего до-школьноговозраста, с.5) 

- Задание №30 «Стирка кукольного белья» (Картотека трудовых поручений для детей 

старшегодошкольноговозраста, с.5) 

- Задание №31 «Стирка салфеток, используемых по изобразительной деятельности» 

(Картотекатрудовыхпорученийдлядетейстаршего дошкольного возраста, с.5) 

- Задание №32 «Поддержание порядка в шкафу с пособиями» (Картотека трудовых поручений 

длядетейстаршегодошкольного возраста,с.5) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 
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- Новая–«Ателье»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.209 

- Повтор-«Завод»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.135) 

 

Театрализованныеигры: 

- Игра«Капризуля»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.27) 

-Игра«Колобоквкосмосе»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомса-ду5-

6лет, с.27) 

-Игра«Фантазиио…» (Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, с.30) 

-Игра«Угадай:чтояделаю?»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-6 

лет, с.30) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Новыйдом»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.24) 
- «Ракета»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.32) 

- «Полетналуну»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.33) 

- «Пожарные»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.47) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 
- Игра«Зверинаболоте»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.14) 

- Игра«Правильнорасставьпланеты»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-

скимтемам 5-6 лет, с.14) 

- Игра«Природаирукотворныймир»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексиче-ским 

темам5-6 лет, с.15) 

- Игра«Еслияпридувлесок»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимте-мам5-6 

лет, с.15) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Найдиопасные предметы»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.64 
- Игра «Стук да стук, найди слово, милый друг» (Картотека речевых игр по лексическим темам 5-

6лет, с.65) 

- Игра«Изменипообразцу»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.66) 

- Игра«Хорошо-плохо»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.67) 

- Игра«Злойохотник»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.69) 

 

ФЭМП 

- Игра«Пройдивворота»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.14) 

- Игра «Почему овал не катится?» (Картотека игр ФЭМП по лексическим темам в детском саду 5-

6лет, с.15) 

- Игра«Посмотривокруг»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.15) 

- Игра«Скажинаоборот»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.15) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Расскажиобихнастроении»(Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельно-стипо 

лексическим темам вдетском саду, с.9) 
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- Игра«Ктонарисуетбольшепредметововальнойформы?»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностипо лексическимтемам вдетскомсаду, с.9) 

- Игра«Составьнатюрморт»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемам вдетском саду, с.9) 

- Игра«Придумайпортрет» (Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполек-

сическимтемам вдетском саду, с.8) 

- Игра«Чудесныйлес» (Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.9) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Составьоркестр»Вариант№3(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.8) 

- Игра«Составьоркестр»Вариант№4(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.8) 

- Игра «Музыкальное лото по памяти» (Картотека музыкально – дидактических игр в детском 

саду5-6лет, с.9) 

- Игра«Ктобольшезнает»(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомсаду5-6лет,с.9) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра «Рычи лев, рычи; стучи, поезд, стучи» (Картотека игр по социально-эмоциональному разви-

тию5-6 лет, с.6) 

- Игра«Естьилинет»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 

- Игра«Тень»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 

- Игра«Начтопохоженастроение» (Картотека игр по социально-эмоциональному развитию 5-6лет, 

с.7) 

- Игра«Психологическаялепка»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 

 

Поэкологии 

- Игра«Тень»(Картотекаигр поэкологическомувоспитанию вдетскомсаду5-6лет,с.8) 
- Игра«Совыивороны»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.8) 

- Игра«Моясказка»(Картотека игр поэкологическомувоспитанию вдетском саду5-6 лет, с.9) 

- Игра«Найдинужноеслово»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.9) 

 

По валеологии 

- Игра«Чтобыбытьздоровым,ябуду…»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.6) 

- Игра«Полезно-вредно»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском саду5-6лет, с.7) 

- Игра«Много- мало»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Выберисъедобныегрибыиягоды»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.7) 

- Игра«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетско

м саду5-6 лет, с.7) 
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Понравственномувоспитанию 

- Игра«Доброеживотное»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.12) 

- Игра«Найдисвоегоребенка»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.12) 

- Игра«Доброесердце» (Картотекаигрпонравственному воспитаниюв детскомсаду 5-6лет,с.12) 

- Игра«Комплименты»(Картотека игрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6 лет,с.12) 

 

ПоОБЖиПДД 

- Игра«Мой выбор»(Картотека игр поОБЖ вдетскомсаду5-6 лет,с. 9) 
- Игра«Нашаулицаилисветофор»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,9) 

- Игра«Автобус»(Картотека игрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет, с.9 

- Игра«Светофор»(Картотекаигр поОБЖвдетскомсаду5-6 лет,с.9) 

- Игра«Дорожные знаки»(КартотекаигрпоОБЖвдетскомсаду5-6лет,с.10) 

 
 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ 

Картотекапрогулокнаапрель 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ 

МОМЕНТОВБеседы 

Познавательноеразвитие 
- Беседа«Моидрузья»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамв детскомсаду5-6лет, с. 

43) 

- Беседа«Космос»(Картотекапознавательныхбесед полексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.45) 

- Беседа«Чтотакоеприрода»(растение–

живойорганизм)(Картотекапознавательныхбеседполексическим темам вдетском саду5-6лет, с.46) 

- Беседа«Природа.Охранаприроды»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.48) 

 

ПДД 

- Беседа«Мы-пассажиры»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомсаду5-6лет, с. 

19) 

- Беседа«Нашиверныедрузья»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомса-ду5-

6лет, с.19) 

- Беседа«Неиграйвпряткисводителем»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомса

ду5-6 лет, с.20) 

- Беседа«Посмотри налево посмотринаправо» (Картотека беседпо правиламдорожного движе-ния 

вдетском саду5-6 лет, с.20) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседа«Каквестисебявовремяразговора»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюде-

тейвдетском саду, 5-6 лет, с. 22) 

- Беседа«Дружба.Ктотакойдруг?»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдет-

скомсаду, 5-6 лет, с. 24) 

- Беседа«Фантазияиложь»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейв детскомсаду,5-

6лет, с. 26) 
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- Беседа«Аккуратностьиапрятность»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомс

аду, 5-6 лет, с. 29) 

- Беседа«Поговоримодоброте»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдетскомсаду,5-

6 лет, с. 31) 

 

Краеведение 

- Беседа«ВподводномцарствеНептуна»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Превращениеголовастика»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Шестиногиетворенияприроды»(«Давайтесохраним»,О.Р.Меремьянина,С.А.Суворова) 

- Беседа«Насекомые–маленькиесуществабольшогогорода»(Тайныприродымоегородногого-

рода,С.А.Суворова) 

 

 
 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

книгиДеятельностьвцентрепри

роды 
Деятельностьвцентрепознания 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцен

треИЗО 

Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвигровомцентре 

длямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

краеведенияДеятельностьвмузее«Ру

сскаяизба» 
Деятельностьвигровомцентредлядевочек 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 
Деятельность в физкультурном 

центреДеятельность ценре соц.-эмоц. 

развитияДеятельностьвопытно-

экспериментальномцентре 

 

9. ПРАЗДНИКИ ИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 

1. Деньсмеха «Ха-ха-ха,ха-ха-ха –шум,веселье –допотолка!» 

2. Детско-родительскаяакция«Книгасвоимируками» 

3. Спортивноеразвлечение«Вздоровомтеле–здоровыйдух» 

4. ВечерсказокК.И.Чуковкого 

 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

 

-Физическоеразвитие: 

 Подвижнаяигра«Землянеиинопланетяне»я-развиватьумениебыстрореагироватьнасигнал 

 Игровоезадание:«Донесимешочек»-упражнять всоблюденииравновесия 

 Развитиедвижений–закрепить умениебросатьмячвцель 

 Прыжкинадвухногахспродвижениемвперед–развитиекоординациидвижений 
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 Упражнятьвсоставленииописательногорассказапокартине 

 

-Речевоеразвитие: 

 Развиватьумениесоставлятьпредложения.Правильносочетаясловапосмыслу 
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 Закрепитьправильноепроизношениезвуков«Ч» и«Ц»-упражнятьвразличенииэтихзву-

ковиотчетливом произношении 

 Развиватьумениеназыватьпредметы,необходимыелюдямопределеннойпрофессии,идействия

,связанныесэтой профессией 

 Активизироватьиспользованиявречисложныхпредложений 

 

-Познавательноеразвитие: 

 Д/игра«Соберифигуру»-продолжитьучитьсибирать разныегеометрические фигуры,раз-

виватьмелкую моторикупальцеврук, 

 Д/игра«Начтопохожшар?»-упражнятьвнахождениипредметов,похожиенагеометри-ческие 

телавокружающейсреде, 

 Д/игра«Продолжиряд»-

закрепитьзнанияочетыпрехугольниках,развиватьлогическоемышление 

 Д/игра«Когонехватает»-развиватьпамять,логическоемышление,умениеанализировать 

 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Закреплятьумениерисоватьосновныечастипростымграфитнымкарандашом,рисоватьлегко,не

нажимать 

 Упражнятьвприемахвырезывания попрямойикосой 

 Учитьобрабатыватьповерхностипальцамиилиприпомощистеки,добиваясьгладкости 

 Развиватьконструктивноемышление,фантазию,воображение 

 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 

 Способствоватьформированиюпредставленийодобреизле«Расскажиосвоемдобромпоступке

…» 

 Поручение«Помоги малышу»- воспитыватьуважениеи заботу о младших, помогать 

темктоменьше 

 «Ктоя-скажи»-умениеобщатьсясовзрослыми 

 «Нашадружнаясемья»-

упражнятьвсоставлениирассказапорассмотреннойкартинеилифотографии 

 «Мальчикилидевочка»-

упражнятьдетейвумениинаходитьразличиямеждудевочкойимальчиком 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

-Взаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

- Пополнениедидактическимматериаломпространственнойсредыпопитанию 

- Модернизацияцентра «Познания» 

- Конструктивноеизменениецентрапоопытно-экспериментальнойдеятельности 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

1. Папка–передвижка«Деньсмеха» 
2. Детско-родительскаяакция«Подарикнижкудетскомусаду» 

3. Памяткадляродителей«Использованиенетрадиционнойтехникирисованиядляразвитиятвор-

ческихспособностей» 

4. беседас родителями«Еслиребенокслишкоммногосмотриттелевизор» 

 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕПЛАНИРОВАНИЕ

МАЙ 
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ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА 
 

УТРЕННЯЯГИМНАСТИКА: 

- Комплекс29смалыммячом,Л.И. Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,29 
- Комплекс34,безпредметов,Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,30 

- Комплекс35,сфлажками,Л.И. Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика», 31 

- Комплекс36,скольцом,Л.И.Пензулаева«Оздоровительнаягимнастика»,31 

 

ГИМНАСТИКАПОСЛЕСНА 

- Комплексгимнастикипослесна№33«Упражнениявкроватке»(Картотекагимнастикипослесна 

вдетскомсаду5-6 лет, с.18) 

- Комплексгимнастикипослесна№33(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.18) 

- Комплексгимнастикипослесна№34(Картотекагимнастикипослеснавдетскомсаду5-6лет,с.19) 

- Комплекс гимнастикипослесна№ 35 (Картотека гимнастики послеснав детском саду5-6 лет,с.19) 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ. 
 

1. ЧТЕНИЕХУДОЖЕСТВЕННОЙЛИТЕРАТУРЫ 

 

1НЕДЕЛЯТЕМА«ДЕНЬ ПОБЕДЫ» 

- ЗаучиваниестихотворениякоДнюПобеды 
- ЧтениерассказаА.Твордовский«Рассказтанкиста» 

- ЧтениерассказаЕ.Благина«Шинель» 

- ЧтениеЛ.Кассильизкниги «Твоизащитники» 

- ЧтениеА.Усачев«ДеньПобеды» 

- ЧтениестихотворенияС.Я.Маршак «МальчикизселаПоповки» 
 

2НЕДЕЛЯТЕМА«ЦВЕТЫ» 

- ЧтениеА.Блока«Послегрозы» 
- ЧтениеТ.Ткаченко«Сказкиоцветах» 

- ЧтениеД.Родари «»Длячегорозамнужнышипы 

- ЧтениеВ.Орлов «Какпоявилисьромашки» 

 

3НЕДЕЛЯТЕМА«НАСЕКОМЫЕ» 

- ЧтениебасниИ.А.Крылов «Стрекозаимуровей» 
- ЧтениеД.Мамина-Сиберяка«Леснаясказка» 

- Чтениезаклички «Божьякоровка» 

- Чтение«Пчелкинаразведках»К.Ушинский 

- ЧтениесказкиВ.Бианки «Какмуравьишкадомойспешил» 

 
 

4 НЕДЕЛЯТЕМА«ЛЕТО. РЫБЫ.ЗЕМНОВОДНЫЕ» 

- ЧтениестихотворениевлицахВ.Орлова«Тыскажимне,реченькалесная…» 
- ЧтениеК.Ушинский «Когданаступаетлето» 

- ЧтениеА.Усачев «Чтотакоелето» 

- ЧтениесказкиА.С.Пушкина«Орыбакеирыбке» 

 

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 
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Н.Е.Веракса,О.Р.Галимов«Познавательно –исследовательскаядеятельностьдошкольников» 
 

№п/п Тема Страница 

1 Тема28.Нагревание проволоки 70(повторение) 

2 Тема29.Иванушкаимолодильныеяблоки 72(повторение) 

3 Тема 30.Письмо кдракону 74(повторение) 

4 Тема31.Незнайкаимороженое 75(повторение) 

 

3. КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Л.В.Куцакова,«Конструированиеихудожественныйтрудвдетскомсаду» 

№п/п Тема Страница 

1 13. «Позамыслу» 
(изстроительногоматериала) 

68 

2 36.«Панно» 
(изприродногоматериала) 

80 

3 25.«Животные»(избумагиикартона) 74 

4 26.«Мотылек,рыбка,лодочка»(избумагиикарто

на) 

75 

 

4. ПРИОБЩЕНИЕКДОСТУПНОЙТРУДОВОЙДЕЯТЕЛЬСТИ. 

- Задание №33 «Протираем подоконники влажной ветошью в групповой комнате и спальне» (вме-

сте с младшим воспитателем) (Картотека трудовых поручений для детей стар шего 

дошкольноговозраста, с.6) 

- Задание №34«Уборка строительного материала» (Картотека трудовых поручений 

длядетейстаршегодошкольного возраста, с.6) 

- Задание №35 «Уборка в игровом уголке» (Картотека трудовых поручений для детей 

старшегодошкольноговозраста, с.6) 
 

5. ИГРОВАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Сюжетно-ролеваяигра: 

- Новая– «Пограничники»(картотека«Сюжетно-

ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.214 

- Повтор-«Ателье»(картотека«Сюжетно-ролевыхигрдлядетейдошкольноговозраста»,с.209 

 

Театрализованныеигры: 

- Игра «Мы знаем о войне лишь понаслышке…» (Картотека театрализованных игр по 

лексическимтемамвдетском саду5-6 лет, с.30) 

- Игра«Волшебныйцветок»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетскомсаду5-

6лет, с.34) 

- Игра«Проснулисьжукиибабочки»(Картотекатеатрализованныхигрполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.36) 

- Игра «Путешествие в страну Нептуна» (Картотека театрализованных игр по лексическим темам 

вдетском саду5-6 лет, с.37) 

 

Пальчиковыеигры: 

- «Напараде»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.35) 
- «Пчела»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.36) 

- «Радуга»(Картотекапальчиковыхигрполексическимтемам5-6лет,с.38) 

 

Дидактическиеигры: 

Попознавательномуразвитию 
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- Игра«Ктослужитвармии»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.16) 

- Игра«Природаичеловек»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет, 

с.16) 

- Игра«Пищевыецепочкиналугу»(Картотекаигрпопознавательному 

развитиюполексическимтемам5-6 лет, с.16) 

- Игра«Садовник»(Картотекаигрпопознавательномуразвитиюполексическимтемам5-6лет,с.16) 

 

Поразвитию речи 

- Игра«Какой,какая,какие?»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.70 
- Игра«Расскажиосебе»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.71) 

- Игра«Четвертыйлишний»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет,с.74) 

- Игра«Повторениеназванийлетнихмесяцев»(Картотекаречевыхигрполексическимтемам5-6лет, 

с.67) 

 

ФЭМП 

- Игра«Сложидощечки»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.16) 

- Игра «Кто быстрее назовет» (Картотека игр ФЭМП по лексическим темам в детском саду 5-6 

лет,с.16) 

- Игра«Найдипарнуюкартинку»(КартотекаигрФЭМПполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.16) 

- Игра«Дорисуй»(Картотекаигр ФЭМПполексическим темамвдетскомсаду5-6лет,с.16) 

 

Похудожественно-продуктивнойдеятельности 

- Игра«Витражи»(Картотекаигрпохудожественно-

продуктивнойдеятельностиполексическимтемамвдетском саду, с.9) 

- Игра«Составьбукет» (Картотекаигрпохудожественно-продуктивнойдеятельностиполексиче-ским 

темамвдетскомсаду, с.9) 

- Игра«Наведемпорядок» (Картотекаигр по художественно-продуктивной деятельности по лек-

сическимтемам вдетском саду, с.10) 

- Игра«Морскоедно» (Картотекаигр по художественно-продуктивной деятельности по лексиче-

скимтемам вдетскомсаду, с.10) 

 

Помузыкальномуразвитию 

- Игра«Составьоркестр»Вариант№1(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.10) 

- Игра«Составьоркестр»Вариант№2(Картотекамузыкально–дидактическихигрвдетскомса-ду5-6 

лет, с.10) 

- Игра«Музыкальное лото попамяти»Вариант№3 (Картотека музыкально–дидактических 

игрвдетском саду5-6 лет, с.10) 

- Игра«Ктобольшезнает»Вариант №4(Картотекамузыкально–дидактическихигрв детскомса-ду5-6 

лет, с.10) 

 

Посоциально-эмоциональномуразвитию 

- Игра«Прогулкапоручью»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 
- Игра«Зеркало»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 

- Игра«Пресс-конференция»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.7) 

- Игра«Ролеваягимнастика»(Картотекаигрпосоциально-эмоциональномуразвитию5-6лет,с.8) 

 

Поэкологии 
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- Игра«Носы»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.10) 

- Игра«Звуки»(Картотекаигрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6лет,с.10) 

- Игра«Рамочка»(Картотекаигр поэкологическомувоспитанию вдетском саду5-6лет, с.10) 

- Игра«Наоборот»(Картотека игрпоэкологическомувоспитаниювдетскомсаду5-6 лет,с.10) 

 

По валеологии 

- Игра«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетско

м саду5-6 лет, с.7) 

- Игра«Выберисъедобныегрибыиягоды»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском 

саду5-6 лет, с.7) 

- Игра«Много- мало»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет,с.7) 

- Игра«Полезно-вредно»(Картотекаигрповалеологииполексическимтемамвдетском саду5-6лет, с.7) 

 

 

Понравственномувоспитанию 

- Игра«Комплименты»(Картотека игрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6 лет,с.12) 
- Игра«Доброесердце» (Картотекаигрпонравственному воспитаниюв детскомсаду 5-6лет,с.12) 

- Игра«Найдисвоегоребенка»(Картотекаигрпонравственномувоспитаниювдетскомсаду5-6лет, с.12) 

 

ПоОБЖиПДД 

- Игра«Чтобынеслучилосьбеды»(Картотека игрпоОБЖ вдетском саду5-6лет,с. 10) 
- Игра«Перекресток»(Картотека игр поОБЖ вдетскомсаду5-6 лет,10) 

- Игра«Царстводорожныхзнаков»(Картотека игрпоОБЖвдетском саду5-6лет,с.10 

- Игра«Найдисвой знак»(Картотека игр поОБЖвдетском саду5-6 лет, с. 10) 

 

6. РАЗВИВАЮЩЕЕОБЩЕНИЕНАПРОГУЛКЕ 

Картотекапрогулокнамай 

 

7. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОБЩЕНИЕ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ 

МОМЕНТОВБеседы 

Познавательноеразвитие 

- Беседа«ДеньПобеды»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с. 49) 

- Беседа«Травыицветы»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.51) 

- Беседа«Такиеразныенасекомые»(растение–живойорганизм)(Картотекапознавательныхбе-сед 

полексическим темам вдетском саду5-6 лет, с.52) 

- Беседа«Признакилета»(Картотекапознавательныхбеседполексическимтемамвдетскомсаду5-6лет, 

с.53) 

 

ПДД 

- Беседа«Какиеопасностиподстерегаютнаулицахидорогах»(Картотекабеседпоправиламдо-

рожногодвижениявдетском саду5-6 лет, с. 20) 
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- Беседа«Играй, ногдеиграть знай» (Картотекабеседпо правилам дорожного движенияв дет-

скомсаду5-6 лет, с.21) 

- Беседа«Правильныйинеправильныйпереходпроезжейчасти»(Картотекабеседпоправиламдорожно

годвижениявдетском саду5-6лет, с.21) 

- Беседа«Правиладорожного движениявыполняй безвозражения»(Картотекабеседпо 

правиламдорожногодвижениявдетском саду5-6лет,с.21) 

- Беседа«Мойдруг-светофор»(Картотекабеседпоправиламдорожногодвижениявдетскомса-ду5-

6лет, с.23) 

 

Нравственноевоспитание 

- Беседа«Какдружитьбезссоры»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдет-скомсаду, 

5-6 лет, с. 33) 

- Беседа«Дружбаивзаимовыручка»(Картотекабеседпонравственномувоспитаниюдетейвдет-

скомсаду, 5-6 лет, с. 34) 

- Беседа«Ктощедрый,тотв дружбепервый, актожаден, тот в 

дружбенеладен»(Картотекабеседпонравственномувоспитанию детейвдетскомсаду, 5-6 лет, с. 36) 

 
 

8. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬДЕТЕЙ 

 

Неделя1 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцентр

е книги 

Деятельность в центре 

природыДеятельностьвцентреп

ознания 

Неделя2 Игры детей по 

желаниюДеятельностьвцен

треИЗО 

Деятельностьвмузыкально-

театрализованномцентреДеятельностьвигровомцентре 

длямальчиков 

Неделя3 Игры детей по 

желаниюДеятельность в центре 

краеведенияДеятельностьвмузее«Ру

сскаяизба» 
Деятельностьвигровомцентредлядевочек 

Неделя4 Игрыдетейпожеланию 

Деятельность в физкультурном 

центреДеятельность ценре соц.-эмоц. 

развитияДеятельностьвопытно-

экспериментальномцентре 

 

9. ПРАЗДНИКИ ИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 

1. Музыкально-литературнаякомпозициякоДнюПобеды«Мы –помним,мы –гордимся!» 

2. Развлечение«Нашисказки»-игрыдраматизациискукламибибабо 

3. Экологическаявикторина«Полеснойтропинке» 

4. ЛитературныйвечерпопроизведениямВ.Бианки«Леснаягазета» 
 

10.ИНДИВИДУАЛЬНАЯРАБОТА 

-Физическоеразвитие: 
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 Игровоезадание:«Неурони» -упражнятьвсоблюденииравновесия 
 Подвижнаяигра«Хлопки»я-развиватьумениебыстрореагироватьнасигнал 

 Развитиедвижений–закрепить умениебросатьмячвцель 
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-Речевоеразвитие: 

 Формироватьумениепониматьиобъяснятьсмыслпословиципоговорок 

 Активизироватьиспользованиявречисложныхпредложений 

 Закрепитьправильноепроизношениезвуков«С»и«З»-упражнятьвразличенииэтихзву-

ковиотчетливом произношении 

 Упражнятьвподбореопределенийкзаданнымсловам 

 

-Познавательноеразвитие: 

 Д/игра«Начтопохож куб?»-упражнять внахождениипредметов,похожиенагеометриче-ские 

телавокружающейсреде, 

 Д/игра«Продолжиряд»-

закрепитьзнанияочетыпрехугольниках,развиватьлогическоемышление 

 Д/игра«Когонехватает»-развиватьпамять,логическоемышление,умениеанализировать 

 Д/игра«Мозаика»-

продолжитьучитьсибиратьразныегеометрическиефигуры,развиватьмелкуюмоторикупальце

врук, 

 

-Художественно-эстетическоеразвитие: 

 Совершенствоватьумениесплющивать исходнуюформу,видоизменять до 

необходимогообраза 

 Воспитыватьнашлядно-образноемышление«Выложиузор» 

 Развиватьконструктивноемышление,фантазию,воображение«Продолжирисунок» 

 Учитьобрабатыватьповерхностипальцамиилиприпомощистеки,добиваясьгладкости 

 

- Социально-коммуникативноеразвитие: 

 «Моидостоинстваинедостатки»-развиватьумениеуребенкарассказатьосвоихдостоин-ствах 

инедостатках 

  Способствоватьосвоениюэлементарных правил поведениясо взрослыми и сверстниками-

П/игра«Карусель» 

 Развиватьосознанноеотношениеккрасотеокружающегомира–д/игра«Подберислово» 

 Воспитывать удетейотрицательноеотношениекгрубостиД/игра«Ты–мне,я-тебе» 

 

11. ИНТЕГРАЦИЯДЕЯТЕЛЬНОСТИВОСПИТАТЕЛЯСОСПЕЦИАЛИСТАМИ 

-Взаимодействиесмузыкальнымруководителем 

 
 

12. ОРГАНИЗАЦИЯРАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

- Изменениетематикисезонногодеревана«Лето» 
- Модернизацияцентра«Эмоции» 

 

13. ПЛАНРАБОТЫСРОДИТЕЛЯМИ 

1. Папка-передвижка«ДеньПобеды» 
2. Консультация«Переходналетнийрежимработы» 

3. Консультациядляродителей«Книгавжизниребенка» 

4. Рекомендации«Наблюдениевовремявесеннихпрогулок» 
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